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1. Цели и задачи дисциплины
1.1 Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-6  Способен  организовывать  уход  за  больными,  оказывать  первичную  медико-санитарную
помощь,  обеспечивать  организацию  работы  и  принятие  профессиональных  решений  при
неотложных состояниях на догоспитальном этапе, в условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в
очагах массового поражения

1.2  Типы  задач  профессиональной  деятельности,  к  которым  готовятся  обучающиеся  в  рамках
освоения дисциплины:

- медицинский
- организационно-управленческий

1.3  Дисциплина  ориентирована  на  подготовку  обучающихся  к  профессиональной  деятельности  в
сферах: 02 Здравоохранение (в сфере оказания первичной медико-санитарной помощи населению в
медицинских  организациях:  поликлиниках,  амбулаториях,  стационарно-поликлинических
учреждениях муниципальной системы здравоохранения и лечебно-профилактических учреждениях,
оказывающих  первичную  медико-санитарную  помощь  населению);,  07
Административно-управленческая  и  офисная  деятельность  (в  сфере  деятельности  организаций
здравоохранения)

1.4 В результате освоения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы:
Обобщенные трудовые 

функции / трудовые 
функции / трудовые или 

профессиональные 
действия (при наличии 

профстандарта)

Код и наименование 
компетенции ФГОС ВО, 

необходимой для 
формирования трудового 
или профессионального 

действия

Индикаторы достижения компетенций

ОПК-6 Способен 
организовывать уход за 
больными, оказывать 
первичную 
медико-санитарную 
помощь, обеспечивать 
организацию работы и 
принятие 
профессиональных 
решений при неотложных 
состояниях на 
догоспитальном этапе, в 
условиях чрезвычайных 
ситуаций, эпидемий и в 
очагах массового 
поражения

Составляет  алгоритм  и  использует  приемы  оказания
первой  помощи  в  условиях  чрезвычайных ситуаций,
эпидемий и в очагах массового поражения

1.5 Согласование междисциплинарных связей дисциплин, обеспечивающих освоение компетенций:

ОПК-6  Способен  организовывать  уход  за  больными,  оказывать  первичную
медико-санитарную  помощь,  обеспечивать  организацию  работы  и  принятие
профессиональных решений при неотложных состояниях на догоспитальном этапе,
в условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах массового поражения

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма обучения

Очная
(семестр)
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№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи 1 2 3 4 6 8 9 10

1 Медицина катастроф +
2 Общий уход в 

терапии
+

3 Ознакомительная 
практика

+ +

4 Педиатрия + +
5 Практика по 

неотложным 
медицинским 
манипуляциям

+

6 Практика по 
получению 
профессиональных 
умений и опыта 
профессиональной 
деятельности на 
должностях среднего 
медицинского 
персонала

+ +

7 Эпидемиология +

2. Место дисциплины в структуре ОП специалитета:
Дисциплина «Анестезиология, реанимация и интенсивная терапия» относится к обязательной части
учебного плана ОП по направлению подготовки 31.05.01 - Лечебное дело. 
Дисциплина «Анестезиология, реанимация и интенсивная терапия» изучается в 10 семестре.

3.Объем и содержание дисциплины
3.1.Объем дисциплины: 3 з.е.
Очная: 3 з.е.

Вид учебной работы Очная
(всего часов)

Общая трудоёмкость дисциплины 108
Контактная работа 56
Лекции (Лекции) 28
Лабораторные (Лаб. раб.) 28
Самостоятельная работа (СР) 52
Зачет -

3.2.Содержание курса:
№ 

темы
Название 

раздела/темы
Вид учебной 
работы, час.

Формы текущего 
контроля

Лек
ции

Лаб
. 

раб.

СР

О О О
10 семестр
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1 Предмет и задачи 
интенсивной 
терапии и 
реаниматологии. 
История развития 
анестезиологии и 
реаниматологии. 
Общие вопросы 
анестезиологии. 

4 4 6

Опрос

2 Общие принципы 
длительной 
инфузионной 
терапии. 

4 4 6

Опрос

3 Комы.
4 4 10

Решение 
ситуационных 

задач
4 Интенсивная 

терапия и 
реанимация при 
экзогенных и 
эндогенных 
интоксикациях. 

4 4 10

Опрос

5 Шоковые 
состояния. 6 6 10

Решение 
ситуационных 

задач
6 Острая 

дыхательная 
недостаточность. 
Неотложные 
состояния при 
болезнях 
сердечно-сосудист
ой системы. 

6 6 10

Опрос; Решение 
ситуационных 

задач

Тема 1. Предмет и задачи интенсивной терапии и реаниматологии. История развития 
анестезиологии и реаниматологии. Общие вопросы анестезиологии.  (ОПК-6)

Лекция.
Специальные методы при анестезии, реанимации и интенсивной терапии. Терминальное состояние.
Клиническая,  биологическая,  социальная  смерть.  Патофизиология,  клинические  признаки.  Методы
оживления организма. Сердечно-легочная реанимация.

Лабораторные работы.
Ознакомительная лабораторная работа. Техника безопасности. Отработка элементов первой 
медицинской помощи при терминальных состояниях. Изучение устройства аппарата для 
ингаляционного наркоза. Изучение техники проведения эпидуральной анестезии, ее этапов.

Задания для самостоятельной работы.
1. Подготовьтесь к опросу.
2. Изучите материал по теме лекции.
3. Подготовьтесь к лабораторному занятию.
 

Тема 2. Общие принципы длительной инфузионной терапии.  (ОПК-6)
Лекция.
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Техника.  Инфузионные  среды.  Программа  инфузионной  терапии.  Кровезаменители.  Переливание
крови  и  её  препаратов.  Парентеральное  питание.  Энтеральное  питание.  Предупреждение
инфекционных и трофических осложнений.
Общая анестезия Механизм действия. Клиника и стадии общей анестезии. Аппаратура для наркоза.
Компоненты  общей  анестезии.  Основные  этапы  анестезиологического  обеспечения  оперативных
вмешательств.  Оценка  степени  анестезиологического  риска.  Принципы  лечения  острого  болевого
синдрома. Краткая характеристика обезболивающих средств. Осложнения анестезии.

Лабораторные работы.
Лабораторная работа. Анализ и интерпретация лабораторных данных при различных критических 
состояниях. Отработка выполнения пункционной катетеризации центральных вен на манекенах.

Задания для самостоятельной работы.
1. Подготовьтесь к опросу.
2. Изучите материал по теме лекции.
3. Подготовьтесь к лабораторному занятию.

Тема 3. Комы. (ОПК-6)
Лекция.

Определение  комы.  Виды  (травматические,  апоплексические,  в  результате  отравлений,
дисметаболические).  Патогенез,  клиника,  диагностика.  Особенности  интенсивное  терапии  и
реанимации  диабетических  ком,  уремической,  печеночной,  хлоргидропенической,  эпилептической,
острого  нарушения  мозгового  кровообращения,  отека  мозга.  Коррекция  нарушений
кислотно-щелочного состояния и водно-электролитного баланса.

Лабораторные работы.
Определение степени и видов ком. Обеспечение свободной проходимости дыхательных путей. 
Работа на тренажерах.

Задания для самостоятельной работы.
1. Подготовьтесь к решению ситуационных задач.
2. Изучите материал по теме лекции. 
 

Тема 4. Интенсивная терапия и реанимация при экзогенных и эндогенных интоксикациях.  
(ОПК-6)

Лекция.
Интенсивная  терапия  и  реанимация  при  острых  отравлениях,  острой  печеночной  и  почечной
недостаточности.  Антидоты.  Экстрокорпоральные  методы  детоксикации  (гемо-диализ,  гемо-  и
лимфосорбция, плазмаферез).

Лабораторные работы.
Выбор способа проведения детоксикации Анализ и интерпретация лабораторных данных при 
различных критических состояниях.

Задания для самостоятельной работы.
1. Подготовьтесь к опросу.
2. Изучите материал по теме лекции.

Тема 5. Шоковые состояния.  (ОПК-6)
Лекция.

Определения  Этиология  и  патогенез  шоковых  состояний.  Реанимация  и  интенсивная  терапия  при
шоке  различной  этиологии  (травматический,  ожоговый,  геморрагический,  анафилактический,
кардиогенный, токсико-септический).

Лабораторные работы.
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