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1. lean u 3agaun AUCHUATIHMHBI
1.1 Henp qucuuruivHel — GopMUpOBaHUE KOMIIETEHIIHIA:

IIK-1 ToToB K CO3MaHUIO XyJOXKECTBEHHBIX OOpPa30B aKTEPCKUMHU CpPEICTBAMH Ha OCHOBE 3aMbICia
MOCTAaHOBIIMKOB  (pekuccepa, XyIdOXKHHMKA, MY3bIKQJIBHOTO  pyKOBOauTeNs, OaneTmeiicrepa) B
JIpaMaTHYeCKOM TeaTrpe, B KHHO, Ha TEJEBUACHUHU, HUCIOIb3ysd pa3BUTYI0O B cebe CIOCOOHOCTh K
YyBCTBEHHO-XY/I0’)KECTBEHHOMY BOCIIPUSTUIO MUPA, K 00pa3HOMY MBILUICHUIO

1.2 Tumbl 3amad mpodecCHOHATBHOW JEATETLHOCTH, K KOTOPBIM TOTOBATCS OOydYaroluecs B paMKax
OCBOCHHUS JUCIUILTUHBL:

- OpPraHMU3aLMOHHO-YIIPABICHYECKUN
- TBOPYECKO-UCTIOTHUTEIbCKUAN

1.3 JlucuurniauHa OpHEHTHPOBAaHA Ha MOATOTOBKY OOydYaromuxcs K MpodeCCHOHAIBLHON JEsSTEIPHOCTH B
chepe: 04 Kynprypa, uckyccTBO (B cdepax: CICHHYECKHX HCKYCCTB; KHHOMCKYCCTBAa, TBOPYECKOM
NESATETHHOCTH)

1.4 B pesynbrare 0CBOCHHSI TUCIUILUIUHBI Y 00YYaroIIMUXCsl TOJIKHBI ObITH COPMUPOBAHBI:

O0001IeHHBIC TPYIOBBIE Kon n HanmeHoBaHme

(hyHKUMY / TPYAOBBIC komrieteHimu @I'OC BO,
(GbyHKUMY / TPYyZOBBIC MU HEOOXOIMMOM ISt .
WnankaTopbl JOCTHXKEHHSI KOMIIETEH M
npodeccroHaIbHbIC (hopMHpOBaHUS TPYAOBOTO
JeicTBus (py HaTUIUU WK IpoecCHOHATBHOTO
npodcranaapra) nefcTBUS
ITIK-1 I'oTOB K CO3MaHHIO BocrnpuHumaeT OKpyKalIMii MHpP YYBCTBEHHO W
XY[IO)KECTBCHHBIX O0pPa30B  |XYIOKECTBEHHO Ipeodpasyer, MCHoias3ys obpa3Hoe
aKTEPCKUMM CPEACTBAMM Ha |MBIIUICHUE

OCHOBE 3aMbICTIa
MOCTaHOBIITUKOB
(pexuccepa, XymoKHHUKA,
MY3bIKQITEHOTO
PYKOBOJUTEIS,
OanerMeiicrepa) B
JpaMaTHYeCcKoM TeaTpe, B
KHHO, Ha TEJICBU/ICHUH,
WCIIONB3YS Pa3BHUTYIO B ceOe
CIOCOOHOCTH K
YyBCTBEHHO-XY/I0KECTBEHHO
MY BOCTIPHSTHIO MHpa, K
00pa3HOMY MBITTUICHHUIO

1.5 CormacoBanue MCKIUCHTUIITIMHAPHBIX CBsI3eH JAWUCIMIIINH, OGCCHG‘-II/IBEIIOH_II/IX OCBOCHHC KOMHGTGHHHﬁ:

[TK-1 T'oTOB K CO3JaHUIO XyJI0XKECTBEHHBIX 00pa30B aKTEPCKUMU CPEICTBAMHU Ha OCHOBE
3aMbICJIa TOCTAHOBIIMKOB (peXHuccepa, XyIOKHUKA, MY3BIKAIbHOTO PYKOBOIUTEIIS,
OanermeiicTepa) B JpaMaTHYecKOM TeaTpe, B KHHO, Ha TEJICBUJICHHH, HCIIOIb3YS
pa3BHUTYIO0 B ceOe CIOCOOHOCTh K 4YBCTBEHHO-XYHIOKECTBEHHOMY BOCIIPHSATHIO MHpa, K
00pa3HOMY MBIIIJICHUIO

Ne HanmenoBanwme ®dopma oOyueHus
/1 JIACLIVIUINH,
OuHas
OMNPEASTISIONINX
(cemecTp)
MEXIUCIUIUTHHAPHBIC T T3 1415 e 78
CBS3H
1 |AxTepckoe + |+ |+ [+ ]+ ]+ ]+
MacTEepPCTBO




2 |Tpum +

3 |McriomHUTENbCKAS +
MIPaKTHKA

4 |UcTopus kocTroma +

5|MactepcTBO apTUCTa +
JpaMaTHIeCKOTO
TeaTpa U KHHO

6 |HarmmonanbHbIi +
MOPTPETHBIN TPUM

7|IIpakTHka mo +
MOJTY4YEHUIO
po(heCCHOHATTLHBIX
YMEHUH U OIIbITa
poheCCHOHATTLHOU
JeSITeIbHOCTH

8 [[Tpemmummomuas +
MpaKTHKA

9|Cka304HbIi TpuUM U +
TPUM KUBOTHOTO

10 (Ctunnctrka u +
HCKYCCTBO BH3a)a

2. Mecto nucuuiuiaabl B cTpykrype OIl cnenuaaurera:

JucuunnuHa «TpeHUHT 10 aKTepCKOMY MacTepPCTBY» OTHOCUTCS K 00s3aTelbHOW YacTH y4eOHOTo IiaHa
OII no nanpasnenuto noarotoBku 52.05.01 - AKTepckoe UCKYyCCTBO.

JucuunnuHa « TpeHUHT 110 aKTEpCKOMY MacTepCTBY» U3ydaercs B 2, 3, 4 cemecTpax.

3.00beM u conepxaHue TUCUUILIUHBI
3.1.00beM OUCLUILUINHEL:

Bun yueOHo# paboTh (BCSEZ’ZZOB)
O0mast Tpy10éMKOCTb TUCHMILIHHBI 324
KonrakTHast pabora 128
Jlexuuu (Jlexuum) 16
[Tpaktuueckue (Ilpakt. pab.) 112
CamocrositensHas padota (CP) 160
OK3aMeH 36

3.2.Conepxanue Kypca:

No Haspanue Bun yuebnoit | dopmbl TekyIero
TEMBI pasnena/TeMbl paboThI, yac. KOHTPOJIS
Jlek |IIpa | CP
L[UH | KT.
pao.
O]l0|O
2 ceMecTp
BBonubrit KonTponbnas
Ppa3BUBAOIINN 2 1 2 pabora (moka3);
TPEHUHT JlomaiHee 3ananue
2 OO011ee BHUMaHME KonTtponbHas
2 1 2 pabora (1okas);
JloMarrHee 3aganue




3 OcBoOOXICHUE 1 ) [Tokas; Jlomamnee
MBIIIIIT 3a/laHue
4 Mpiieynoe KontponpHas
BHUMaHHE 1 2 pabora (mokas);
Jomamnee 3aganue
5 Crnennueckoe KonTtponbHas
BHUMaHHUE 2 |2 pabora (1okas);
JomamiHee 3ananue
6 BooGpaxenue u KonTponphas
(baHTa3us B pa3HbIX 216 pabora (moka3);
MJIOCKOCTSIX Jlomariaee 3aianue
7 Kunonenra KonTtponbHas
BHJICHUI 2 |16 pabora (1okas);
JloMamraee 3aganue
8 [TamaTh IISITH KontponpHas
YyBCTB 216 pabora (mokas);
JlomalliHee 3agaHue
9 Bunenune KonTtponbHas
2 |16 pabora (1okas);
JloMarnrHee 3aganue
10 Cuennyeckas KontponbpHas
HaWBHOCTh 2 6 pabora (mokas);
JlomalliHee 3agaHue
3 cemecTp
11 UyBCcTBO IpaB/bl KontponpHas
JIOTUKA U 1|14 pabora (mokas);
MOCJIEI0BATEIBLHOCT Jlomariaee 3aianue
b
12 OMoLMOHAIbHAS KonTponbnas
MaMsTh 12 | 16 | pabora (moka3);
JlomalliHee 3agaHue
13 Temmo-putm KonTtponbHas
12 | 18 | pabota (moka3);
JloMamraee 3aganue
14 Ilenecoobpaznoe, KonTponphas
000CHOBaHHOE, pabora (mokas);
IIPOLYKTUBHOE U 14 | 16 | Jomamnee 3ananue
MOJTHHHOE
JIICUCTBUE
15 «Ecnu 661» Kontponbas pabora
npeiaracmMple (moxkag); Jlomaminee
00CTOSTENBCTBA 14 | 16 3aJIaHue;
KontponpHas
pabora
4 cemectp
16 OO01enne KonTponsHas
8 | 8 pabora (1okas);
JloMarrHee 3aganue
17 XapakTepHOCTh KonTponbHas
8 | 8 pabora (mokas);
JlomaliHee 3agaHue




18 MusancueHa, KontponpHas
IJIACTHKA, KECT - 8 | 12 | pabora (moka3z);
JlomaliHee 3agaHue

19 OIH30/5I, KonTtponbHas
cBepx3ajaya u - 8 | 12 | pabota (moka3);
CKBO3HOE JICHCTBHE JloMamraee 3aganue

Tema 1. BBoanbiii pazsuBaromuii tpeHudr (ITK-1)
IIpakTH4Yeckoe 3aHATHE.

[{ukn MOATOTOBUTEIBHBIX YIIPAKHEHUH OOIIETO XapaKTepa, CO3Ia0IIe HAaBBIKK pabovero
CaMOUYyBCTBHUSI, OPTAaHHU30BAHHOCTH, TBOPUYECKOTO KOJUIEKTUBU3MA. YIIpakKHEHUs: « TBOpUYECKHI MOTYKPYI»;
«ITepexonb»; «Komkmy; «Komabio».

MBIIIeYHOe pacKperomeHHe:  MOTATHBAHUS, MPOOEKKHU, MOJCKOKH U NPBDKKH, CyCTaBHAs TMMHACTHKA

3 3 b b
yIOpakHEeHHUsl Ui e, TOBOPOTHl M HAKIOHBI Kopiyca. BripaBHMBaHue ocaHku. Xoabba B oOpasax.
JlpIxaTesbHasi THMHACTHKA.

VYKpernjieHre MBI TYJIOBHIA, Pa3BUTHE MOJBUKHOCTH U THOKOCTH CyCTaBOB: XO/Ib0a «T'YCHHBIM LIarom;
«IItumpy;  «3mesn»; «Taukay; « CioHukny; «JIarymkny; «Jlactoukuy. YnpakHEeHUs B MOJIOXKEHUH CUS ¥
nexa: «Kopobouka»; «Yromok»; «['ycenunay; «bepeskay; «Jlogoukay.

Koopnunanus nBrkeHuid. BblsBIeHHE CTENEHM BHUMATEIbHOCTH OTAEIBHBIX YYEHHMKOB: «KTO jeraeT»;
«TBopueckast 1uiomanka». TpeHMpOBKAa OpPraHM30BAHHOIO B3auMonencTBusA: «Komaboy; «Durypsl
[IEPECTAHOBOK.

3ananus AJ51 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.
ens: Pa3BuTHe mnCHXO(PU3MUECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB aKTEPCKOH TCHUXOTEXHUKH.

3amgaun: OTpaboTKa U 3aKPETUICHHE MPAKTHUECKUX 3aJaHuH.
OOpereHne 3HAHWM W YMEHUW,  BIUAIOMMX Ha (opMUpOBaHHE pabOUEro CaMOYYyBCTBHUS. «MwuKcepy,
«Cnonsl», «Ilepexonp», nbIXxaTenbHas U CyCcTaBHAas TMMHACTHUKA.

Tema 2. Oomee Baumanue (IIK-1)

IIpakTH4eckoe 3aHATHE.

Pa3BuTtre coCpenoTOYEHHOIO U pacCpeAOTOYEHHOTO BHUMaHUs. KOHIIEHTpalisl BHUMAaHUS. YIIPaKHEHUS:
«TpamBait», «BopoObu — BOpoHBI»; « CKYIBITYPHBINH OPTPETY.

TpeHupoBKa COCPEAOTOYEHHOTO  BHUMaHMS. YnpaxHeHus: «Yace»; «Bomdyoxy»; «lloiimaTh XJI0MOK»;
«JIBOMHBIC XJTOTIKM.

®opMupoBaHHE HaBbIKa OBICTPOTO MEPEKITIOYCHUS MPH B3aUMOCBSI3M C MapTHEPOM: «3eMIISI U BO3IYX»,
nepedpachiBaHUE MSYEH CO CIIOBAMU M B Pa3HBIX IUIOCKOCTSX B 3a/laHHOM pUTME. TpeHHPOBKa HABBHIKOB
IIPOU3BOJIBHOIO BHUMAHUS.

VYopaxxuenus: «lepxu menonuto»; «llecusa»; «Halaum ornuuuns». AKTUBHAs B3aMMOCBSI3b C NTAPTHEPOM.
VYopaxuenus: «[Tumrymas mammnkay; «JlBa mpudta»; «Ilnakar»; «3meiika»; «3epkanom.



3ananus 1J151 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.
Lenp: Pa3BuTtHe mncuxo(u3uyYecKoro ammapara akTepa, 3JIeMEHTOB aKTEePCKOW IICHXOTEXHUKHU.
3amaun: OTpaboTKa U 3aKpeIUieHHE MPAKTUYECKUX HABBIKOB.
3amaHue 11 CaMOCTOSITENIbHOW PaloTHI.

OTtpaboTka HaBBIKOB 00mero BHUMaHUs. «Haian ormmuusy, «OnpeaenuTs 3ByKn», «CocunTarb IpeaMEThI
Ha 3aJaHHBIN LBET», «BCIIOMHUTH BKYC».

Tema 3. OcBoboxaenne mpimn (ITK-1)
IIpakTnyeckoe 3ansATHE.

MBpIsl  IPOU3BOJILHOTO U HEMTPOU3BOJIBHOTO ABIMKEHUS. HanpsikeHre u 0cBOOOXKACHHE MBIIIILI.
BripaGoTka MBIIIEYHOTO KOHTPOJIS.

OmnpeneneHre M3IUIIHETO  HANpsDKEHUS (32)KMMOB) M OCBOOOXKJCHHME OT HMX: HAONIOZCHHE U KOHTPOJb
3aKMMOB;  BBIABJICHME WHIMBHUAYaJIbHBIX 3aKMMOB. [IogUMHEHNE MBIIIL CBOEMY HAMEPEHUIO: OTKPBITH U
3aKpBITh JIBEPh; IPUTOTOBUTH KOMHATY K IIPUEMY TOCTEH; 3aBA3aTh FAJICTYK U 3alIHYpOBaTh OOTUHKH.

LleHTp TSHKECTH U TOYKH  ONOPHI. YCTOWYHUBOCTH B JIBM)KEHUH CEKTOPA. YIPaXXHEHUS: OBICTPO U MEAJICHHO
CXOIUTb CO CTYIICHbKM Ha CTYIEHBKY; HE BCTaBasl CO CTYJa, IEPEAAaTh KHUTY JAJIEKO CTOALIEMY COCENY;
CTOS Ha KOJICHSIX HE KacasCh CTYIHSAMM I10J1a, JOTSAHYThCS 10 BUCALIETro mpeaMera. HaxoxneHue neHrpa
TSKECTH U TOYEK onopsl. Ilepenoc nenrpa tsxectu. MrHOBEHHAsi OpUEHTUPOBKA.

Mpbimeynas Harpy3ka. [IpaBuibHOE MYCKYJIbHOE OIIYIIEHHWE JAHHOTO JACHMCTBUSA. YIPaXXKHEHHS: CECTh K
CTONY, TOJIOXKUTh PYKH Ha CTOJ; CTPAXHYTH C KOJEH KPOIIKH; IOCTaTh U3 PEKU YIUIBIBAIOIIMIA  TUIATOK;
pyOUTB IpOBa; TAHYTh WJIN KaTUTh OPEBHO.

[IpaBuibHOE OUIYLIEHHE MBI U HanpspkeHUe mpu OopbOe. YmpakHEHUus: CIENHUBIIKNCH pPyKaMH,
3aCTaBUTH MApTHEpPa BCTaTh HA KOJIEHH; BBICBOOOAUTH PYKH OT BEPEBOK; MEPETATUBAHUE BEPEBKU.

3anaHus AJ151 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.
Lenb: Pa3ButHe mncuxo(u3UYecKoro ammapara akTepa, 3JIeMEHTOB aKTEPCKOW ICHXOTEXHUKH.
3amaun: OTpaboTKa U 3aKperuieHHe MPAKTUIECKUX HaBBIKOB.
3amaHue 1 CaMOCTOSITENIbHOW palOTHI.

CoBepIIeHCTBOBAHHE  MPAKTUYSCKUX HABBIKOB MBIIIEYHOTO OCBOOOXKICHMs. HakiIoHBI, MOTSITMBaHUE,
MPOOEIKKH, TOACKOKHU, «TYCHHBIH IIary, «IITUIBD».

Tema 4. Mbimeunoe Baumanne (ITK-1)
IIpakTnyeckoe 3ansATHE.



CoBeplLIEHCTBOBAHUE MBILIEYHO-BUTATENBHBIX (KUHECTETUYECKUX ) BOCIPUATUN U TaMATH. MBblllIedHOE
BHMMaHHUe. MpbleuHsblil KoHTposep. LlenTp Tsxectu. MeiciieHHbIe aelicTBus. JleincTBue ¢
BOOOpakaeMbIMHU TpeaMeTamu. UyBcTBO npaBbl. OnpaBiaHue KecTa, ABHKCHHUS.

VYopaxkuenusi: «llamsate  aBUKEHHID», «JIBUKEeHUS HA000poT», «MpIedHast sHeprus», «Camy, «'upmy,
«llenoukay, «IlepecranoBka mebenu», «Tsokectn», «llpepBaHHOE IBMKEHHE», «3aMpPELICHHOE
IOBUXKEHUE», «Onpasaanue 1no3», « OKUBICHHAS CKYIbITYPA».

MOHO U rpynIoBkIe ATIOABI HA JIEHCTBHE C BOOOpaKaeMbIMH MTPEIMETAMHU.
3ananus AJ51 CAMOCTOSITeILHOI padoThI.
Ienn: Pa3BuTHe nCHMXO(HU3UYECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB AaKTePCKOW TCHXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa M 3aKpeIUIeHHE NPAKTHUECKUX HABBIKOB,  COBEPIICHCTBOBAHME KHHECTHUECKHX
BOCIIPUATHA U TIAMSATH.

Pa3zpaboTka 3TrOma Ha JeHCTBHE ¢ BOOOpakaeMbIMU MIPEIMETaMH I10 3aJaHHOW U CBOOOIHOU TemaM. «Ha
peIOake», «Yoopka KBapTHphI», «CTpouTenbHas miomanakay, «I[Iporyika Ha JbDKaxX B JIECYy».

Tema 5. Cuennveckoe Buumanue (IIK-1)
IIpakTH4eckoe 3aHATHE.

IIpon3BoabHOE CLIEHMYECKOE BHUMAHUE B peasibHOM m1ockocT. CocpenoToueHue BHUMAHUS Ha
KOHKpPETHOM 00bekTe. OObEKTHI-TOUKH: OMU3KUNA, CpENHUH, TaTbHUH. YIIpa)KHEHUS: 3allOMHHUTDH MIPEIMET,
pacckasarh YBUACHHOE, PACCMOTPETh COCEa, MBICIEHHO BOCIPOU3BECTH Y30p. OObEKTHI — TOUKH
BHUMAaHUS Ha BCE IISITh YyBCTB. YIIPA)KHEHUSI Ha 3puTesibHOE BHUMaHUe: «IloBropu nosy»; «3epkanoy;
«TeHby». YpakHeHHs HA CIIyXOBO€ BHUMAaHHE: NOCIYIIATh U 3aIIOMHUTH 3BYKU; IIEPEKIIOYEHUE C OJHOTO
o0beKTa Ha JIPYTroii; Mo 3ByKaM BOCCO3JaTh )KU3Hb MECTa JIEHCTBUA. YIIPaKHEHHS HA OCs3aTeIbHOE
BHUMaHUE (IPOBOJIATCS, HE IS HA OOBEKT): ONPENEINTh Ha3BaHue, (HopMy, IETalu, U3bSIHBI IPEIMETOB.
Buumanue Ha 000oHsIHME. YIIpa)KHEHHS: HIOXaTh BOOOpaskaeMble MPEIMETHI, ONPEACIATh 3aMaxy.
VYipaxHeHUs Ha BKYCOBOE BHUMAHHE: BCIIOMHUTB BKYC M PacCKa3aTb OLIYIIECHHUS.

Kpyru BHuMaHus: Manblii,  cpenHuil, 6onpmoid. CTOHKOCT, BHMMaHUS. YIPaXHEHUS Ha yIepiKaHue
BHUMAaHUSA Ha OOBEKTE: HAJENUTh OOBEKT BBIMBICIOM BOOOpPaXCHHS M HAYaTh JCWCTBOBATH; ONpaBIATh
pacumpeHne U CyKeHHe KpyroB BHHMaHus. [lyOnn4yHOe ONMHOYECTBO. YHpPaXHEHUS:  MapajliebHOEe
JEUCTBUE B Pa3HBIX KPyrax BHUMaHUS.

[Ipon3BonbHOE CIIGHMYECKOE  BHUMaHHE B BOooOpaxkaeMoil miockocTu. Ilepemaua mapTHepy BHIICHHIA.
VrpakHeHus1:  OmMHMCaHWE BENICH, Jronei, coObiTuii. Kpyru BHUMaHUsS BOOOpakaeMOM IJIOCKOCTH, WX
pacivpeHue U Cy)KeHHe. YIpaKHEHUS: ONUCaHue 00bEKTOB Pa3HbIX KPYyroB BHUMAaHUSI.

MHoromnockoctHoe BHUMaHue. [lnmockoctu BHuMaHus. [lepekiioueHre BHUMaHUS C OHOTO OOBbEKTa Ha
JPYTOi. MexaHnueckoe W aBTOMAaTHYECKOE€ BHUMAHHME. YIPaXHEHHs: MapajyieIbHOE [EUCTBUE,
OTBJICUEHHOE JIEHCTBUE.

BHuMaHMe Kak CpeACTBO  JOOBIBaHHS TBOpYECKOro Marepuaia. [Ipumepsl U (akThl U3 KU3HU. JIHEBHUK
HaOJIFOIECHUI.

3ananus AJ51 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.
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ens: Pa3BuTHe mncUXO(pU3MUECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB aKTEPCKOH TCHUXOTEXHUKH.

3amaun: OtpaboTka M 3aKperuieHWe MPAKTUYECKUX HaBBIKOB, pPa3BUTHUE MPOU3BOJIBHOTO U
MHOTOIIJTIOCKOCTHOTO CLIEHUYECKOTO BHHMAHUS.

1. [Toaroroska 3Tion0B: «Kpyru BHUMaHUs» IO CBOOOAHOM TeMe, ITIO Ha HaOIIOICHHE.

2. Benenue nHeBHUKA HAOIIOAECHUI.

Tema 6. BooOpa:xkenue u panTasus B pasubix miockoctsx (IK-1)
IIpakTH4eckoe 3aHATHE.

[Tnockocts BooOpaxenusi. @antaszus. CBoiicTBa BOOOpakeHUs. AKTUBHOE, JIOTHYHOE U
MOCIIeI0BaTEIbHOE BOOOpaxkeHue. SICHOCTb LIeH U MHTEPEC — CTUMYJ BOOOpaKeHHs. ACCOIMaTUBHOE
MBILUIEHUE. YpaxHeHus: «buorpadus»; «Ha uto moxoxe?»; «llernmouka accormanuity; «Mys3bIKalabHbIC
accouunanumny; «KuHoneHray.

PeanbHast miI0CKOCT,  BOOOpaXKeHUs. YIMPaXKHEHHS: MBICICHHBIN TIEPEHOC BOOOPAKEHUS U3 OKPYKAIOIICH
NEHUCTBUTENFHOCTH B BBIMBIIUICHHBIM MUpP Belleil U OOCTOSATENbCTB; «o(aHTa3MpoBaHHE»  MpEaMeTa,
raroja; Joruueckasi CBSI3b JBYyX NEWUCTBUH; «o(aHTa3UpOBaHUE» W JIOTUYECKOE ONpaBlaHHE MpeaMeTa,
TIeMCTBUS, CJIOBA.

BooOpaxaemasi TJIOCKOCTb.  YIPaKHEHHs: MEUTAHUS B PEATbHBIX >KU3HEHHBIX YCIIOBHSIX; MBICICHHBIN
NEPEHOC B HE3HAKOMBIE, HO CYIIECTBYIOILINE yCIOBHS; MEPEHOC B 00JIACTh HECOBITOYHOTO, CKa30YHOTIO;
rpynnoBoii pacckas. «5 ecmp» K. C. Cranucnasckoro.

3ananus AJ51 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.
Lenb: Pa3BuTtHe mncuxo(u3uyecKoro ammapara akTepa, 3JIeMEHTOB aKTEPCKOW IICHXOTEXHUKH.
3amaun: OTpaboTKa U 3aKperieHHEe MPAKTUIECKUX HaBBIKOB.

Pazpaborats ¥ ucnoaHUTH 3TIOABL: «HeoObIkHOBEeHHOE coObITHEY, «O]anTazupoBaHUe LETOUYKH CIOBY,
«My3bIKaIbHBIE ACCOLMAIIII.

Tema 7. Kunosienra Buaennii (IIK-1)
IIpakTnyeckoe 3ansATHE.

Bunenue «BHyTpeHHEro 3peHus» YnpaxHeHus: «Kommnacy, «Bepryiikay, «Ppluakok MepeKIoueHus»;
«Kunonenray. JleiictBenHas paHTa3us 1 aKTUBHOE BooOpakeHHe. VHIuBHIyaIbHBIC U TPYIIIOBBIC
YIOpa)KHEHUS Ha pa3BUTHE KUHOJICHTHI: IEHCTBEHHBIE pacCcKa3bl 10 3aJaHHON TeMe.

HemnpeprIBHOCT, BHYTPEHHETO  BUJICHUSA W JIOTHKAa COOBITUNA. BBIMBICENT BOOOpakeHHUS. YMpaKHEHUS:
BBICTPAaWBaHUE HOBBIX BBIMBICJIOB IO MPUMEpaM M3 CTapbIX YIPaKHEHUI Ha «eciu Obly», MpenaraeMble
00CTOATENbCTBA, «0(haHTA3UPOBAHKE) TIIAr0JIOB U MPEIMETOB.



3ajanus 1J151 CAMOCTOSITEJIbHOM PadoThlI.
ens: Pa3BuTHe mnCHXO(PU3MUECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB aKTEPCKOH TICHUXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa W  3aKpeIyieHHE MPAKTHUYECKHUX HAaBBIKOB. OtpaboTka BHUACHUI BHYTPEHHETO
3peHus, IeHCTBEHHOEe (aHTa3upOBaHUE

[ToaroroBka NEMCTBEHHOIO pacckasa o 3ajaHHou teme. «llyremecrBue Ha Termoxoae», «Jlopora u3
JIOMa B YHHMBEPCUTET», «JlauHble BIICUATICHUSY.

Tema 8. Ilamsite naTu wyBcrB (IIK-1)
IIpakTn4yeckoe 3ansATHE.

3puTenbHOe BOCHPHATHE M 3pUTENbHAS aMsATh. YnpaxkHeHus: «HabmomarensHocTh»; «OOMen»; «Berm
Ha ctoney; «Poroanmapary; «Cnenble Gpotorpadsy; «Ha ogny 6ykBy». CiayxoBass MaMsTh U BOCIPUSITHE.
Mexanu3mel nepexioueHus. Ynpaxuenus: «Conapy; «TeneBuzopy; «KpyroBas MarHuTHas JICHTay.
PazButne obpasHoro mpinuieHus.  YnpaxHeHus: «Conockomny; «Uto npoucxonut?y»; « Tpu mokmagaukay.

Ocs3arenbHas IaMSITh H TAKTUJIBHOE BOCHpHUATHE. YHOpaxHeHus: «Bupsgmue naneubl»; «Y3Hau
toBapuia»; «Koutponepy»; «I[lanouka-y3naBanouka»; «[lyTemectBuey.

[TamMsITh OOOHSATENBHBIX W BKYCOBBIX BOCHPHATHH. YmpaxHeHus: «BommeOHas wamkay; «llomsHay;
«IToxapy». [lamsaTe  9yBCTBEHHBIX 00pa3oB. YmnpaxHeHus: «CrakaH 4das»; «Bomomamx». KomOuHMpOoBaHue
YIpPaKHEHUH.

3aganus AJ151 CAMOCTOSITEJIbHOM PadoThlI.
ens: Pa3BuTHe mnCHXO(PU3MUECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB aKTEPCKOH TCHUXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa M 3aKpEIUICHUE MPAKTHYECKUX HaBBIKOB. I[IpakThueckas paboTa HaJI TPEHHPOBKOM
MaMSITH TSTH YyBCTB.

[TpakTudeckas pabota HaJl TPEHUPOBKOW MaMSTH ISTH UyBCTB: «TeneBuzopy, «Kokreitnpy, «Ilekapas», «B
TeMHOTe», «IlecHs».

Tema 9. Bunenue (IIK-1)
IIpakTnyeckoe 3ansATHE.

OpueHntupoBka B IpocTpaHcTBe. BHyTpenHee BunaeHne. @opMUpOBaHUE HABBIKOB BIIAJICHHS MEXaHHU3MOM
BHYTPEHHET0o 3peHus. TpeHHpoBKa 3pUTEIbHON MaMATH U BOCIIUTaHHUE HABBIKOB HAOIIOATEbHOCTH.

Cn0BO W MBICIb — MAaHOK  BHJEHHs. MpicieHHas peub. YnpaxsHenus: «Ilyte Bciemyio»; «JlaOupunT»;
«Mapupy»; «CnoBo-MaHOK». CBsi3p MEXKIy 3pHUTEIbHBIM O00pa3oM, BHYTPEHHHUM BHUJACHUEM U
KMHECTETUYECKON IaMTBIO.
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12

IIpocTpaHCTBEHHOE BHJICHUE. TpeHuHr HenpepblBHOCTH BuIeHHs. llepexiroueHrne BHIECHHM.
Vopaxuenusi: «Cantumerpy;  «KopoOka ckopocreity; «Ima3a toBapumieit»; «Buneockomn»; «/[Boiinas
KMHOJIEHTa»; «Tpu KapTUHBD).

3anaHus AJ151 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.
[enp: Pa3BuTHe nCHMXO(HU3UUECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB AaKTePCKOW TCHUXOTEXHUKH.

3amaun: OtpaboTka M 3aKpeIuieHHe TNPaKTHYECKUX HaBbIKOB. {DopMupoBaHHE HABBIKOB BIIAJICHUS
MEXaHU3MOM BHYTPEHHEIO 3pEHUs

BoinonHeHne U cCOYMHEHHE  YNPaKHEHUH Ha TPEHUPOBKY HEMPEPBHIBHOCTU M MEPEKIIOUEHUS BUICHHM.
«I1yTb Benemytoy, «Jlabupunt», «IlopTper ToBapumay, «Ilei3ax».
Tema 10. Cuennueckast HauBHocTh (ITK-1)

IIpakTH4eckoe 3aHATHE.

Bepa aptucra B 1eHCTBUTENBHOCTh. HAaMBHOCTB Kak CBOMCTBO HETOCPEACTBEHHO, 0€3 pacCyXICHHS
BOCIIPMHHMMATh BIECUATICHUS U )KUTh UMH. APTUCTUYECKASI CMEJIOCTh. YIpakHEHUs: «[ 0TOBHOCTHY,
«IIpaBna-Hemnpasna», «CTpaHHbIE TO3bD».

KuzHnenHple HAOMIONCHMS:  MPOSIBICHHE HAMBHOCTH y JETEW, MOBEIEHHE XMBOTHBIX, Uyleca >KHU3HU.
VYmpaxnenus: «/lerckue urpe», «Arpymxkny, «HynecHbsle IpeBpalleHus.

K.C. CranucnaBckuii 0 CIIEHHUYECKOW HaWMBHOCTH B TBOPYECTBE aKkTepa. BHUMaHMe n HaOII0AaTeIbHOCTS.
Pa3Butne cmocoOHOCTH HAXOAWUThH TIIABHBIC M XapaKTEPHBIC YePThI 00pa3a. YnpaxkHeHus: <« KuBble Bemm»,
«3epHO )KUBOTHOTO», «CTaphlil ueaoBek», «Ckazkay. DIEeMEHTHI OOIEHNUsS ¥ AMOIIMOHAIBLHON MaMSTH.

OTIONbl Ha CIIEHUYECKYIO HauBHOCTh: «JleTckasa momanka», «CkoTHbld ABop», «llemepa I'opHoro
KopoJis»y,  «3oomapk», «Opkectpy, «llupk», «Oxupmme BUTpUHBIY, «Mactepckas HUrpymeK». IOTHOAb
CKa30K.

3aganus AJ151 CAMOCTOSITEJIbHOM PadoThI.
ens: Pa3BuTHe mnCHXO(PU3MUECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB aKTEPCKOH TCHUXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTka M 3aKperyieHue MPAaKTHYeCKUX HaBBIKOB. Pa3Butue BEepbl B  IpearacMmbie
00CTOSATENbCTBA M HEMOCPEACTBEHHOCTH  CYIIECTBOBAaHUS

1. [ToaroroBka 3TIOOB HA CLIEHUYECKYIO HAUBHOCTD. «JleTckass  Iiomaakay,
CATTpaKIHOHBD, «UTpyIIKm.

2. Pa6ota nanx strogamu «Uyno» u  «IlyTemecTBue B cka3ky».

Tema 11. UyBcTBO mpaBabl JIoruka u mnociaeaoBareJbHocTh (ITK-1)
IIpakTnyeckoe 3ansATHE.
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«bonpmag npasna» K.C. Cranucnasckoro. CreHnueckas mpasaa B akTepckoM TBopuecTse. [IpaBaa u
Bepa B 00JIaCTH TeJia (B MAJbIX, MPOCTHIX pU3nUeckux aAeicTBusX). [Ipapna ¢usuueckux neicTBuii u
npasza 4yBcTB. DOpMHUPOBAHUE CO3HATEIHHOTO CAMOKOHTPOJST HaJl KaXKIbIM MaJIbIM OACOOHBIM
AeiicTBUEM. YIpaXHEHUS Ha OeclpeIMETHOE IEHCTBHE: TPOCTOE JeHCTBUE C BOOOPAKaeMbIMU
npeaMeTaMu; OecpeMEeTHOE ACHCTBUE B KOHKPETHBIX (Pa3HbIX) MpeAIaracMbix 00CTOSTENbCTBAX.
VYnpaxxnenus: «Kyxusa», «IloBapa n noBapsitay.

Jloruka u nociuenoBareibHOCTh. Co3/aHMe JIOTMYECKOH M TOCeNOBATENIbHOW JIMHUM (PU3HUYECKUX
neiictBuil (cozganue Joruku neictBuil). Jloruka mnepexusanuil. IlyTe uepes «CO3HATEIIBHOE K
nojico3HaTeIbHOMY ». Llens Menkux gu3nueckux ASUCTBUI, COCTaBISIONIAS OIHO MPOCTOE. YIPaKHEHUS
Ha CO3/aHHE JIMHUU MPOCTHIX (U3NYECKUX  JEHCTBUU: NEHCTBHE B ONPENEICHHBIX IpelaraéMbIxX

00CTOSATENhCTBAX. YIPAKHEHUS Ha CO3/IaHMe JMHUM OECTpPEAMETHBIX (PUINYSCKUX ICHCTBHIA:
OecrpeIMETHBIC JICUCTBUS, JIOTUYECKH COCAMHECHHEIC (mpenBapuTenbHO HadaHTa3MPOBATH
npeyiaraeMbeie  00CTOATENhCTBA W TPEITIOIUIO). VYopaxuenusi: «Kopobka ¢ Oucepom», «IpymnmoBsie
JICUCTBUS.

[Tpupona uyBcTB. Co3manue JOTUYECKOHN W MOCIIEN0BaTEIbHOM JIMHUM YyBCTBOBaHUM. JInHus Pusznueckux
NEUCTBUI POXIaeT JIOTUKY W TOCJEI0BAaTEIBbHOCTh YYBCTB. YNPaKHEHHS: (HU3UYECKHUE JICHCTBUS,
KOTOpBIE 00pa3yroT cOCTOsIHUS (JIFOOOBB, OXKHIAHHUE, CTPaX).

[TocnenoBarenbHOCTE U HENPEPBIBHOCTh JICHCTBUSA. Mauible, cpeHHEe H OOJIBIINE JIBMKCHUS.
VYipaXKHEeHUs:  BBINOJIHCHHE JIBIDKCHHS M €ro OIpaBlIaHUe, JEHCTBHE B ONPEICIICHHBIX IMpeiaraeMbIxX
00CTOATENBCTBAX.

MoHO 3TIONBI Ha COOBITHE, BBICTPOSHHBIC MO JIOTUYECKOM JIMHWUW YyBCTB U AcUCTBUU: «O3apeHuey,
«Packon», «BcTpeday.

3anaHus AJ51 CAMOCTOSITeILHOI padoThI.
ens: Pa3BuTHe mnCHXO(PU3MUECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB aKTEPCKOH TCHUXOTCXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa M  3aKpeIUICHHE TpaKTUYeCKuX HaBbIKOB. CozmaHue JIOTUYECKOM u
MOCJIEI0OBATEIbHON JJUHUM IEUCTBUM U YyBCTBOBAHUH

1. BrImioiHeHHE TPYIINOBBIX 1 MHIWBUIYIBHBIX YIIPAXXHEHUN HA OECIIPEIMETHOE JIEHCTBHE.

2. [TonroroBka 3TIoma Ha 3amaHHoe coObiTHe. «BeTpeuay, «HoBwid  romy, «O3apeHuey,
«OTKpBITHEY.

Tema 12. IMounonaabHana namartsb (IIK-1)
IIpakTH4eckoe 3aHATHE.

JKv3HeHHbIE BOCIOMHMHAHUS U BIICUATICHUS: COOCTBEHHBIC TIEPEIKUBAHUS, UyBCTBOBAHUS U BOCIIPUSATHS
OKpYyXarolel cpenbl. YpakHeHus: pacckasz «JlerctBoy, aTion «Benukass (OtTedecTBEHHAs! BOMHAY.
CouysctBue cBuaerens. [IpeBpaiieHue cOuyBCTBUS B COOCTBEHHOE YyBCTBO UEIOBEKA-apPTHUCTA.
[ToBTOpHBIE NEPEKUBAHUS U IOBTOPHBIE OLLYIICHUS.

Pa3BuTHe mamsTH mATH 4yBCTB  (OpraHoB BOCHpHATHs). OpraHbl 4yBCTB — «MaHOK» AJIsl BO30YKICHUS
SMOLIMOHAIIBHON NaMsATH. YIIPaKHEHUS Ha MMOBTOPHBIE OLIYIIEHUS (3pUTEIbHBIE, CIIyXOBbIe, Ha 00OHSHUE,
BKYCOBBIE, ocsizarenbHbIe): «[Ipeacrase, mocmymai, monoxan», « MbeICIeHHOE AeicTBHE», «KOTeHOKY.



Bocnuranue YMCHHUSA K I[GI\/JICTBI/IIO U 3aJIO)KCHHBIC B HEM IIOBTOPHBIC BOCIIOMHHAHUWA, YYBCTBA,
NCPCIKUBAHUS. pra)KHeHI/IHZ BCIIOMHHUTBb MNpCiaracMbIC 06CTO$IT€J'H>CTB3., HeﬁCTBHH, BBI3BIBAIOIIUEC
OIpPCACIICHHOC YYBCTBO.

®opMupoBaHHE HABBIKOB HAXOJUTh CBS3b M 3aBUCUMOCTh BHYTPEHHEH KHU3HH 00paza U ero (pu3n4ecKoro
OBITHSL. @dusnueckoe caMOo4yyBCTBUE U oOmymieHHs. OTTEHKH MNCHUXO(U3UYECKOTO CaMOYyBCTBHS.
VYpaxnenus: «Bcrnomuu cinyyain», «Hactpoenuey, «Puzndeckoe caMO4yBCTBUEY.

Mask¥u (Bo30yauTeNN) BHEITHUE | BHYTPEHHHE JUIA BO30YKICHUS AIMOIIMOHAIBHOM MaMATH. YIPaKHEHUS:
«O6ctanoBkay; «JlericTByit!», «CBETOBOM SKCIIEPUMEHT, «3BYKOBOI psif», « BHYTpEHHS NPUCTPOIKay.

3ajaHus 1J151 CAMOCTOSITEJIbHOM PadoThlI.
ens: Pa3BuTHe mMCHXO(PU3MUECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB aKTEPCKOH ICHMXOTEXHUKH.

3amgaun: OTpaboTKa M 3aKpeIUICHWe MPAKTUYCCKUX HaBBIKOB. Bocmuranust yMeHHs K JIEUCTBUIO U
3aJI0)KEHHbIE B HEM IIOBTOPHbIE BOCIIOMHUHAHUS U 4YYyBCTBA.

1. BeinonHenue ynpaxHeHU: Ha  BbI30B IIOBTOPHBIX BOCIIOMUHAHUN, IIEPE)KUBAHUN; HA
¢usnueckoe caMouyBCTBUE U omymieHus. «Mos Ouorpagus», «llepBblii pa3 B KU3HW».

2. [IpumymMarh ¥ BBIIOITHUT  YIIPAXXHEHHS, BBOAS B HUX KOMIUICKCHI BHEITHUX W BHYTPEHHHX
MAaHKOB.

3. Co3pmanue 3TIONOB: HAa NaMATh  (PU3MUYECKUX JEHCTBUI M OLIYIIECHHI; Ha (u3nueckoe
CaMO4YyBCTBHE.

Tema 13. Temmno-putm (ITK-1)
IIpakTnyeckoe 3ansATHE.

Temn u putm. Putmber: BHenHUHN (Pu3nyueckuii), BHyTPEHHHUH (ICUXOIOTHYCCKH). Temr, Kak 3JIeMeHT
putma. TakT u meTp. PUT™M — MaHOK 17151 4yBCTBA. TeMno-put™ aercTBud. OIllylieHue 4yBCTBA PUTMA.
VYhpaxHeHUE Ha OCBOCHUE PUTMA JICHCTBUA.

JlelicTBME B pa3HBIX temro-putMmax. I[llkama temmo-putmMoB (mo WM. CymakoBy). YnpakHEHHS:
«Ilepexmtouenue TeMmo-puTMa», «MocTtuk», «ClnoxeHue TeMno-putMoBy. OT TeMIo-puT™Ma K 4yBCTBY U
OT 4yBCTBa K TeMIO-pUTMY. TeMIo-puT™ B 3TIOAX, OTPHIBKAX, CIIEKTAKIISX.

3aganus 1J151 CAMOCTOSITEJIbHOM PadoThlI.
ens: Pa3BuTHe mnCHXO(PU3MUECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB aKTEPCKOH TCHUXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa M 3aKpeIuieHHe MPAKTUYECKUX HABBIKOB. (DOpMHUpOBAHUE  HAaBBIKA OCBOCHHSI
PUTMOB U TEPEKIIOUEHUS TEMIIO-PUTMOB JIEHCTBUSI.

1. Brimonnenne ynpaxnenus «HaOmonenue 32 TeMIo-puTMamMm».

2. IIOCTPOCHUE MOHO U I'PYIIIOBBIX ITIONOB HA CMEHY TEMIIO-PUTMOB.
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3. PaboTa Hag qpaMaTUYecKUM U JTUTEPATypHBIM OTPHIBKOM I10 IIKAJIE TEMIIO-PUTMOB.
4. Pabota Hag TeMIoO-puTMOM 00pa3a B KOHTEKCTE CIEKTAKIIS.
Tema 14. LlesiecooOpa3Hoe, 000CHOBaHHOe, NPOAYKTHUBHOE U noaAuHHOe AeiicTBue (ITK-1)
IIpakTH4Yeckoe 3aHATHE.

JleficTBre Kak OCHOBHOM 2JIEMEHT aKTE€PCKOM TeXHUKH. IlITamn — KOIus BHEIIHErO pe3yaprara
nepeXuBaHus. Tpu ITIaBHBIX HAIIPaBJICHUS CLIEHUYECKOTO UCKYCCTBA: PEMECIIO, HCKYCCTBO
IIPEACTABIICHUS], UICKYCCTBO IIEPEKUBAHUSA.

[lenecoobpazHoe u obaymMaHHOE JeiicTBHE Ha clieHe. Hanmuue 1enu u mpuduHbl AeCTBUs. XOTEHUE —
3amaua — JericTBue. 3amaun: (GU3NUECKHe, JIEeMEHTAPHO-TICUXOJIOTHIECKUE U CIIOKHO-TICUXOJIOTHYECKHE.
VYIpaKHEHUA-ITIOAbI HA BBIITOJIHEHUE 3a7a4 JCHCTBUEM.

3ananus AJ51 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.
Ienn: Pa3BuTHe nCHMXO(HU3UYECKOTO ammapara akTepa, 3JIEeMEHTOB AaKTePCKOW TCHXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa U 3aKpeIuieHUue MPAaKTUYeCKUX HaBbIKOB. CQopMUpOBaTh HABBIKM  CIIEHUYECKOTO
NEHCTBUS KAK OCHOBHOIO  3JIEMEHTAa TEXHUKHU aKTeEpa IO  CXEME: XOTEHHE - 3aj]iada - JeHCTBUE.

Pazpaborats u uicomHUTh 3TION «BOCXOoXKIeHNEeY.

Tema 15. «Ecau 0b1» npensiaraemoie oocrositenbera (IIK-1)
IIpakTnyeckoe 3ansATHE.

«Ecmu  661» B cucteme K.C. Cranucnasckoro. «Eciu Ob1» kak Bo30OyauTenb BooOpakeHus. JInHust
JEUCTBHUS: JIOTHKA U TIOCIICIOBATEIbHOCTh. MeTo/ (M3UYeCKOTO JEHCTBUS 10  CO3/IaHHUIO BHYTPEHHEH
KHU3HU YesoBeka-poiu. «Maruueckoe «eciu Obl». BHYTpeHHSS 1 BHEUIHSS aKTUBHOCTb. YIPa)KHEHUS:
nepegada HeOXKHUIaHHBIX IPEIMETOB; ATIONbI HA Pa3HOE «ECIU ObI».

«[Ipennaraempie 00CTOATENHCTBAY KaKk 000CHOBaHHE «eci Obl». KOHKpEeTHbIE U 1eTalbHbIe
«rpeuiaraeMble 00CTOSATENbCTBAY. JleiicTBHE B ONPEAETICHHBIX «IIPEUIaraéMbIX OOCTOSTEIBCTBAXY.
[Tpentonuu. M3mMeHeHne «IpeiaraéMbIx 00CTOATENbCTB». MOHO M TPYIIIIOBBIE STIONBI HA KOHKPETHBIE
«TpeiaraeMble 00CTOSTETLCTBAY.

3ajanus AJ151 CAMOCTOSITEJIbHOM PadoThlI.
ens: Pa3BuTHEe mNCHXO(PU3MUECKOTO ammapara akrepa, 3JIEMEHTOB aKTEPCKOH TCHUXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa W 3aKpeIUIeHHWe MPaKTUYeCKUX HaBbIKOB. (Co3marh JIMHUIO I OEUCTBHUA B
OTIPEICIICHHBIX TPEIJIaraéMbIX OOCTOSTEIHCTBAX.

[TonroToBKa MOHO 3TIOIa HA 3aJaHHBIC «IIpejIaraeMbie 00CTOATEIHCTBA» M ATIOJA HA OIMpaBIaHUE MECTa
neiictBust. «Boxzamy, «Kpeimay, «PerHOK», «Crameiikay, «[lonbe3my, «JIudty.
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Tema 16. O6menue (ITK-1)
IIpakTnyeckoe 3ansATHE.

Cuennueckoe obmenue. Cranuu opranndeckoro nporecca oomenus (K.C. CranucnaBckuii). Mexanusm
B3aUMOJICHCTBHS TAPTHEPOB B OOIICHUH. YTIPAXKHEHHUS HA OPraHUYECKUM MPOIIECC B3aMMOICHCTBUSA, Ha
HaOJIIOATEIPHOCTD | CIIETIKY. YCJIOBHSI, HEOOXOIUMBIC JIJIsT  OOIICHUSI.

Opranuyeckuii, HENPEpPbIBHBIN nporiecc oOmeHus. YmpaxHeHus: «/[Be ¢pase», «lIpucrpoiika x
MHU3aHCIeHe», «BriOepn mapTtHEepa», «CuaMckue OIu3Henb. DTIONBI IO KApTHHAM Ha B3aUMOJICHCTBHE.

3ananus AJ51 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.

Lenb: Pa3ButHe mncuxo(u3UyYecKoro ammapara akTepa, 3JIeMEHTOB aKTEePCKOW IICHXOTEXHUKH.

3amaun: OtpaboTKa M 3aKpeIUIeHHEe MPAKTUYECKHX HAaBBIKOB. Bripabotarh MeXaHU3MBbI
B3aUMOJCHCTBUS B OOIICHUU.

1. OTpaboTKa MEXaHU3MOB B3aUMOJCUCTBHS C OIYIICBICHHBIMH U  HEOAYIIECBICHHBIMU
npeaMeTaMu B YIPAKHEHUAX U MOHOATIOAX.

2. CounHeHHE CIOKETOB IPYNIIOBBIX yNPaKHEHHUH HA OOIIEHHE U UX CLIEHHYECKOe
BOILIOLICHHUE.

3. Pabora Haj TIONAMH 110 KapTHHAM.

Tema 17. Xapaxkrepnocts (ITK-1)
IIpakTH4eckoe 3aHATHE.

«3epHO» 00pa3a, IMOIIMOHAIBHAS CYIIHOCTh 00pa3a. BHyTpeHHSS 1 BHEIIHSS XapaKTEPHOCTb.
JKv3HeHHbII MaTepual A1 CO3/1aHus XapakTepHocTu. [Iporecc TBOpUECKOro MepeBOIUIOIECHNS.

BHyTpeHHSIsI XapaKTepHOCTh —  MHAMBHIyaJIbHbIE IICHUXOJOTHYECKHE OCOOEHHOCTH YeJoBeKa-oOpasa.
N3yuenne u  oBlajeHUE BHEIIHEH W BHYTPEHHEW XapaKTEPHOCTBIO: MPHUPOMHO-(DU3HOJOTUUECKON WU
MIPUPOAHO-TICUXOJIOTHIECKOM, MPodeCCHOHATLHOMN, HAITMOHAIBHON, XapaKTEPHOCTHIO MPOIILIOTO.

Vnpaxnenus: «ToncTteiii u ToHKMit», «HadanTtazuposars mnpommioey, «MHAMBUAYaTbHBIE YEPTHIY,
«Crapukny», «BaxHbIi TOCTbY», «A s - YallHUK», «/IciopueHHbIE UTPYIIKNY, «f — HE s1», <«OKUBOTHBIEY.

3ananus AJ51 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.
[enp: Pa3BuTHe TCMXO(HU3UYECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB AaKTePCKOW TCHUXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa W 3aKpervieHHEe MPAaKTHYECKUX HABBIKOB. M3yueHuwe  OBiajgeHHe BHELIHEH 51
BHYTPEHHEH XapaKTEPHOCTBIO

1. Hapa0oTka HaBBIKOB CLIEHUYECKOTO TEPEBOIIOIECHHUS Ha MaTeprae >KU3HEHHbIX
HaOmroneHni, oOpamiasch K BHYTPEHHEH U BHEITHEH XapaKTepHOCTH. «YemoBeUKm.

2. [IpuymaTh ¥ BBIMOJIHUTD YIPAXKHEHUS HA OBJIAJICHUE BHYTPEHHEW U BHEITHEU
XapaKTEePHOCTHIO.

3. [ToarotoBka 3TI0110B:  «JIMYHOCTBHY, «3€PHO JKUBOTHOTO», «3E€PHO MPEIMETA», «3€PHO CTAPOTO
YeJIOBEKay.
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Tema 18. Mu3aHcueHa, niacTuka, ;kect (IIK-1)
IIpakTH4Yeckoe 3aHATHE.

MusaHcieHa, Kak BBIPa3UTEIbHOE CPEACTBO. MU3aHCLIEHA - JJIEMEHT IICUXOTEeXHUKU. [Inactuueckoe
BBIpAKEHHE MU3aHCLEHbl. OT MEXaHNYECKOTO AEUCTBUA K UyBCTBY.COOTBETCTBUE MHU3AHCLIEHBI
BHYTPEHHEMY COCTOSIHHIO aKkTepa. BeIpasuTeIbHOCTh MU3aHCLIEHBI U €€ OlpaBIaHueE.

WNunuBunyanbsHble U IPYIIIOBBIE MU3AHCLECHBL. YHpaxHeHus: «Musanciena Ha cryne», «MHU3aHCLEHa Ha
KapTHHE», «CKyabNTypHas no3a», «CKyapnTypHas KOMHO3MLIMs», «HeBepHas mu3aHcueHa» «OnpasnaHue
MHU3aHCLUEeHb, «lIpuctpoiikay.

MaccoBble MH3aHCIICHEL: KOMITO3MIMSI MAacCOBOM CLEHBI, TPU IUIAHA, «HUIpa JUHUI». MaccoBeie
YIPaKHEHUS: MEepEXObl, MPUCTPOWKA — KOMIIO3ULMS, MHU3AHCLUEHBI IO OTKPBITKAM-PENPOAYKLIHIM,
MM3aHCIIEHA HA 3aJaHHYIO TEMY.

3anaHus AJ151 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.
[enp: Pa3BuTHe nCHMXO(HU3UYECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB AaKTePCKOW TCHXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa M 3aKpeIUIeHHuE MPAKTUUYECKUX HAaBBIKOB. V3yuyuTh M OCBOMTH MU3AHCIEHY Kak
OCHOBHO€ BBIPA3UTEJIBHOE CPEICTBO, IPUHLUIIBI IIOCTPOCHUS, BBIPA3UTEIILHOCTH O  OIPAaBAAHMUS.

1. OrnpaBaaHue )XecTa, MH3aHCLEHbI

2. Pakypcsl

3. Cron-kaapsl

4, CounHeHue ¥ oKa3 ATIONOB M0 KapTHHAM.

5. PaGota Ham OTpBIBKAMU U3 JIMTEPATYPHBIX U JPAaMATUUECKUX MPOU3BEICHU U 00pa3oM B
CIIEKTAaKIIE.

Tema 19. Inu3oasl, cBepx3agaua u ckBo3Hoe aeiicreue (ITK-1)
IIpakTH4eckoe 3aHATHE.

Ypoku K.C. CTaHHCITaBCKOTO O CBEpX3aJaue M CKBO3HOM JCHCTBHHU: LIEMb COOBITUN (SMTU30/I0B),
«tpopeiictBoBanue» (Ghalyibl, CKBO3HOE JEHCTBHUE, CBEpX3a/1aya.

JleneHue Mbechl, ATIONA, POJIM  Ha OosbIIMe coObITHS — AMH30/bl. Ha3BaHue, ompenensiomiee CynHOCTh
smm3oaa. JleneHue 3MMU30/10B HA COCTaBHBIC YacTH, (haKThl, TOA(DAKTHI M 3aJI0KEHHBIE B HUX TBOPYECKHUE
3a/1a49M (XOTEHUS).

Co3nanue CKBO3HOM JIMHUM  MbECHI, 3TIOAA, pOJIM. YHOpaxkHeHusd: «Onpenenu 3agady AHs», «CBepx3amaya
xu3HM». KoHedHas 1ienp TBOpUYecTBa — cBepx3anada. JIMHUS CKBO3HOTO JACHCTBUS — COSAMHEHHE BCEX
AJIEMEHTOB, AMHU30/0B W HaIpaBJIICHWE JeHUCTBHS K oO0mmei cBepx3amade. CKBO3HOE JNEUCTBUE —
JIEHCTBEHHOE BHYTPEHHEE CTPEMJICHUE Yepe3 BCIO MbECY JABUTATENICH TICUXHYECKON KH3HU apTUCTO-POJIH
K cBepx3agadye. KOHTpPCKBO3HOE NEeCTBHE. DTIONBI HA CO3JaHUE CKBO3HOM JIMHUM JICUCTBUSA U PEIICHUE
CBepX3aJauu.

PaGora Han sTomamMu Ha  CBOOOAHYIO TeMY, HaJ JUTEPATYPHBIMU U JApaMaTUYECKUMU OTPBIBKAMH, Haj
CIIEKTaKJIEM.
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3ananus 1J151 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.

Lenp: Pa3BuTtHe mncuxo(u3uyYecKoro ammapara akTepa, 3JIeMEHTOB aKTEePCKOW IICHXOTEXHUKHU.

3amaun: OTpaboTKa U 3aKpeIUIeHHWEe MPaKTUYECKUX HaBBIKOB. (CozmaHme CKBO3HOW  JIMHUH TEMBI,
3TIONA, ANHU304a, posid. OCBOEHHE  CKBO3HOI'O JEUCTBUS KaK JNEUCTBEHHOTO  BHYTPEHHETO
CTPEMJICHHMSI ~ JBUTATeNIed TMCUXMYECKOW JKU3HU apTUCTO-POJIU K CBEpX3ajaue

Pabota Han sTionamMu Ha  CBOOOAHYIO TEMY, HaJ JIMTEPATYpPHBIMU M JpaMaTHUYECKUMHU OTPBIBKAMH, HaJl
CIIEKTAKJIEM.

Jlenenne nbechl, pOJIu Ha SMHU30bI.
Omnpenenenre cBepx3aJayd M CKBO3HOIO  JCHCTBHSI B OTPBIBKE U CIEKTaKJe.
4. Konrpoab 3HaHMI 00y4alOLINXCS M THIIOBbIE OLICHOYHbIE CPEICTBA
4.1. Pactipenenenue 0asuioB:
2 ceMecTp

* mocenraeMocTs — 10 6anioB

*  TEKymui KOHTPOJb — 140 G6amios

*  KOHTPOIBHBIC cpe3bl — 4 cpe3a mo 10 6amIoB KaKabIid

* mpeMualibHBIC OaIuThl — 5 0asIoB

Pacnipenenenre 6aJiioB 10 3aaHKSIM:

Ne |HaszBanue tembl | Dopmbl Max. MeTonrka npoBeAEHNS 3aHATUS U OLIEHKU

Te | /BHUI y4eOHOH |TEKyLIero | KOJ-BO

MBI paboThI KOHTpoJisi | 0asuioB
/ cpe3sl

1. BBoansrit Kontpons 10 [IpocMOTp ayTUTOPHBIX MPAKTHYECKUX

pa3BuBarOUi Has paboT CTyAEHTOB- yIpakKHEHHE U
TPEHUHT pabora STIOZIOB SIBJISIETCS] OTKPBITON

(moxa3) Mearoruiaeckon GopMoit KOHTPOJIS.

[IpocMoTp MpOBOAUTCS MO KaXKIOMY
BUY 3a/aHUsL.

Jomarrae 5 Ilenas caMOCTOATEILHOTO JOMAIITHETO

€ 3a/laHne 3a/TaHMSI - 3aKPETUICHHE
TEOPETHUCCKUX 3HAHUH, TIOTyUYCHHBIX
MIPaKTUIECKUX YMEHHUI 1 HABBIKOB B
Pa3BUTHHU ICUXO(U3MUECKOTO arrapara

akTepa
2. O6miee Kontpon 10 [IpocMOTp ayIUTOPHBIX MPAKTHYECKUX
BHUMaHHE bHaf paboT CTyAEHTOB- yIpakKHEHHE U
padora 9TIONIOB SIBIIIETCS OTKPBITOM
(moka3)(k MeAaroruaeckoit GopMoit KOHTPOJIS.
OHTPOJIBH [IpocMoTp MpOBOAUTCS MO KAXKIOMY
blil cpe3) BUY 3aJJaHUS.
Jomarrae 5 Ilenas caMOCTOATEILHOTO JOMAIITHETO
€ 3aJ1aHne 3aJlaHus - 3aKpeIUICHNe

TEOPETUIECKUX 3HAHUH, MTOTYIEHHBIX
MPAKTHYECKUX YMEHHUI 1 HAaBBIKOB B
Pa3BUTHU TICUXO(QHU3MUECKOTO arapara
akTepa




OcBoboxaenue | Ilokas 10 [IpocMOTp ayIUTOPHBIX MPAKTHYECKUX
MBI paboT CTyAEHTOB- yIpakKHEHHE U
9TIONIOB SIBIIIETCS OTKPBITOM
Me1aroruiaeckoi GopMoit KOHTPOJIS.
[IpocMoTp MpOBOAUTCS MO KAXKIOMY
BUY 3a/aHUsL.
Jomarrae 5 Ilenas caMOCTOATEILHOTO JOMAIITHETO
€ 3a/laHue 3aJJaHus - 3aKpeIICHUe
TEOPETUYECKUX 3HAHUH, [TOJyYEHHBIX
[IPAaKTUYECKUX YMEHUH U HaBBIKOB B
Pa3BUTHH ICUXO(PU3UUECKOIO arapara
aKTepa
Mpsimeunoe | KonTpoa 10 [IpocMOTp ayIUTOPHBIX MPAKTHYECKUX
BHUMaHHE bHaf paboT CTyAEHTOB- yIpakKHEHHE U
padora 9TIONIOB SIBIIIETCS OTKPBITOM
(moka3)(k MeAaroruaeckoit GopMoit KOHTPOJIS.
OHTPOJIBH [IpocMOTp MpOBOAUTCS MO KAXKIOMY
blil cpe3) BUY 3aJJaHUS.
Homaniae 10 Llenb caMOCTOSATEILHOTO JOMAIITHETO
€ 3a/laHue 3aJJaHus - 3aKpeIICHUE
TEOPETUYECKUX 3HAHUH, [TOJyYEHHBIX
IIPAKTUYECKUX YMEHUH U HaBBIKOB B
Pa3BUTHH IICUXO(QU3UUECKOIO amrapara
aKTepa
Cuennyeckoe | Kontpons 15 [IpocMOTp ayIUTOPHBIX MPAKTHYECKUX
BHUMaHUE Has paboT CTyAEHTOB- yIpakKHEHHE U
pabora 9TIONIOB SIBIIIETCS OTKPBITOM
(moxa3) Me1aroruiaeckon GopMoit KOHTPOJIS.
[IpocMOTp MpOBOAUTCS MO KaXKIOMY
BUY 3a/aHUSL.
Homaniae 10 Llenb caMOCTOSATEILHOTO JOMAIITHETO
€ 3a/laHue 3aJJaHus - 3aKpeIICHUE
TEOPETUYECKUX 3HAHUH, [TOJyYEHHBIX
IPAKTUYECKUX YMEHUH U HaBBIKOB B
Pa3BUTHH ICUXO(PU3UUECKOIO amapara
aKTepa
BooOpaxenue u | Konrpons 10 [IpocMOTp ayIUTOPHBIX MPAKTHYECKUX
¢danTazus B Has paboT CTyAEHTOB- yIpakKHEHHE U
Pa3HbIX pabora 9TIONIOB SIBIIIETCS OTKPBITOM
MJIOCKOCTAX (moxa3) Me1aroruiaeckoi GopMoit KOHTPOJIS.
[IpocMOTp MpOBOAUTCS MO KAXKIOMY
BUY 3a/aHUsL.
Homaniae 10 Llenb caMOCTOSTEILHOTO JOMAIITHETO
€ 3a/laHue 3aJJaHus - 3aKpeIICHUE
TEOPETUYIECKUX 3HAHUH, [TOJYyYEHHBIX
IIPAaKTUYECKUX YMEHUH U HaBBIKOB B
Pa3BUTHH ICUXO(PU3UUECKOIO amapara
aKTepa
Kunonenra Kontpoa 10 [IpocMOTp ayIUTOPHBIX MPAKTHYECKUX
BUJCHU bHaf paboT CTyAEHTOB- yIpakKHEHHE U
padora 9TIONIOB SIBIIIETCS OTKPBITOM
(moka3)(k MeAaroruaeckoit GopMoit KOHTPOJIS.
OHTPOJIBH [IpocMOTp MpOBOAUTCS MO KaXKIOMY

blIii cpe3)

BHJTY 3aJlaHUsl.

19
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Homarnne
€ 3a/laHue

10

[ens caMOCTOATENBHOTO JOMAIITHETO
3aJIaHus - 3aKpEIUICHHE
TEOPETUUECKUX 3HAHUH, MMOITyIEHHBIX
MPaKTUIECKUX YMEHHUH U HABBIKOB B
Pa3BUTHU TICUXO(QHU3UUYECKOTO ammapara
aKTepa

ITamsars nsitu | KonTposb
YyBCTB Has

pabora

(moxa3s)

10

[IpocMOTp ayIUTOPHBIX TPAKTHYECKUX
paboT CTyAEHTOB- yIpaKHEHNE U
STIONIOB SIBIISIETCSI OTKPBITOM
TeIaroruaeckoit hopMoit KOHTPOJIS.
[IpocMoTp TPOBOIUTCS MO KAXKIOMY
BH[Ty 3a/laHUSI.

Homarnne
€ 3aJlaHue

10

[ens caMOCTOATENBHOTO JOMAIITHETO
3aJIaHus - 3aKpEIUICHHE
TEOPETUUECKUX 3HaHUH, MOITyYEHHBIX
MPaKTUYECKUX YMEHUH U HABBIKOB B
Pa3BUTHU TICUXO(QHU3UUYECKOTO ammapara
aKTepa

Bunenue KonTtpoa
bHasl
pabora
(moka3)(k
OHTPOJIbH
blii cpe3)

10

[IpocMOTp ayIUTOPHBIX TPAKTHYECKUX
paboT CTyAEHTOB- yIIPAXKHEHNE U
STIONIOB SIBIISIETCSI OTKPBITOM
TeIarorudeckoit hopMoit KOHTPOJISL.
[IpocMoTp IPOBOAUTCS IO KAXKIOMY
BH[Ty 3a/laHUSI.

Homarnne
€ 3a/laHue

[ens caMOCTOATENBHOTO JOMAIITHETO
3aJIaHus - 3aKpEIUICHHE
TEOPETUUECKUX 3HaHUH, MOITYYEHHBIX
MPaKTUIECKUX YMEHUH U HABBIKOB B
Pa3BUTHU TICUXO(QHU3UUYECKOTO ammapara
aKTepa

10.

Cuennueckas | KonTpoms
HAWBHOCTD Hast

pabora

(moxa3s)

10

[IpocMOTp ayIUTOPHBIX TPAKTHYECKUX
paboT CTyAEHTOB- yIIpaXHEHNE U
STIONIOB SIBIISIETCSI OTKPBITOM
TeIarorudeckoit hopMoit KOHTPOJIS.
[IpocMoTp TPOBOAUTCS MO KAXKIOMY
BH[Ty 3a/laHUSI.

Homarnne
€ 3a/laHue

[enp caMOCTOATENBHOTO JOMAIITHETO
3aJIaHus - 3aKpeIUICHHE
TEOPETUUECKUX 3HAHUH, MOTyIEHHBIX
MPaKTUYECKUX YMEHUH U HABBIKOB B
Pa3BUTHU TICUXO(QHU3UUYECKOTO ammapara
aKTepa

11.

ITocemaeMocThb

10

10 6aTOB — CTYACHT MOCETHIT
Bce 100% 3amsaTuit

7 6ayIOB — CTYZIEHT TOCETHIT
He MeHee 80% 3aHATHI

5 0aJyuIoB - CTYIEHT MTOCETHIT
He MeHee 50% 3aHATHH

1-2 6anna - CTyIeHT MOCETHIT
He MeHee 25% 3aHaTui

Ecmu crynent mocerni meHee
25% 3aHsATHIA, OaIIIBI HE
HAYKCIISIOTCS

12.

IIpeMuansHBIC OaITHI

JlomOTHUTEIbHBIC TTPEMHUAIbHBIC
0aJuThI MOTYT OBITH HAYUCIICHBI 32

SMOIMOHAIIBHOCTh, CIIOHTAHHOCTh, JICHCTBEHHOCTD,

CTpeMIICHUE

JIOOUTHCS pe3yibpTaTa, OTPaOOTKY U COBEPIICHCTBOBAHHUE JJIEMEHTOB.

13.

Hroro 3a cemecTp

190
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nocemaemMocts — 10 0ajuioB

TeKyIui KOHTposib — 105 6amoB

3 cemecTp

KOHTpOJIbHBIE cpe3bl — 3 cpesa: 20 6amnos, 20 6amos, 15 6amos
npeMuaIbHbIe 0aibl — 5 6amioB

Pacnipenenenre 6aJiioB 10 3aaHKSIM:

No  [HaszBanue Ttembl | DopMbl Max. MeTtoauka mpoBeICHUS 3aHATHS U OLICHKU
Te | /BHJ y4eOHOH |TEKyIEro | KoJI-BO
MBI paboTHI KOHTpOJs | OayuioB
/ cpe3bl
1. YyBcTBO Kontpon 20 [IpocMOTp ayTUTOPHBIX MPAKTHYECKUX
MpaBIbl JIOTHKA | bHas paboT CTYNCHTOB- yIIPAKHEHUES U
u padora 9TIONIOB SIBIIIETCS OTKPBITOM
MOCJIENOBATEINbH | (MOKa3)(K Mearoruiaeckoi GopMoit KOHTPOJIS.
OCTh OHTPOJbH [TpocMOTp IPOBOAUTCS MO KAXKIOMY
blil cpe3) BHUY 3aJJaHUSL.
Homanrae 10 Llenb caMOCTOSTEILHOTO JOMAIITHETO
€ 3a7]aHne 3aJlaHus - 3aKpeIUIeHNe
TEOPETUIECKUX 3HAHUH, MTOTYIEHHBIX
MPAKTHYECKUX YMEHHUI 1 HAaBBIKOB B
Pa3BUTHHU NICUXO(HU3MIECKOTO armapara
akTepa
2. | OmonmonansHa | Kontpons 10 [IpocMOTp ayIUTOPHBIX MPAKTHYECKUX
sl TaMATh Hast paboT CTYNCHTOB- yIIPAXHEHUE U
pabora STIONOB SIBIIIETCS OTKPBITOM
(moxa3) Mearoruiaeckoi GopMoit KOHTPOJIS.
[IpocMOTp IPOBOIUTCS MO KAXKIOMY
BHJTY 3aJlaHUsl.
Jomarrae 15 Ileas caMOCTOATEILHOTO JOMAIITHETO
€ 3aJ1aHne 3aJlaHus - 3aKpeIUICHNe
TEOPETUIECKUX 3HAHUH, MTOTYIEHHBIX
MPAKTHYECKUX YMEHHUI 1 HAaBBIKOB B
Pa3BUTHHU NICUXO()HU3MIECKOTO armmapara
akTepa
3. Temno-put™m | KonTpoa 20 [IpocMOTp ayIUTOPHBIX MPAKTHYECKUX
bHaf paboT CTYNCHTOB- yIIPAXHEHUES U
padora 9TIONIOB SIBIIIETCS OTKPBITOM
(moka3)(k MeAaroruaeckoit GopMoit KOHTPOJIS.
OHTPOJbH [TpocMOTp IPOBOAUTCS MO KAXKIOMY
blil cpe3) BUY 3aJJaHUS.
Jomarrae 15 Ilenas caMOCTOATEILHOTO JOMAIITHETO
€ 3a71aHne 3aJlaHus - 3aKpeIUICHNe
TEOPETUIECKUX 3HAHUH, MTOTYIEHHBIX
MPAKTHYECKUX YMEHHUI 1 HAaBBIKOB B
Pa3BUTHHM NICUXO(HU3MUECKOTO ammmapara
akTepa
4. |Uenecoobpasuo | Koutpons 15 [IpocMOTp ayTIUTOPHBIX MPAKTUYECKUX
e, Has paboT CTYICHTOB- YIIPAXHEHUES U
o0ocHOBaHHOE, | pabota ATIONIOB SIBIIICTCS OTKPBITOM
MPOAYKTUBHOE 1 | (TIOKa3) Mearoruiaeckoi GopMoit KOHTPOJIS.
MOAJIMHHOE [IpocMOTp IPOBOIUTCS MO KAXKIOMY
JieficTBue BHJTY 3aJlaHUsl.
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Jlomarrae 10 Llenas caMOCTOATEILHOTO JOMAIITHETO

¢ 3aJjaHue 3a/IaHUsl - 3aKPETICHHE
TEOPETUUECKUX 3HAHUHU, TTOTYUCHHBIX
MPaKTUYECKUX YMEHUI U HABBIKOB B
Pa3BUTHU NCUXO(U3UUESCKOTO arrmapara

akTepa
5. «Ecmu 661» KounTtpoinb 15 [IpocMOTp ayIUTOPHBIX MPAKTUYECKUX
mpemiaraeMeie | as pabora paboT CTYICHTOB- YIIPaXHEHUE U
obcrosTenbeTBa | (TIOKas) ATIONOB SIBIIIETCS] OTKPHITOMH
TeIaroruaeckoit hopMoit KOHTPOJIS.
[IpocMoTp TPOBOIUTCS MO KAXKIOMY
BH[Ty 3a/laHUSI.
Jlomamrae 15 Llenas caMOCTOATEILHOTO JOMAIIHETO
€ 3aJ]aHne 3aJlaHus - 3aKPEIUICHUC
TEOPETUICCKUX 3HAHUH, MTOJTYICHHBIX
MPAKTHYECKUX YMEHUI U HABBIKOB B
Pa3BUTHU NICUXO(U3MUECKOTO amrmapara
akTepa
KonTpoa 15
bHasl
pabdora(k
OHTPOJIbH
blii cpe3)
6. [TocemaeMocThb 10 10 6aTOB — CTYACHT MOCETHIT
Bce 100% 3ansTHii
7 6ayIOB — CTYZIEHT TOCETHIT
He mernee 80% 3aHATHI
5 0aJuIoB - CTYIEHT MTOCETHIT
He menee 50% 3aHATHi
1-2 6anna - CTyIeHT MOCETHIT
He MeHee 25% 3aHaTuit
Ecnu cTynmenT mocetun meHee
25% 3aHsATHIA, OaIIIBI HE
HAYHUCIISTFOTCS
7. IIpemMuansHBIC OaITHI 5 JlononHuTeNnbHbIE TPEMUATIbHbBIC
0aJuThI MOTYT OBITH HAYUCIICHBI 32
SMOLIMOHAIBHOCTD, CIIOHTAHHOCTH, JIEHCTBEHHOCTh, CTpPEMJICHHE
JIOOUTHCS pe3yibpTaTa, OTPaOOTKy U COBEPIICHCTBOBAHHUE JJIEMEHTOB.
8. Hroro 3a cemectp 170
4 cemecTp
* mocenraeMocTs — 10 6annoB
*  TEKyIHUHd KOHTPOJIbL — 50 OamioB
*  KOHTpOJIBHBIE cpe3bl — 3 cpe3a: 10 Gamnos, 15 6amnos, 15 6amos
* mpeMHalibHBIC OauThl — 5 0asIoB
Pacnipenenenne 6amioB 1Mo 3a1aHUSIM:
No  [HasBanue Ttembl | DopMbl Max. MeTtoauka mpoBeIcHUS 3aHATUS U OLICHKU
Te | /BHJI y4eOHOH |TEKyIEro | KoJI-BO
MBI paboThI KOHTpoJsi | 0asuioB
/ cpe3sl
1. O6uienne Kontpon 10 [IpocMOTp ayIUTOPHBIX MPAKTHYECKUX
bHaf paboT CTYICHTOB- YIIPAXHEHUES U
padora 9TIONIOB SIBIIIETCS OTKPBITOM
(moka3)(k MeAaroruaeckoit GopMoit KOHTPOJIS.
OHTPOJBH [IpocMOTp IPOBOIUTCS MO KAXKIOMY
blil cpe3) BUY 3aJJaHUS.
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Jlomarrae 10 Llenas caMOCTOATEILHOTO JOMAIITHETO
€ 3aJ]aHne 3aJlaHus - 3aKPEIUICHUC
TEOPETUICCKUX 3HAHUH, MTOTYICHHBIX
MPAKTHYECKUX YMEHUI U HABBIKOB B
Pa3BUTHU NCUXO(U3UUESCKOTO arrmapara
akTepa
XapakrepHocTh | KonTpoa 15 [IpocMOTp ayIUTOPHBIX MPAKTUYECKUX
bHasl paboT CTyAEHTOB- yIpaKHEHNE U
pabora STIONIOB SIBIISIETCSI OTKPBITOM
(moka3s)(k MeAarornaeckoit popMoit KOHTPOIIS.
OHTPOJIbH [IpocMoTp TPOBOIUTCS MO KAXKIOMY
blii cpe3) BUAY 3aJaHUs.
Jlomamrae 10 Llenas caMOCTOATEILHOTO JOMAIIHETO
€ 3aJ]aHne 3aJlaHus - 3aKPEIUICHUC
TEOPETUICCKUX 3HAHUH, MTOJTYICHHBIX
MPAKTHYECKUX YMEHUI U HABBIKOB B
Pa3BUTHU NICUXO(U3MUECKOTO amrmapara
akTepa
Mu3zanciena, | Kontposb 10 IIpocMoOTp ayTUTOPHBIX NPAKTUYECKUX
MJIaCTHKA, )KECT Has paboT CTyAEHTOB- yIIPAXKHEHNE U
pabota STIONIOB SIBIISIETCSI OTKPBITOM
(moxa3s) TeIarorudeckoit hopMoit KOHTPOJISL.
[IpocMoTp IPOBOAUTCS IO KAXKIOMY
BH[Ty 3a/laHUSI.
Jlomamrae 10 Llenas caMOCTOATEILHOTO JOMAIIHETO
€ 3aJaHne 3aJlaHus - 3aKPEIUICHUC
TEOPETUICCKUX 3HAHUH, MTOTYICHHBIX
MPAKTHYECKUX YMEHUI U HABBIKOB B
Pa3BUTHU NCUXO(U3MUECKOTO arrapara
akTepa
Onu3omeI, KounTtpon 15 [IpocMOTp ayIUTOPHBIX TPAKTHYECKUX
cBepx3ajaya u bHasI paboT CTyAEHTOB- yIIpaXHEHNE U
CKBO3HOE pabora STIONIOB SABJISIETCA OTKPBITOU
JIeHCTBHE (moka3s)(k MeAarornaeckoit popmoit KOHTPOIIS.
OHTPOJIbH [IpocMoTp TPOBOAUTCS MO KAXKIOMY
blii cpe3) BUAY 3aJaHUs.
Jlomamrae 10 Llens caMOCTOATEILHOIO JOMAIITHETO
€ 3aJaHne 3aJlaHus - 3aKPEIUICHUC
TEOPETUICCKUX 3HAHUH, MTOJTYICHHBIX
MPAKTHYECKUX YMEHUI U HABBIKOB B
Pa3BUTHU NCUXO(U3UUESCKOTO arrmapara
akTepa
[TocemaeMocThb 10 10 6aTOB — CTYACHT MOCETHIT
Bce 100% 3amsaTuit
7 6ayIOB — CTYZIEHT TOCETHIT
He MeHee 80% 3aHATHI
5 0aJyuIoB - CTYIEHT MTOCETHIT
He MeHee 50% 3aHATHH
1-2 6anna - CTyIeHT MOCETHIT
He MeHee 25% 3aHaTui
Ecnu cTynmenT mocetun meHee
25% 3aHsATHIA, OaIIIBI HE
HaYHCIISTFOTCS
IIpeMuansHBIC OaITHI 5 JlononHuTeNnbHBIE TPEMUATIbHbBIC
0aJuThI MOTYT OBITH HAYUCIICHBI 32
SMOILIMOHAIBHOCTD, CIIOHTAHHOCTH, JIEHCTBEHHOCTh, CTpPEMJICHHE
JIOOUTHCS pe3yibpTaTa, OTPaOOTKY U COBEPIICHCTBOBAHHUE JJIEMEHTOB.
Hroro 3a cemectp 100
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HroroBass omeHka mo »Sk3aMeHy BbicTaBisiercs B 100-OammpHON 1IKajge W B TPATUIIMOHHOMN
yeTelpexOauibHOr  mikane. IlepeBom 100-0ayuibHONM  PEWTHHTOBOW OIEHKHM IO JWCIHUIUIMHE B
TPATUITMOHHYO YETHIPEXOALTEHYIO OCYIIECTBISIETCS CISIYIONNM 00pa3oM:

100-6ayuipHasA cucTeMa TpanuimonHas cucteMa
85 - 100 6anmoB OTnugyHO
70 - 84 6anmoB Xoporto
50 - 69 Gannos YIOBIETBOPUTEIBEHO
Menee 50 HeynosnerBopurenbHo

4.2 TunoBsie OLIEHOYHBIE CPEACTBA TEKYILIETO KOHTPOJIS
JlomamHee 3a1aHue

Tema 1. BBogHbIN pa3BuBarONIUi TPEHUHT

OOpeTrenue 3HaHUN ¥ YMEHUH, BIUAIONIMX HAa (POPMHPOBaHUE pabouero caModyBCTBUs. «MuUKcepy,
«Crnonby, «Ilepexonp», apIxaTesibHas U CyCTaBHAs THMHACTHUKA.

Tema 2. OO011iee BHUMaHUE

OTtpaboTka HaBBIKOB 00mero BHUMaHUs. «Haian otmmuusy, «OnpeaenuTs 3ByKn», «CocunTarb IpeaMEThI
Ha 3aJaHHBIM LBET», «BCIIOMHUTH BKYC».

Tema 3. OcBOOOXKIEHHE MBIIIILI

CoBepIIeHCTBOBAHHE TPAKTUYECKUX HABBIKOB MBIIIIEYHOTO OCBOOOKIeHMs. HakIIOHBI, TOTSTUBaHKE,
MPOOEIKKH, TOACKOKHU, «TYCHHBIH IIary, «IITUIBD).

Tema 4. Mrpllieudoe BHUMaHHE

Pa3paboTka 3Troma Ha AeicTBHE ¢ BOOOpaKaeMBbIMHU ITPEIMETaMU 110 3aJaHHOU U cBOOOIHOM TemaM. «Ha
peI0anke», «Yoopka KBapTHphl», «CTpouTenbHas miomanakay, «I[Iporyiaka Ha TbDKaX B JECY».

Tema 5. CrieHHYeCcKOE€ BHUMAHUE
1. [Toaroroska 3TI0on0B: «Kpyru BHUMaHUs» IO CBOOOAHOM TeMe, ITIO Ha HaOIIOICHHE.

2. Benenue nHeBHUKA HAOIIOAECHUI.

Tema 6. BooOpaxkenue u paHTazus B pa3HbIX MIIOCKOCTSIX

PazpabGorare u ncnomHUTH 3TIONBL: «HeoObIkHOBEHHOE COOBITHEY, «OhaHTa3uPOBAHKE IIETIOYKH CIIOBY,
«My3bIKaJIbHBIC aCCOIAAIII.

Tema 7. Kunosnenra BUgeHUI

[ToaroroBka IEMCTBEHHOTO pacckasa no 3agaHHou teme. «IlyremecTsue Ha Temioxone», «Jlopora usz
JIOMa B YHHUBEPCHUTET», «/|auHble BIEUaTICHUS

Tema 8. ITamsATh NSATH YyBCTB

[TpakTrueckas paboTa HaJ TPEHUPOBKOW MaMATH MATH 4yBCTB: «TeneBu3opy, «Kokrennby, «Ilekapusy», «B
TeMHOTeY, «IlecHs.

Tema 9. Buneuune
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BrlinonHenyue 1 COUMHEHUE yIPaKHEHU HA TPEHUPOBKY HEIIPEPBIBHOCTU U NEPEKIIIOYCHUS BUJCHUN.
«Ilytb Benemyto», «Jlabupunty», «[loptper TOBapuiay, «lleisax».

Tema 10. Cnernueckass HAUBHOCTD

1. [ToaroroBka 3TIOOB HA CLIEHUYECKYIO HAUBHOCTD. «JleTckass  Iiomaakay,
CATTpaKIHOHBD, «UTpyIIKm.

2. Pa6ota nanx strogamu «Uyno» u  «IlyTemecTBue B CKa3ky».

Tema 11. UyBcTBO mpaBAbl JOTHMKAa W MOCIEAOBATEIBLHOCTD

1. BrimonHeHNe rpynmoBbIX U MHAWBHYalbHBIX YIIPAXKHEHUN Ha OecrpeIMeTHOE IEHCTBUE.
2. [TonroToBka sTiIona Ha 3amaHHOe coObITHE. «BeTpeway, «HoBwlii  romy, «O3apeHue»,
«OTKpBITHEY.

Tema 12. OMonnoHanLHas DaMITh

1. BrinonHeHue ynpaxHeHU: Ha  BbI30B IIOBTOPHBIX BOCIIOMUHAHUN, IIEPE)KUBAHUN; HA
¢usnueckoe caMouyBCcTBUE U omymieHus. «Mos Ouorpagus», «llepBblii pa3 B KU3HW».

2. [IpumyMarh ¥ BBIIOTHUTE  YIIPAXXHEHHS, BBOAS B HUX KOMIUICKCHI BHEITHUX W BHYTPEHHHX
MAaHKOB.

3. Co3pmanue 3TIONOB: HAa NaMATh  (PU3MUYECKUX JEHCTBUI M OLIYIICHHI; Ha u3nueckoe
CaMO4yBCTBHE.

Tewma 13. Temno-put™

1. Brimonnenue ynpaxHenus: «HabmoneHue 3a  TeMIO-puTMaMi.

2. MOCTPOEHUE MOHO U IPYNIOBBIX ATIOIOB HA CMEHY TEMIIO-PUTMOB.

3. PaGora Haj qpaMaTHUECKUM M JIMTEPATypPHBIM OTPHIBKOM IO IIIKaJIe TEMIIO-PUTMOB.
4. Pabota Hag Temmo-puTMoM 00pa3a B KOHTEKCTE CITEKTaKJIS.

Tema 14. IlenecooOpa3Hoe, 000CHOBaHHOE, MPOTYKTUBHOE U TTOIJTMHHOE ICHCTBUE

Pazpaborats u uicomHUTh 3TION «BOCXOoXKIeHNEeY.

Tema 15. «Ecnu 6b1» npeanaraembie 00CTOSTEIbCTBA

[TonroroBka MOHO 3TIO/Ia HA 3aJaHHBIC «IIPEJIaraeMble OOCTOATEILCTBA» U ATIO/Ia HA OTIPAaB/IaHUE MECTa
nevictus. «Boxzamy, «Kpsimay, «PeiHok», «Crameiikay, «[logpesny, «JIud.

Tema 16. O01enne
1. OTpaGOTKa MCXAaHHU3MOB B3aHMOHCﬁCTBHH C O,Z[}’IJ_ICBJIGHHBIMI/I nu HGOI[}’IJ_ICBJIGHHBIMI/I
HpeﬂMeTaMI/I B ynpamHeHHHx U MOHOJ3THOAAX.
2. CounHeHHE CIOKETOB IPYNIOBBIX yNPaKHEHHUH Ha OOIIEHHE U UX CLIEHHYECKOe
BOILIOIIEHHUE.
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3. Pabora Haj 3TIONAMH 110 KapTHHAM.

Tema 17. XapakrepHOCTb

1. HapaOoTka HaBBIKOB CLIEHUYECKOTO IE€PEBOILIONIEHUS Ha MaTeprae >KU3HEHHbIX
HaOroneHni, oOpamiasch K BHYTPEHHEH U BHEITHEH XapaKTepHOCTH. «YemoBeuKm.

2. [IpuymMaTh ¥ BBIMOJHUTD YIPAXKHEHUS HA OBJIAJICHUE BHYTPEHHEW U BHEIITHEU
XapaKTEePHOCTHIO.

3. [ToarotoBka 3TI0M10B:  «JIMYHOCTHY, «3€PHO JKUBOTHOTO», «3E€PHO MPEIMETa», «3€PHO CTAPOTO
YeJIOBEKaY.

Tema 18. Mu3aHcIeHa, IIJ1aCTHUKA, JKECT
1. OrnpaBaaHue )XecTa, MH3aHCLEHbI
2. Pakypcsl

Tema 19. Dnu3o/bl, cBepx3aiaya U CKBO3HOE JICHCTBUE

Pabota Hazg TIOMamMu HA  CBOOOHYIO TEMY, HaJI JIUTEPATYPHBIMH U IpAMaTHUYECKUMU OTPbIBKAMH, HaJl
CIIEKTAKJIEM.

HCJ’IGHI/IG IbECHI, POJIX HAa S3IIU30/bI.

OHpe,Z[GJ'IeHI/IC CBEpX3aJjadyd M CKBO3HOT'O ,Z[efICTBPIHB OTPBIBKE U CIICKTAaKIIC.

KonTtpoabas padora (moxas)

Tema 15. «Ecnu 6b1» npeanaraembie 00CTOSTEIbCTBA
MoHO 1 TPYHIOBBIE 3TIOABI HA KOHKPETHBIE «IIpEJIaraeMble 00CTOATEIBCTBAY.

KounrtpoJsbHast padora

Tema 15. «Ecnm O6b1» nperaraeMbie 00CTOSITEIbCTBA
KOMIIJICKT KOHTpOHBHLIX 3a,Z[aHI/If/'I, METOOANYCCKUEC yKa?)aHI/ISI I10 BBIIIOJIHCHUIO

Kontponbnas padora (moka3s)

Tema 1. BBoaHBII pa3BUBarOIIMA TPEHUHT

[{ukn TOATOTOBUTENBHBIX YIPAXKHEHUN OOIIIETO XapaKTepa, CO3aloNue HaBBIKH pab0vyero
CaMOYyBCTBHSI, OPTAaHU30BAHHOCTH, TBOPYECKOTO KOJUICKTHBU3MA. YIIPaXKHEHUS: « TBOPUYECKHM MOTYKPYT»;
«ITepexonpy; «Komkm»; «Konbiio».

MpllieuHOe pacKpemnoueHne: MOTATUBAHUS, MPOOEKKH, MOACKOKHA U MPBDKKH, CyCTaBHAsi TUMHACTHKA,
YOpaKHEHUs  JJIs IIed, MOBOPOThl M HAKIOHBI Kopilyca. BelpaBHHMBaHHME OcaHkH. Xoapba B 0oOpasax.
JlpixarenbHasi THMHACTHKA.

VYkperuieHrne MBI TYJOBHUIA, Pa3BUTHE MOABHUKHOCTH M THOKOCTH CYCTABOB: X0/Ib0a «TYCHHBIM IIIarOM»;
«Ituupy;  «3Mes»; «Taukay; «ClioHUKW»; «JIarymkuy; «JlacToukuy. YnpakHEHUsI B MOJOXKEHUU  CUAS I
nexa: «Kopoboukay; «Yromok»; «['ycenunay; «bepeska»; «Jlomoukay.
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Koopnunanus nBrkeHui. BblsBIEHHE CTENEHM BHUMATEIbHOCTH OTAEIBHBIX YYEHHMKOB: «KTO neraeT»;
«TBopueckast 1uiomanka». TpeHMpOBKa OpPraHM30BAHHOIO B3auMonelcTBusA: «Komaboy; «Durypsl
[IEPECTAHOBOK.

Tema 2. O0111ee BHUMaHUE

Pa3BuTtre CcoOCpenoOTOYEHHOIO U pacCpeAOTOYEHHOTO BHUMaHUs. KOHIIEHTpalisl BHUMaHUS. YIIPaKHEHUS:
«TpamBait», «BopoObu — BOpoHBD»; « CKYIBITYPHBINA OPTPETY.

TpeHupoBKa COCPEAOTOYEHHOTO  BHUMaHMS. YnpaxHeHus: «Yace»; «Bomyoxy»; «lloiimaTh XJI0MOK»;
«JIBOMHBIC XJTOTIKM.

®opMupoBaHHE HaBbIKa OBICTPOTO MEPEKITIOYCHUS MPH B3aUMOCBSI3M C MapTHEPOM: «3eMIISI U BO3IYX»,
nepedpachiBaHUE MSYEH CO CIIOBAMU M B Pa3HBIX IUIOCKOCTSX B 3a/laHHOM pUTME. TpeHHPOBKa HABBHIKOB
IIPOU3BOJIBHOIO BHUMAHUS.

VYopaxuenus: «lepxu menonuto»; «llecusa»; «Halaum otnuuuns». AKTUBHAs B3aMMOCBSI3b C NTAPTHEPOM.
VYrnpaxuenus: «[Tumrymas mammnakay; «JIBa mpudra»; «Ilnakary; «3meiika»; «3epKanom.

Tema 4. Mplleunoe BHUMaHHE

VYrpaxuaenust: «Ilamare aBuxkeHun», «IBMxKeHUsT HA000pOT», «MBbIeuHas sHeprus», «Camy, «['upu»,
«llenoukay», «IlepecranoBka mebenny, « TspkecTn», «IIpepBaHHOE TBMKEHUEY, «3aNPEIICHHOE
nBUKeHUey», «Onpapaanue no3y», « OxKUBJICHHAS CKYJIbITYPay.

MoHO ¥ rpynmnoBbIe 3TIOABI HA JeCTBHE ¢ BOOOpa)kaeMbIMH MPEIMETaMHU.

Tema 5. CrieHHnYeCcKOE€ BHUMAHUE
Otiox 110 cBoOoaHON Teme «Kpyru BHUMaHMs , 3TION Ha HaOIIOIeHUE.

Tema 6. BooOpaxkenue u paHTazus B pa3HbIX MIIOCKOCTSIX

VYrpaxnenusi: «buorpadus»; «Ha uto moxoxke?»; «llemouka acconmanuii»; «My3bIKaJIbHBIE aCCOIHAIIIN,

«Kunonenray.
VYrpaxHeHUs: MBICTICHHBIN MTEPEHOC BOOOPAKEHHS U3 OKPYIKAIOMICH JACHCTBUTEIHLHOCTH B BEIMBIIILIICHHBII
MU Belllel 1 00CTOATENbCTB; «0(haHTa3upOBaHUE» IPEIMETa, IJIaroia; JOru4ecKas CBs3b ABYX JIEHCTBUM;
«o(haHTa3UPOBAHUE» U JIOTUYECKOE OIpaBIaHUE MpEAMETa, AeHCTBUS, CIO0BA.
VYrpakHEHUS: MBICIICHHBIH MIEPEeHOC BOOOPaKEHHS U3 OKpPY KaloIIeH JeHCTBUTENFHOCTH B BHIMBIIUICHHBIN
MU BeleH 1 00CTOSATENHCTB; «O0(haHTa3MPOBAHKE» MPEAMETA, TJIaroya; JOTHIeCcKas CBsI3b ABYX JEHCTBUMH;
«o(haHTa3UPOBAHKUE» M JIOTUYECKOE OMpaBIaHUE MPEAMETa, ACHCTBHS, CIOBA.
VYipaXHeHUs: MEUTaHUS B PEATIbHBIX KU3HEHHBIX YCIOBUSAX; MBICIICHHBIN [TIEPEHOC B HE3HAKOMBIE, HO
CYLIECTBYIOILIUE YCIOBHSI; IEPEHOC B 00JaCTh HECOBITOUHOTO, CKa30YHOTO; FPYMHIOBOM pacckas.

Tema 7. Kunosnenra BUgeHUI

Bunenue «BHyTpeHHEro 3peHus» YnpaxHeHus: «Komnacy, «BepTyiikay, «Ppluakok MepeKIoueHus»;
«Kunonenray. JleiictBenHas paHTa3us 1 aKTUBHOE BooOpakeHHe. VHIuBHIyaIbHBIC U TPYIITIOBBIC
YOpa)KHEHUS Ha pa3BUTHE KUHOJICHTHI: EHCTBEHHBIE pacCcKa3bl 10 3aJaHHON TeMe.

HemnpeprIBHOCT, BHYTPEHHETO  BUJICHUSA W JIOTHKAa COOBITUNA. BBIMBICENT BOOOpakeHHUS. YMpaKHEHUS:
BBICTPAaWBaHUE HOBBIX BBIMBICJIOB IO MPUMEpPaM M3 CTapbIX YIPaKHEHUI Ha «eciu Obly», MpengaraeMble
00CTOATENbCTBA, «0(haHTA3UPOBAHKE) TIIAr0JIOB U MPEIMETOB.



Tema 8. ITamsATh NSITH YyBCTB

3puTenbHOe BOCHPHATHE M 3pUTENbHAS MaMsATh. YnpakHeHus: «HabmomgarensHocTh»; «OOMen»; «Beru
Ha ctoney; «Poroanmapar»; «Cnenble Gpotorpadsy; «Ha ogny 6ykBy». CiayxoBass MaMsTh U BOCIPUSITHE.
Mexanusmebl nepeximoueHus. Ynpaxuenus: «Conapy; «TeneBuzopy; «KpyroBas MarHuTHas JICHTay.
PazButne obpasHoro mpinuieHus. YrpaxHeHus: «Conockomny; «Uto npoucxonut?»; « Tpu mokimagaukay.

Ocs3arenbHas OaMSITh H TAKTUJIBHOE BOCHpHUATHE. YHOpaxHeHus: «Bupsgmue naneub»; «Y3Hau
toBapuia»; «Koutponepy»; «I[lanouka-y3naBanouka»; «[lytemectBuey.

[TamMsITh OOOHSATENBHBIX W BKYCOBBIX BOCHPHATHH. YmpaxHeHus: «BommeOHas wamkay; «l[lomsHay;
«IToxapy». [lamsaTe  9yBCTBEHHBIX 00pa30B. YnpaxHeHus: «CrakaH 4das»; «Bomomamx». KomOuHMpOoBaHue
YIpaKHEHUH.

Tema 9. Bunenue

OpueHtupoBka B IpocTpaHcTBe. BHyTpeHHee BuaeHne. @opMUpOBaHUE HABBIKOB BJIAJICHUSI MEXaHU3MOM
BHYTPEHHETO 3peHMs. TpeHHpOBKa 3pUTEIbHOI MaMsATH U BOCIIUTAHUE HABBIKOB HAOIIOATEIHLHOCTH.

CnoBO W MBICTL — MAaHOK  BHJACHHSA. MbIcieHHas pedb. YnpaxHeHus: «IlyTs Bciemyro»; «JlabupuHTY;
«Mapuipyt»; «CnoBo-MaHok». CBsI3b MEXIy 3pHUTEIbHBIM O00pa3oM, BHYTPEHHHM BHJCHHEM U
KMHECTETUYECKON TaMAThIO.

[IpocTpaHCTBEHHOE BHJICHHE. TpeHuHr HenpephiBHOCTH BuUIEHMS. [lepekitoueHue BUIACHUM.
VYrpaxnenusi: «Caatumetp»;  «KopoOka ckopocteit»; «Ina3a toBapumieit»; «Bumeockom»; «JIBoiiHas
KMHOJIEHTa»; «Tpu KapTHUHBDY.

Tema 10. Cuennueckast HAUBHOCTD

Bepa aprtucra B neiicTBUTENBHOCTh. HaMBHOCTB Kak CBOMCTBO HEMOCPEJACTBEHHO, 0€3 pacCyKIeHHUs
BOCIIPUHHUMATh BICUATICHUS U KUTh UMH. APTUCTUYECKAsi CMEJIOCTh. YIpakHeHus: «[ 0TOBHOCTDY,
«ITpaBna-nenpasna», «CTpaHHbIE MO3bI».

KuzHeHHble HAOMIOAEHUA:  TPOSABIECHUE HAWBHOCTU Y JAETEH, MOBEJACHHE MXUBOTHBIX, Uyleca >KHU3HH.
Vnpaxuenusi: «Jlerckue urps», «rpymkuny, «HyaecHble MpeBpaILICHUS».

K.C. CranucnaBckuii 0 CICHMYECKOW HAMBHOCTH B TBOPYECTBE akTepa. BHUMaHue U HaOMOAATETHbHOCTb.
Pa3BuTHe cmocoOHOCTH HAXOJUThH TNIABHBIE M XapaKTepHBIC YepThl 00pasa. YrnpaxkHeHus: <« JKuBbie Bemn»,
«3epHo KkUBOTHOTOY», «CTapblit yenoBek», «Cka3kay. DIeMEHTHI OOIIEHUS | SMOIIMOHAIBHON TaMSITH.

OTIOABl HA CLIEHUYECKYIO HauBHOCTh: «JleTckas muiomanka», «CkotHblii nBopy, «llemepa l'opHoro
KOPOJISDY, «3oonapk», «Opkectp», «upk», «OxuBmme BUTPUHBDY, «MacTepckas UTpylIeK». ITIONb
CKa30K.

Tema 11. YyBcTBO mpaBiabl JIOTHKA M TOCIEAOBATEIbHOCTD

«bonpmass mpasga» K.C. CranucnaBckoro. ClieHM4ecKasi mpaBia B akTepckoM TBopuecTBe. IIpaBna u
Bepa B 0071acTH Tena (B MaJbIX, TPOCTHIX (U3HUECKUX AeUcTBUAX). [IpaBna Qusnueckux neidcTBuil u
npasna 4yBcTB. @OpMHUPOBAHHUE CO3HATEILHOTO CAMOKOHTPOJS  HaJ KayKIbIM MaJIbIM MOJCOOHBIM
neicTBUEM. YIIpaKHEHUsST Ha OeCIIpeIMEeTHOE JICHCTBUE: TPOCTOE JACHCTBHE ¢ BOOOpaKaeMbIMHU
peaMeTaMu; OeCIIPeIMETHOE JISHCTBUE B KOHKPETHBIX (Pa3HbIX) MpeaaraeMbIX 00CTOSTEIbCTBAX.
Vnpaxuenusi: «Kyxus», «lloBapa u moBapsitay.
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Jloruka u nociuenoBareibHOCTh. Co3/aHME JOTMYECKOH M TOCTeNOBATENIbHOW JIMHUM (PU3HUYECKUX
neiictBuil (cozganue Joruku neictBuil). Jloruka mnepexusanuil. IlyTe uepes «CO3HATEIIBHOE K
nojico3HaTeabHOMY». Llens Menkux pu3nueckux ASUCTBUI, COCTaBISIONIAS OIHO MPOCTOE. YIPaKHEHUS
Ha CO3/aHHE JIMHUU MPOCTHIX (U3NYECKUX  JEHCTBUU: NEHCTBHE B ONPENEICHHBIX IpelaraéMbIxX

00CTOSATENhCTBAX. YIPAKHEHUS Ha CO3/1aHHME JIMHUM OECTPEAMETHBIX (PUINYSCKUX ICHCTBHIA:
OecrpeIMETHBIC JICUCTBUS, JIOTUYECKH COCAMHCHHEIC (mpenBapuTenbHO HadaHTa3UPOBATH
npeyiaraeMbeie  00CTOATENhCTBA W TPEITIOIUIO). VYopaxuenusi: «Kopobka ¢ Oucepom», «IpymnmoBsie
JICUCTBUS.

[Tpupona uyBctB. Co3manue JOTUYECKOM W MOCIIEN0BaTEIbHOM JIMHUM YyBCTBOBaHUN. JInHUsA Pusznueckux
NEUCTBUI POXIAeT JIOTUKY W TOCJEA0BAaTEIBbHOCTh YYBCTB. YNPaKHEHHS: (U3UYECKHUE JIEHUCTBUS,
KOTOpBIE 00pa3yroT cOCTOsIHUS (JIFOOOBH, OXKHIAHHUE, CTPaX).

ITocnenoBarenbHOCTE U HENPEPBIBHOCTh JICHCTBUSA. Mauible, cpeHHEe W OOJIBIIME JIBMKCHUS.
VYopaXKHEeHUs:  BBINOJHCHHE JIBIDKCHHS M €ro OINpaBlIaHWe, JEHCTBHE B ONPEICIICHHBIX MpeIiaraeMbIxX
00CTOATENBCTBAX.

MoHO 3TIONBI Ha COOBITHE, BBICTPOSHHBIC MO JIOTUYECKOM JIMHWUW YyBCTB U AcHCTBUi: «O3apeHuey,
«Packon», «BcTpeday.

Tema 12. DOMonuoHaILHAS IAMSITH

’KuzHeHHble BOCHOMUHAHUS U BIEYATICHHS: COOCTBEHHBIE MEPEKUBAHMSI, YYBCTBOBAHUS U BOCIPUSITUS
OKpY’Karollen cpeabl. YnpaxkHeHus: pacckas «JleTctBoy, aTion «Benukas OredecTBeHHAs BOMHAY.
CouysctBue cauaerens. [IpeBpaiienue couyBCTBUS B COOCTBEHHOE UyBCTBO U€JIOBEKA-apTUCTA.
[ToBTOpHBIE NEpEKUBAHUS U TIOBTOPHBIE  OIIYIIEHUSI.

Pa3BuTtHe mamsTH mATH 4yBCTB  (OpraHOB BocHpusTHs). OpraHbl 9yBCTB — «MAHOK» ISl BO30YKICHUS
SMOILIMOHAIBHON TaMATH. YIIPaKHEHUs Ha MTOBTOPHBIE OILYIIECHUS (3pUTEIbHBIC, CITYXOBbIe, HA 000HSHUE,
BKYCOBBIE, ocsizaresbHble): «[Ipeacrasp, nociymai, noHoxa», «MbIciieHHOE AeicTBUE», «KoTeHOK».

Bocnuranue YMCHHUSA K I[GI\/JICTBI/IIO MU 3aJIO)KCHHBIC B HEM IIOBTOPHBIC BOCIIOMHHAHUWA, YYBCTBA,
NCPCIKUBAHUS. pra)KHeHI/IHZ BCIIOMHHUTBb MNpCiaracMbIC 06CTO$IT€J'H>CTB3., HCﬁCTBHH, BBI3BIBAIOIIUEC
OIpPCACIICHHOC YYBCTBO.

®opMupoBaHHE HABBIKOB HAXOJUTh CBS3b M 3aBUCUMOCTh BHYTPEHHEH XKHU3HH 00paza U ero (pu3n4ecKoro
OBITHSL. @dusnueckoe caMOo4yyBCTBUE U oOmymieHHs. OTTEHKH MNCHUXO(U3UYECKOTO CaMOYyBCTBHS.
VYpaxnenus: «Bcrnomuu cinyyain», «Hactpoenuey, «Puzndeckoe caMO4yBCTBUEY.

Mask¥u (Bo30yauTeNN) BHEITHHE U BHYTPEHHHE [T BO30YKICHUS AIMOIIMOHAIBHON MaMATH. YIPAKHEHUS:
«O6ctanoBkay; «JlericTByit!», «CBETOBOM SKCIIEPUMEHT, «3BYKOBOI psif», « BHYTpEHHS NPUCTPOIKay.

Tewma 13. Temno-put™
VYipaxHeHUe Ha OCBOCHUE PUTMA JCHCTBUA.

JlefictBe B pa3HBIX temno-purMmax. Illkana Ttemno-putmoB (no WM. CypakoBy). VYnpakHeHHs:
«IlepexmtoueHue TeMmo-putMa», «MocTuk», «ClokeHne TeMNOo-puTMOBY. OT TEMIO-pUTMA K UYBCTBY U
OT 4yBCTBa K TEMIO-pUTMY. TeMIIO-pUTM B 3TIOAX, OTPHIBKAX, CIIEKTAKIIAX.

Tema 14. IlenecooOpa3Hoe, 000CHOBaHHOE, MPOTYKTHBHOE U TIOJIMHHOE JIEHCTBUE
VrpaKHEHUA-ITIOIbI HA BBHITIOJIHEHHE 3314 ICHCTBUEM.
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Tema 16. O61eHne

VYrpaxuenust: «JIBe ¢paszpiy, «IIpuctpoiika k Mu3zanciene», «Beibepn maprHepa», «CruamMckue OIIU3HEIBD.
DTIO/IBI 110 KAPTUHAM Ha B3aUMOJICHCTBUE.

Tema 17. XapakrepHOCTb

VYrpaxnenusi: «Toncteiii 1 ToHKUNY, «Hadanrazuposars nponuioey, « THIUBHIyanbHBIC YEPTHI,
«Crapukny», «BaxHbIi TOCTbY», «A S - YallHUK», «/IciopueHHBbIE UTPYIIKIY, «f — HE s1», <«OKHUBOTHBIEY.

Tema 18. Mu3ancieHa, IacTuka, xKecT

WnauBuayanbHble M TPYNIIOBbIE MM3aHCIEHBI. YHpakHeHus: «Mu3aHclieHa Ha CcTyne», « Mu3aHcleHa Ha
KapTuHe», « CKynbInTypHas no3a», « CKylIbnTypHas KoMmmnosuius», «HesepHas muzancuena» «OnpaBaaHue
MH3aHCIEHbI», «lIpuctpoiikay.

MaccoBble MH3aHCIICHEI: KOMITO3MIMSI MAacCOBOM CIIEHBI, TpPW IUIaHA, «HUIpa JUHUI». MaccoBbie
YIpaKHCHUS: MepPEeXOo/bl, MPUCTPOMKA — KOMIIO3HUIUS, MHU3AHCIICHBI IO OTKPBITKAM-PEIPOAYKIIUSIM,
MHU3aHCIIEHA Ha 33J]aHHYIO TEMY.

Tema 19. Dnu3onel, cBepx3agaya U CKBO3HOE JEHCTBHE

VYnpaxuenus: «Onpenenu 3agady gHs», «CBepx3agada )ku3Hn». KoHeuHas 1eab TBOpUYEeCTBA —
cBepx3anaya. JINHUsI CKBO3HOTO JICHCTBUS — COSIMHEHHE BCEX DJIEMEHTOB, STIM30/I0B U HaIlpaBJICHUE
nercTBUS K o01Iel cBepx3agade. CKBO3HOE JIEHCTBHE — ACHCTBEHHOE BHYTPEHHEE CTPEMIICHHUE Y€PE3 BCIO
MbECy JABUTATENICH TMCUXUYECKON KU3HU apTUCTO-POIH K cBepx3agade. KOHTPCKBO3HOE IEMCTBHE. DTHOIbI
Ha CO37IaHUE CKBO3HOW JIMHUH JCUCTBUS U PEIICHUE CBEPX3aJIaul.

IToka3s

Tema 3. OcBOOOXKIEHUE MBIIIIL]

MBpIsl  IPOU3BOJILHOTO U HEMTPOU3BOIBHOTO ABIKEHUS. HanpsikeHre u 0cBOOOXKACHHE MBIIIILI.
BripaGoTka MBIIIEYHOTO KOHTPOJISL.

OmnpeneneHre M3MUIIHETO — HANpsDKEHUS (32)KMMOB) M OCBOOOXKJCHME OT HMX: HAONIOCHHE U KOHTPOJIb
3aKMMOB;  BBIABJICHHE WHIMBHUAYaJIbHBIX 3aKMMOB. [IoguMHEHNE MBIIIL CBOEMY HAMEPEHUIO: OTKPBITH U
3aKpBITh JIBEPh; IPUTOTOBUTH KOMHATY K IIPUEMY TOCTEH; 3aBA3aTh FAJICTYK U 3alIHYpOBaTh OOTHHKH.

LleHTp TSHKECTH U TOUKH  ONOPHI. YCTOWYHUBOCTH B JIBM)KEHUH CEKTOPA. YIPaXXHEHUS: OBICTPO U MEAJICHHO
CXOIUTb CO CTYIICHbKM Ha CTYIEHBKY; HE BCTaBasl CO CTYJa, IEPEAATh KHUTY JAJIEKO CTOALIEMY COCENY;
CTOS Ha KOJICHSIX HE KacasCh CTYIHSAMM I10Ja, JOTSAHYThCS 0 BUCALIETro mpeaMera. Haxoxnenue neHrpa
TSYKECTH U TOYEK onopsl. Ilepenoc nenrpa tsxectu. MrHOBEHHAsi OpUEHTUPOBKA.

Mpbimeynas Harpy3ka. [IpaBuibHOE MYCKYJIbHOE OIIYIIEHHWE JAHHOTO JACHCTBUS. YIPaXXHEHHS: CECTh K
CTONY, TOJIOXKUTh PYKH Ha CTOJ; CTPAXHYTH C KOJEH KPOIIKH; IOCTaTh U3 PEKU YIUIBIBAIOIIMIA  TUIATOK;
pyOUTB IpOBa; TAHYThH WJIN KaTUTh OPEBHO.

[IpaBuibHOE OUIYLIEHHE MBI U HanpspkeHUe mpu OopbOe. YmpakHEHUus: CIENHUBIIKNCH pPyKaMH,
3aCTaBUTH MApTHEpPaA BCTaTh HA KOJIEHH; BBICBOOOAUTH PYKH OT BEPEBOK; MEPETATMBAHUE BEPEBKU.

4.3 TIpomexxyTouHas aTTecTalus 10 AUCIUILTNHE IPOBOAUTCS B OopME IK3aMeHa

Tunosbie Bonpockl 3xk3ameHna (I1K-1)



2.

3HaYeHHE TPEHUHIa B BOCIIUTAHUU aKTepa.

Kputepun HacTpoiiki MCUXO(PHU3UUECKOTO arnmapara akTepa B IpoIecce CIIeHUYECKOTO

TBOPYECTBA.

10.

I1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

«XKu3nub yenoseueckoro ayxa» K.C.CraHHUCIaBCKOTO B aKTE€PCKOM TPEHHHTE.
«Tpenunr u mymrpa» B cucteme K.C.CTaHHCIaBCKOTO.
DneMeHTHl «OnomMexanukn» B.D.Meiiepxonabaa B akTepCKOM TPEHUHTE.
OCO0OEHHOCTH aKTEPCKOTO TPEHMHTA B nefarorndeckon nmpakruke M.O.Kaebens.
OcoOenHoctu GOpMUPOBAHUS U PA3BUTHS ICUXOTEXHUKHU aKTEpa B MPOLIECCE TPEHUHTA.
Oranbl U3y4eHUs BHYTPEHHUX JJIEMEHTOB CLIEHUYECKOTO CAMOYYBCTBHS.
®opMHUpOBaHUE U KOHTPOJIb pabOvYero CaMOYyBCTBHSI aKTe€pa, €r0 COCTABIISIOIINE.
KoHueHTpanus u HanpaBIeHHOCTh OOIIEr0 BHUMAaHUS.
MexaHu3M 0CBOOOXACHUS MBIIIILI.
Kunecretnueckue Bocupusitugd 1 nmamsith. [1D].
MHOTOMI0CKOCTHOE BHUMAaHUE.
[TnockocTH 1 CBOMCTBA BOOOPAKEHUS.
Oco0eHHOCTH acCOLMAaTUBHOTO BHUMAaHMUSL.
Co3znanne HeTPEePHIBHOCTH BHYTPEHHETO BUJICHUS U JIOTUKHU COOBITHI. KnHOIEHTa BUICHHA.
TpeHUHT naMsTH MATH YyBCTB.
3HayeHHe HEeNMPEPHIBHOCTHU I Pa3BUTUSL TICUXO(U3MUYECKOTO anmnapara akTepa.
Ponb crieHnueckoil HAMBHOCTH B TBOPYECTBE aKTepa.
Kputepuu pa3BuTusa apTUCTUYECKOH CMETOCTH.
Cuennyeckasi IpaBJa B akTEpCKOM TBOPUYECTBE.

TpeHupoBka SMOLIMOHAIBHOM MaMITH Kak 3JIEMEHT CO3/IaHUSI BEPHOTO (PU3NYECKOTO

CaMO4YyBCTBHUs B TBOPUYCCKOM IIOUCKE aKTCpa.

23.

24.

TeMmo-puT™M ACUCTBUSA U KU3HU aKTepa Ha CLCHE.

Jlornueckas JUHUSA CLIEHNYECKOTO OEHUCTBUA.



25.

26.

27.

28.

XapaKTepPHOCTHIO.

29.

30.

31.

«Ecnu 6b1» 1 ipenaraemMbie  00CTOSTEIHCTRA.

Craauu OpraHuvecKoro mporecca OOIIEHUS.

VYcnoBusi, HeoOXoauMBbIE Jisi  OOIIeHUsA. MeXaHn3M B3auMOICHCTBHUS MapTHEPOB.

PackppiTHe crieHnueckoro oopaza IyTeM OBJAJCHUS €ro BHYTPEHHEH M BHEITHEH

MH3chueHa KakK 3JICMCHT IICUXOTCXHHKH.

IImactuueckas BBIPA3UTCIIBHOCTh MHU3AHCICHBI U €€ BHYTPCHHCC OIIpaBAaHUC.

Teopueckuii meton K.C.CranucnaBckoro B paboTe HaJl CO3JaHUEM CKBO3HOM JIMHUM POJIH,

IBbCCHI.

32.

CBepx3amava Kak «BO30YXIAIONTUN JIBUTATEbh TICUXHUECKON KU3HI» aKTepa.

TunoBble 3axanus s dxk3amena (ITK-1)

TunoBble 3aMaHus 71 SK3aMeHa
o CoBepIIIeHCTBOBaHHE MPAKTUYECKUX HABBIKOB MBIIIEYHOTO OCBOOOXKIeHUs. HakIOHBI, MOTATHBAHUE,
MPOOEKKH, TOACKOKHU, «TYCHUHBIN IIary, «ITHIIBD).

o [IpakTHueckass paboTa HaJ TPEHUPOBKOM MaMATH MATH 4yBCTB: « TeneBu3opy, «KokTelnby,
«Ilekapns», «B TeMHOTE», «llecHs».

o BrinonHeHue TpyNmoBHIX U MHAMBUIYAJIbHBIX YIIPAKHEHUH Ha OecnpeaMeTHoe JeiicTBuE.

4.4. Illkana orieHMBaHMsI IPOMEXKYTOUYHOU aTTECTALIUU
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Jeckpuntops! (ypOBHH) — OCHOBHBIC IPU3HAKKA OCBOCHUS (TIOKa3aTEIH

Onenka Komnereniuu
TIOCTYKCHHSI pe3YJIBTaTa)
TIK-1 I1K-1.3 Pa3BuBaeT U COBEPIICHCTBYET MCUXOPU3NUECKUN anmapaTr U
«OTIIUYHO»
(85 - 100 Gamnos) 00pa3HOe MBIIUICHHE ISl YyBCTBEHHOTO BOCIHPHUSATHS MHUpPA U €ro
npeoOpa3oBaHus B XyJ0)KECTBEHHBIX 00pa3ax.
IK-1 [IK-1.3 Bnageer mncuxopu3nUecKUM ammapaTroM , OTTa4HBaEeT
«Xopomo»
YyBCTBEHHOE  BOCIpHUATHE, OOHapy)KMBaeT  CTPEMJIEHHE K
(70 - 84 6amnoB) y p ’ Py p
OPUTMHAJIBHBIM TBOPYECKUM PE3yJIbTaTaM.
«ynosnerBoputenbHo»  [[TK-1 I1K-1.3 BepimonHseT Ha peNnpoAyKTUBHOM YpPOBHE TBOPUYECKUE
(50 - 69 6amnoB) 3a]1a4H.
TIK-1 IIK-1.3 He  wucnomb3yeT  YyBCTBEHHOE  BOCIPHUATHE U

«HEYJIOBJICTBOPUTEIIHLHOY
(menee 50 6amoB)

TEXHOJIOTMUECKHE MIPUEMBI JUIS COBEPLICHCTBOBAHUS
NCUX0(U3NYECKOTO amrapara akTepa.

5. MeTonnueckue ykazaHusi AJisi 00y4aOIIUXCS 10 OCBOCHUIO M CHUILTHHBI (MOLYJIs)
5.1 MeTtoandeckue yka3aHus 110 OPTaHU3aIMN CaAMOCTOSTEIBbHOM PadO0ThI 00YUYaIOIIUXCSI:

[Ipuctynas K W3yYeHUIO TUCIUIUIMHBI, B MEPBYIO Odepelb OOydaromuMcsi HEOOXOAMMO O3HAKOMHUTBCS
comepxaHueMm paboueil mporpammbl nuctuiumHbl (PITJ]), xotopas ompezaenser coaepxaHue, oObeMm, a
TaKKe TMOPSAIOK U3YUCHHsI U MTPETIOaBaHus yIeOHOM TUCIUIUINHEL, €€ pa3/iena, YacTu.



Jlnist caMOCTOSTENbHON pabOThl BaKHOE 3HaUECHUE UMEIOT paszieibl «O0beM U copepikaHue TUCIUILTHHBDY,
«Y4eOHO-MeToauueckoe U HH(popMaIMoHHOE 00ecTedeHne TUCIUILTMHBD U «MarepruanbHO-TEXHUIECKOe
obecriedeHre TUCIUILINHEI, IPOrpaMMHOE obecrieueHue, mpodeccHoHaIbHbIe 0a3bl TaHHBIX U
MH(POPMALMOHHBIE CIIPABOYHBIC CUCTEMBI.

B pasgene «O0beM U conep)kaHWe IUCIMIUIMHBD) YKa3bIBAIOTCA BCE pasfelbl M TEMbl H3y4aeMoil
JTMCLUIUIMHBIL, @ TAKXKEe BUJBI 3aHATHH U TNIAHUPYEMBbI 00bEM B aKaJeMHUYECKUX Yacax.

B pasgene «YuebHO-MeTommyeckoe ©  HMH(OpMAIMOHHOE oOecreueHre AUCHUIUIMHBDY — yKa3aHa
pexoMeHayeMasi OCHOBHAs U IONIOJIHUTEIbHAS JINTEPATypa.

B pasgene «MarepuaabHO-TEXHUYECKOE OOECIeYeHne IUCLHUIUIMHBL, MPOrpaMMHOE OOecCIeyYeHue,
npodeccruoHabHble 0a3bl JaHHBIX U MH()OPMAIMOHHBIE CIPABOYHBIC CHUCTEMBD» COAEPKUTCS MEpeuyeHb
npodeccuoHaNbHBIX 0a3 JaHHBIX U HHPOPMAIIMOHHBIX CIIPABOYHBIX CHCTEM, HEOOXOIUMBIX JJISi OCBOCHHUS
JUCLUIUINHBL.

5.2 Pexomennanuu o0y4aromumcs o padbore ¢ TEOPETHUECKUMHU MaTepHallaMu 110 TUCIUILIIMHE

[Ipu uzyyennu u npopaboOTKe TEOPETUUECKOr0 MaTepHaa HeoOX0AUMO:

- IPOCMOTPETH €IlIe pa3 npe3eHTaluo Jekuu B cucteMe MOODLe, noBTOpUTh 3aKOHCIIEKTUPOBaHHBIN Ha
JEKUMOHHOM 3aHATUM MaTepual M JOMNOJIHUTh €ro € YYEeTOM PEKOMEHJOBAaHHOM IOMOJIHUTEIbHOU
JUTEPaTyphl;

- IIPY CAMOCTOSITEIBHOM M3YyYE€HHH TEOPETUYECKOM TEMBI CAENATh KOHCIIEKT, UCIIOJIb3Ysl PEKOMEHIOBAHHBIE
B PII/] ucrounuku, npodeccrnoHasibHble 0a3bl JaHHBIX U HHPOPMAIIMOHHBIE CIIPABOYHbBIE CUCTEMBI:

- OTBETUTH Ha BOIIPOCHI JJIsl CAMOCTOATEIILHON pabOoThI, TTO TeMe MpecTaBieHHbIe B myHKTe 3.2 PIT/I.

- TP MOATOTOBKE K TEKYIIEMY KOHTPOJIIO HCIIOIb30BaTh MaTepralibl (hoHa oreHouHbIX cpencts (POC).
5.3 Pexomenpanuu no pabote ¢ Hay4HOH 1 yueOHOM JuTepaTypoit

PabGota ¢ OCHOBHOM M JONOJHUTENBHOM JHMTEPaTYpOl SIBISETCS IIaBHOM (POpMOI caMOCTOATENbHOM
paboThl M HEoOXOoOMMa MPH MOATOTOBKE K YCTHOMY ONpPOCY Ha CEMUHApPCKUX 3aHATHAX, K Jebartam,
TECTHUPOBAHHUIO, 3Kk3aMeHy. OHa BKIIOYaeT MpopabOTKy JIEKIMOHHOTO MaTephalia M PEeKOMEHIOBAHHBIX
HCTOYHMKOB U JINTEPATYPHI 110 TEMATHKE JIEKIIUH.

KoHCHeKT JIeKnu JOJKEeH coliepKaTh peepaTuBHYIO 3alIUCh OCHOBHBIX BOIPOCOB JICKIIUH, B TOM YHUCIIE C
ornopoii Ha pa3MmeleHHsle B cucteme MOODLe mpe3eHTany, OCHOBHBIX MCTOYHUKOB M JIMTEPATYphl IO
TeMaM, BBIBOJBI MO KaXAOMY Bompocy. KOHCIeKT MOXKeT OBITh BBITIONHEH B paMKax pacliedyaTKd BbIIa4uH
NPe3eHTAlUi JIGKIUH WM B OTACNIBHOW TeTpaau mo mpeaMery. OH JODKEH OBITh aKKypaTHBIM, XOPOIIO
YUTAaEMBbIM, HE COAEPIKAaTh HE OTHOCALIYIOCS K TeMe UH(POPMAITUIO HITH PUCYHKH.

KoHcnieKkThl HayyHOW JHUTEparypbl NMPU CaMOCTOSATENBHOM IOATOTOBKE K 3aHATHUAM JOJDKHBI COJEPIKaTh
OTBETHl HA KaX/bIi TOCTAaBICHHBIH B TEME BONPOC, MMETh CCHUIKY Ha HCTOYHHK WH(POpPMALUU C
00s13aTeNbHBIM YKa3aHUEM aBTOpa, HAa3BaHMS W TOJA HU3AAHUS HCIOJIb3YeMOH HaydyHOW JHMTEpaTyphl.
KoHcniekT MoXeT ObITh ONOpPHBIM (COAEpXkAaTh JUIIb OCHOBHBIC KIIIOUYEBBIC MO3MIMH), HO TPH 3TOM
MO3BOJISIIOIMM  JIaTh TIOJIHBIA OTBET IO BOINPOCY, MOXET ObITh MOAPOOHBIM. OO0bEeM KOHCHEKTa
OIIPENIETSAETCS CAMUM CTYIACHTOM.

B nporecce paboThl ¢ OCHOBHOM U JOTIOTHUTEIIBHON JTUTEPATYPOH CTYICHT MOXKET:

- JenaTh 3allUCU IO XOAy 4YTE€HHS B BHJIE NPOCTOr0 WIM pPa3BEPHYTOrO IIaHa (co31aBaTh IEPEUYECHb
OCHOBHBIX BOIIPOCOB, PACCMOTPEHHBIX B UCTOYHHKE);

- COCTaBJATH TE3HUCHl (LMTHpOBaHHE HauOoJee BAKHBIX MECT CTaTbu MJIM MOHOTpaduu, KOPOTKOE
U3JI0KEHHE OCHOBHBIX MBICJIEH aBTOpA);

- TOTOBUTH aHHOTAIMH (KpaTKoe 000011eHe OCHOBHBIX BOIIPOCOB PabOTHI);

- CO3/1aBaTh KOHCIIEKTHI (Pa3BEPHYTHIC TE3UCHI).

5.4. PexoMeH1a1tuy MO NOATOTOBKE K OTAENIBHBIM 33aHUAM TEKYIIETO KOHTPOJISA

CobecenoBanue MpenrnoyaraeT OpraHu3aluio Oecelnpl MpernoAaBareist cO CTyAEHTaMH 10 BOIpPOcam
MPAKTUYECKOTO 3aHATUS C LEJbl0 Oojiee OOCTOATEIHHOTO BBISBICHHUS UX 3HAHUN MO OINpeneIeHHOMY
pasgeny, TeMme, mpobieme U T.I. Bce wieHbl Ipynmbl MOTYT Y4acTBOBaTh B OOCYXKIEHUU, J00aBIATH
nH(pOpMaIUIO, TUCKYTUPOBATh, 3a/1aBaTh BOIIPOCHI U T.1I.

YCTHBIE OMpPOC MOXKET TMPUMEHATHCS B pas3audHbIX (Qopmax: (PpoHTAIBHBIN, WHIWBUIYAIBHBIN,
KOMOMHUPOBaHHBIA. OCHOBHBIE KaU€CTBA YCTHOTO OTBETA MOJIJIEIKAIIETO OIICHKE:

- MPaBWJIBHOCTh OTBETA 110 COAECPIKAHUIO;
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- IOJIHOTA U TITyOWHA OTBETA;
- CO3HATENIbHOCTh OTBETA;
- IOTUKa U3JI0KECHUS MaTepuaa;
- PalMOHAJILHOCTh UCIIOJIb30BAaHHBIX IIPUEMOB U CTIOCOOOB PEIIEHUS TOCTABIEHHONW yueOHO! 3a1auu;
- CBOEBPEMEHHOCTh M 3((EKTUBHOCTH MCIIOIB30BAHUS HATNISAIHBIX MOCOOMH U TEXHUYECKUX CPEICTB IPH
OTBETE;
- HCTIOJIb30BaHHUE JIOTIOTHUTEIBHOTO MaTepHaa;
- palMoOHAJIBLHOCTD UCIIOB30BAaHUSI BPEMEHU, OTBEJICHHOTO Ha 3a/1aHuE.
YCTHBIM OIIPOC MOXKET CONPOBOXKAATHCS IMPE3ECHTALUEH, KOTOpas IMOATOTABIMBACTCA IO OAHOMY U3
BOIPOCOB MPAKTHYECKOTO 3aHATHUSA. [IpH BRICTYIUIEHHH ¢ Mpe3eHTanueid HeoOXoauMo oOpamarb BHUIMaHUE
Ha TaKWe MOMEHTHI KaK:
- colep)KaHUE TPE3CHTALMU: aKTyaJlbHOCTh TEMbI, IOJIHOTA €€ PACKPBITHA, CMBICIOBOE COMAEp)KaHUE,
COOTBETCTBHE 3asBJIEHHOM TEMbI COJIEP)KaHNIO0, COOTBETCTBHE METOAUYECKUM TPEeOOBAHUAM (LIETTU. CCHUIKU
Ha PECYpChl. COOTBETCTBHUE COACpPaHUS U JIMTEPATyphl), MpaKTUUeCcKas HaNpaBiIeHHOCTb, COOTBETCTBUE
cofiepaHusl 3asBICHHON QopMe, aeKBaTHOCTh MCIOIb30BAHMSI TEXHUYECKUX CPEACTB YUeOHBIM 3ajlauam,
MOCJIEZIOBATENBHOCTD U JIOTUYHOCTDH MPE3EHTYEMOT0 MaTepuara;
- odopMiieHHE TMpe3eHTAMU: 00bheM (ONMTHUMaTbHOE KOJWYECTBO), AW3alH (YUTAEMOCTh, HAJIUYHE U
COOTBETCTBHE TpaUKd U aHUMAIMHU, 3ByKOBO€ OQOpMIIEHHE, CTPYKTypUpOBaHHE HUHOpMAIH,
COOTBETCTBHE 3asBICHHBIM TpPEOOBAaHUSM), OPUTHHAIBHOCTH O(OPMIIEHUS, SCTETHKA, HCIIOJIb30BaHUE
BO3MOXKHOCTH MPOTPAMMHOM CpPeibl, COOTBETCTBHE CTaHIAapTaM o(pOpMIICHUS;
- TMYHOCTHBIE KaueCcTBa: OPATOPCKUE CIIOCOOHOCTH. COOMIOIEHUE pErIaMeHTa, SMOIMOHAIBHOCTh, YMEHUE
OTBETUTH Ha BOIIPOCHI, CUCTEMaTU3UpOBaHHbIE, INTyOOKKE U MOIHBIE 3HAHUS 110 BCEM pa3JiesiaM MporpaMMbl:
- coepXaHWe BBICTYIUICHHUS: JIOTUYHOCTh H3JI0KEHHUS Marepualia, pacKpbITUE TEMBbl, JIOCTYIHOCTh
uznoxkenus, d3PpdextuBHoCcTh npuMeHeHus cpeacts HWKT, cmocoObl u  yciaoBHs JIOCTHXKEHHUSA
pPEe3yNBTaTUBHOCTH W 3(P(EKTUBHOCTH U1 BBIMOJHEHHS 3a/1a4d CBOeH MpOo(eCCHOHAIBHONW WM Y4eOHOU
NeSITeIbHOCTH, JJ0Ka3aTeJIbHOCTh MPUHUMAEMbIX PEIICHUM, YMEHHE apryMEHTHPOBATh CBOM 3aKIIIOYCHUS,
BBIBO/IbI.

6. YueOHO-MeToANYecKOe U MHPOPMALIMOHHOE 00ecnieyeHue TUCIHIINHBI

6.1 OcHOBHas nuTEpaTypa:

1. beictpoBa FO. Axrepckoe MactepcTBO: AMEpUKaHCKas IIKOJIA : MPaKTHYeCKoe rmocodue. - Mocksa:
AnweninHa HOH-(ukmH, 2016. - 405 c¢. - Teker : anexrponnbiii / ObC «YHuBepcurerckas OnOIMOTEKA
onaiin» [caitt]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&i1d=279198

2. TexHONIOTHS aKTEPCKOTO TPEHUHTa : y4eOHO-MEeToauveckuii kKomruiekc. - Kemepomo: KemepoBckwuit
TOCYIapCTBEHHBIN YHUBEPCUTET KyabTyphl 1 UCKyccTB (KemI['YKI), 2014. - 52 c. - Tekct : 31eKTpOHHBIH //
29bC «YHUBEPCUTETCKAS OmoOImoTeKa OHJTAITHY [caitT]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275534

3. CranucnaBckuii K.C. Axrtepckuii TpeHuwHr. PaGorta aktepa Hamg coOOi B TBOPUYECKOM IpOIIECCe
nepexxuBanus. JlneBHuk yuenuka. - CII6.: [Ipaitm-EBPO3HAK, [200. - 478 c.

6.2 JlonosHUTENBHAS IUTEpPATYpA:

1. YexoB M. A. O TexHuke akTepa : Hay4yHO-IIOMyJIsIpHOE U3aHue. - Mocksa: {upekr-Menua, 2016. - 60 c.
- Texcer : onexkrponnwiii // 3OBC «YHuBepcurerckas Oubnmoreka onmaiin» [caiit]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436281

2. I'paueBa JI.B. Akrepckuii TpeHHHT: Teopust U mpakTuka. - CI16.: Peus, 2003. - 163 c.

3. Kunmauc M. Axrepckuii TpEHUHT : JApaMa, UMIIPOBU3AIMS, TUJIEMMa | MacTep-Kiacc : yuel. mocodue. -
4-e m3n., crep.. - Cankr-IletepOypr, Mocksa, Kpacaonap: Jlans, [NITAHETA MVY3BIKH, [201. - 315, [1] c.

6.3 1Hble UICTOUYHUKH:
1. AuTuunslii Teatp - http://anti4teatr.ucoz.ru



2. Kymerypa m OGpazoBanue. Teatrp um kuHO // Ownmaitn DuHumknonenus «Kpyrocer». - http://www.
krugosvet. ru/enc/kultura i _obrazovanie/teatr i kino

3. IlerepOyprckuii TeaTpaibHbIN KypHa - http://ptj.spb.ru/

4. Tlnanera Tearpa: HOBOCTH TeaTpalibHOM ku3HU Poccun - http://www. theatreplanet. ru/articles

5. Ilopran «I'ymanurapaoe obpazoBanue"” - http://www.humanities.edu.ru

6. TearpanbHast OMOIMOTEKA: MBECHI, KHUTH, CTAaThH, ApaMaTyprus. - http://biblioteka. teatr-obraz. ru.
7. Tearpanbnas DHmkionenus. - http://www. gumer.info/bibliotek Buks/Culture/Teatr/ Index. php

8. CpenneBekoBblil Tearp 3anagnoi EBpomnsl. - http://scit. boom. ru/music/teatr/Zarybegnui_teatr3.htm

7. MaTepuaJbHO-TeXHMYeCKoe o0ecnedeHHe TUCHUILVINHBI, IPOrpaMMHOe o0ecredyeHue,
npogeccnoHanbHbIe 023bI JAHHBIX 1 HHPOPMALMOHHBbIE CIIPABOYHbIE CHCTEMbI

Jlng mpoBeneHus 3aHATHM MO JUCHUIUIMHE HEOOXOIUMO ClIeAyIollee MaTepuaibHO-TEXHUYECKOe
oOecrieueHue: ydeOHble ayqUTOPUM [AJsl TPOBEICHUS 3aHATHH JIEKIIMOHHOTO M CEMHHApCKOro THIIA,
TPYNIOBBIX W WHAMBHUIYaJIbHBIX KOHCYJIbTALMM, TEKYLIETr0 KOHTPOJI U MPOMEKYTOUHOM aTTecTaluw,
MTOMEIIEHUS 111 CAMOCTOSITENIbHON paboThlI.

VYdeOHbIe ayTUTOPHUU U IIOMEIICHUS IS CAMOCTOSTEIIFHON paOOThl YKOMIUIEKTOBAHBI CIICTIHATH3UPOBAHHOM
MeOeNbI0 U TEXHUYECKUMH CPEJCTBAMU OOYyUCHHMS, CIIY KAIIUMH JIJIs1 TIPEICTABICHHS YyueOHOW nHbOpManu
OOJIBITION ayTUTOPHH.

[TomerieHus 11 CaMOCTOSATENILHONW paOOTHl YKOMIUIEKTOBAHbI KOMITBIOTEPHON TEXHUKOH C BO3MOXKHOCTBIO
MTOAKITFOYEHHUS K ceTh "Unrepuet" 51 obecrieueHneM JI0CTyIa B AIIEKTPOHHYO
MH(POPMALIMOHHO-00pa30BaTEIbHYIO CPEAy YHUBEPCUTETA.

Jlist mpoBeeHMs 3aHATHI JICKIIMOHHOTO THITA UCTIONB3YIOTCS HA0OPBI IEMOHCTPAIIHIOHHOTO 000PYIOBaHUS,
o0ecreunBaIIfe TeMaTHYECKUE WILTIOCTpalud (ITPOEKTOP, HOYTOYK, SKpaH/ MHTEPAKTUBHAS JIOCKA).

JIuneH3noHHOE U CBOOOIHO pacHpOCTpaHsIeMOe MPOrpaMMHOE 00ecTIedYeHHUE:
Adobe Reader XI (11.0.08) - Russian Adobe Systems Incorporated 10.11.2014 187,00 MB 11.0.08

Kaspersky Endpoint Security ans OusHeca - Cranmaptasiii Russian Edition. 1500-2499 Node 1 year
Educational Renewal Licence

Microsoft Office [Ipodeccronanbhsrii mioc 2007
Omneparmonnas cuctema Microsoft Windows 10
7-Zip 9.20

ITpodeccronanbhblie 6a3bl JaHHBIX U UHPOPMAITMOHHBIE CIIPABOYHBIE CUCTEMBI:

1. KoncynpranT cryneHTa. ['yMaHHWTapHbIE HayKd: OJEKTpPOHHO-OMOmuoreunas cucrtema. — URL:
https://www.studentlibrary.ru

2. Hayunas snexrponnas 6ubiamoreka eLIBRARY.ru. — URL: https://elibrary.ru

3. [Ipe3unentckas 6ubnuoreka umenu b.H. Enpriuaa. — URL: https://www.prlib.ru
4. Poccumiickas rocynapctBeHHas ononuoreka. — URL: https://www.rsl.ru

5. Poccwuiickast HanmoHanbHas Oubauoreka. — URL: http://nlr.ru

6. VYHuBepcurerckas OuOnuoTreka OHJAMH:  3JEeKTpoHHO-OMOnMoreunas  cucrema. — URL:
https://biblioclub.ru
7. ONEeKTPOHHBIN KaTrajaor @yHIaMEHTAIbHON OoubmuoTeKn TTV. — URL:

http://biblio.tsutmb.ru/elektronnyij-katalog
8. KOpaiit: snexTponHo-0mbamoTeuHas cucrema. — URL: https://urait.ru

JyIeKTpPOHHAs HH(POPMALIMOHHO-00pa3oBaTesIbHas cpeaa
https://auth.tsutmb.ru/authorize?response type=code&client id=moodle&state=xyz
B3anMoneiicTBue mpenomaBaTenss W CTY[JCHTa B Tpolecce OOyYeHHUs OCYHIECTBISIETCS MOCPEICTBOM
MYJIBTUMEIMHHBIX, THIIEPTEKCTOBBIX, CETEBBIX, TEICKOMMYHHUKAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHUH, HUCHOJIB3YEMBIX B

ANIEKTPOHHOH HH()OPMAIIMOHHO-00Pa30BaTEILHON CPEIe YHUBEPCHUTETA.
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