
1

г.  Тамбов, ул. Советская, 93,  
Медицинский институт ТГУ им. Г.Р. Державина

ТАМБОВ

Всероссийской научно-практической конференции

Актуальные проблемы здоровья и болезни: 
междисциплинарные подходы к их изучению

ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет 
имени Г.Р. Державина»

РОО «Ассоциация врачей Тамбовской области»
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Пленарное заседание
09:00-10:00 Регистрация участников

10:00-10:10 Открытие конференции. Приветственное слово
ВОРОНИН Никита Игоревич, и.о. директора Медицинского института ФГБОУ 
ВО «Тамбовский государственный университет им. Г.Р. Державина»

10:10-10:30 «Общественное здоровье и здравоохранение в РФ и мире и пандемия 
ковид-19» 
ЧЕРНЫШЕВ Андрей Валентинович, к.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой общественного здоровья и здравоохранения Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет им. Г.Р. 
Державина», руководитель ТО Росздравнадзора по Тамбовской области, 
г. Тамбов

10:30-10:50 «Неврологический практикум: тревога от соматовегетативных до 
когнитивных расстройств»
САЖНЕВ Алексей Иванович, заведующий отделением реабилитации ГБУЗ 
«ТОКБ имени В.Д. Бабенко», главный внештатный специалист эксперт-
невролог, г. Тамбов

10:50-11:10 «Современный взгляд на лечение хронической сердечной 
недостаточности»
ВОРОНИН Игорь Михайлович, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой внутренних болезней №1 Медицинского института ФГБОУ ВО 
«Тамбовский государственный университет им. Г.Р. Державина», 
 г. Тамбов

11:10-11:30 «Дислипидемия, когда цель оправдывает средства» 
БОРОДКИН Андрей Владимирович, к.м.н., врач-кардиолог МЦ «Медлаб» 
врач функциональной диагностики, г. Тамбов

11:30-11:50 «Контроль факторов риска у пациента с ССЗ: возможности современной 
терапии для достижения цели и улучшения прогноза»
ГОСТЕВА Елена Владимировна, д.м.н., доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней ФГБОУ ВО» ВГМУ им. Н.Н. Бурденко» МЗ РФ, г. 
Воронеж

11:50-12:20 «Особенности диагностики и маршрутизации пациентов с легочной 
гипертензией. Взгляд кардиолога»
ШИЛКИНА Елена Зоригтовна, заведующая областным кардиологическим 
диспансером БУЗ ВО «ВОКБ», 
г. Воронеж

12:20-12:40 «Синдром перекреста функциональных заболеваний ЖКТ в клинической 
практик»  
СВИРИДОВА Татьяна Николаевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной 
терапии и эндокринологии ФГБОУ ВО «ВГМУ им. Н.Н. Бурденко» МЗ РФ, 
врач-гастроэнтеролог Центр семейной медицины «Олимп Здоровья», г. 
Воронеж 
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12:40-13:00 «Рациональный подход к контролю АД у пациентов с АГ и метаболическим 
синдромом»
НИКУЛИНА Наталия Николаевна, д.м.н. профессор, доцент кафедры 
госпитальной терапии ФГБОУ ВО «РязГМУ»,  
г. Рязань

13:00-13:20 «Проблема, не теряющая актуальности: лекарственное повреждение печени, 
индуцированное витаминами, БАДами и фитопрепаратами»
ТАРАСОВА Лариса Владимировна, д.м.н., заведующая кафедрой 
факультетской и госпитальной терапии ФГБОУ ВО«Чувашский 
государственный университет им. И. Н. Ульянова», заведующий гастроэнте
рологическимотделением БУЧР «Республиканская клиническая больница» 
МЗ ЧР, член Президиума РНМОТ, главный внештатный специалист терапевт, 
гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, г. Чебоксары. Выступление лектора 
онлайн

13:20-13:40 Дискуссия 

СЕКЦИЯ 1 «ИНТЕГРАТИВНАЯ АНАТОМИЯ»
16 ноября 2022 года, 14.00

г. Тамбов, ул. Советская, д.93, ауд. 38

Руководитель: НИЗОВИБАТЬКО Оксана Борисовна,  
заведующая кафедрой анатомии и топографической анатомии Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина», доцент,  

кандидат медицинских наук (г. Тамбов)

1. «Горизонты антропонутрициологии» 
НИЗОВИБАТЬКО О.Б., к.м.н., доцент, заведующая кафедрой анатомии и топографической 
анатомии Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет 
имени Г.Р. Державина» (г. Тамбов).

2. «Морфологические особенности студентов-медиков различных этно-территориальных 
групп»
МАКСИНЕВ Д.В., к.б.н., доцент, доцент кафедры анатомии и топографической анатомии 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. 
Державина» (г. Тамбов).

3. «Актуальность кардиоваскулярной профилактики в практическом здравоохранении»
ФРОЛОВА Е.А., к.б.н., доцент, доцент кафедры анатомии и топографической анатомии 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. 
Державина» (г. Тамбов).

4. «Анатомо-физиологическое обоснование болевого синдрома в абдоминальной хирургии»
ГОДАГЕ П.П., старший преподаватель кафедры анатомии и топографической анатомии 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. 
Державина» (г. Тамбов). 
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5. «12 ролей преподавателя в медицинском образовании»
ЗРЮТИНА А.В., старший преподаватель кафедры анатомии и топографической анатомии 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. 
Державина» (г. Тамбов).

6. «Проблемы преподавания анатомии в медицинском ВУЗе»
БРЫКСИНА Е.С., старший преподаватель кафедры анатомии и топографической анатомии 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. 
Державина» (г. Тамбов).

СЕКЦИЯ 2 «АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ БИОХИМИИ И ФАРМАКОЛОГИИ»
16 ноября 2022 года, 12.00

г. Тамбов, ул. Советская, д.93, ауд. 107

Руководитель: СИНЮТИНА Светлана Евгеньевна, заведующая кафедрой биохимии и 
фармакологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет 

имени Г.Р. Державина», доцент, кандидат химических наук (г. Тамбов) 

1. «Гасители импульсов в современной противосудорожной терапии»
ЗАХАРОВА О.А., генеральный директор ОАО «Тамбовфармация», старший преподаватель 
кафедры биохимии и фармакологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский 
государственный университет имени Г.Р. Державина» (г. Тамбов).

2. «Биохимические и молекулярно-генетические факторы в диагностике и профилактике 
осложнений диабета глаза»
ДЕВЯТКИН А.А., доктор медицинских наук, профессор кафедры биохимии и фармакологии 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. 
Державина» (г. Тамбов).

3. «Возможности мочевой станции Сисмекс в онкологии»
УНРАЙН Е.В., врач КЛД высшей категории объединенной клинико-цитологической лаборатории 
ГБУЗ «Тамбовский областной онкологический клинический диспансер» (г. Тамбов).

4. «Современные витаминно-минеральные комплексы»
ЛОСИЦКАЯ О.С., кандидат биологических наук, медицинский представитель АО «Нижфарм», 
доцент кафедры биохимии и фармакологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский 
государственный университет имени Г.Р. Державина» (г. Тамбов).

СЕКЦИЯ 3 «ПРОПЕДЕВТИЧЕСКАЯ СТОМАТОЛОГИЯ»
16 ноября 2022 года, 14.00.

г. Тамбов, ул. Советская, д.93, ауд. 57

Руководитель: КАМНЕВА Нина Анатольевна, заведующая кафедрой пропедевтической 
стоматологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет 

имени Г.Р. Державина», доцент, кандидат психологических наук (г. Тамбов) 

1. «Современные методы лечения кариеса»
КАМНЕВА Н.А. доцент, к. психол. н., заведующая кафедрой пропедевтической стоматологии 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. 
Державина» (г. Тамбов).
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2. «Имплантология»
АРИНИН Д.Ю, САНБИЛОВ Д.А., студенты 5 курса, направления подготовки «Стоматология» 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. 
Державина» (г. Тамбов)

3. «Остеопластика в челюстно-лицевой области»
БЕНАС А., КАСКУССИ И., студенты 5 курса, направления подготовки «Стоматология» 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. 
Державина» (г. Тамбов)

4. «Внутрикостная спонгиозная анестезия на нижней челюсти»
АББАС О. А. оглы., студент 5 курса, направления подготовки «Стоматология» Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина»  
(г. Тамбов).

СЕКЦИЯ 4 «СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ МИКРОБИОМА»
16 ноября 2022 года, 14.00.

г. Тамбов, ул. Советская, д.93, ауд. 25
Руководитель: ВАРФОЛОМЕЕВА Людмила Германовна, заведующей кафедрой 

оториноларингологии с курсом инфекционных болезней Медицинского института ФГБОУ ВО 
«Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина»,  

доцента, кандидат медицинских наук. 

1. «Прикладные аспекты исследования молекулярной генетики оксидативного стресса» 
ВАРФОЛОМЕЕВА Л.Г., к.мед.н., доцент, и.о. зав.каф.отриноларингологии с курсом инфекционных 
болезней Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени 
Г.Р. Державина»

2. «Вклад научно-исторической школы академика И.Б. Солдатова в изучение микробиома при 
лор-заболеваниях» 
ДЕВЯТКИН А.А., доктор медицинских наук, профессор кафедры биохимии и фармакологии 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. 
Державина» (г. Тамбов).

3. «Слуховое восприятие с позиций нейроиммуноэндокринологии». 
САИДОВ С., клинический ординатор 1 года обучения медицинского института ФГБОУ ВО 
«Тульский государственный университет» по специальности «Оториноларингология» (г. Тула).

4. «Современные катастрофы человечества (медицинские аспекты)». 
ЗИМИН Л.Ю., студент 2 курса, направления подготовки «Лечебное дело» Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина» (г. Тамбов).

5. «Лень, как защитная реакция организма» 
ИВАНОВ А., студент 3 курса, направления подготовки «Стоматология» Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина» (г. Тамбов).

6. «Вкусная смерть» 
ПРОЗОРОВ Г.А., студент 1 курса, направления подготовки «Стоматология» Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина»  
(г. Тамбов).
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7. «Клиническое течение проявления ВИЧ-инфекции в полости рта у детей» 
ИВАШЕНЦЕВА Е.В., студентка 1 курса, направления подготовки «Стоматология» Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина»  
(г. Тамбов).

8. «Кашель, как симптом лор-заболеваний» 
ДВУРЕЧЕНСКАЯ А.А., студентка 1 курса, направления подготовки «Стоматология» Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина» 
 (г. Тамбов). 

9. «Патология слизистой оболочки полости рта и пародонта у ВИЧ инфецированных пациентов» 
ПАВЛЕНКО Д.В., студент 1 курса, направления подготовки «Стоматология» Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина»  
(г. Тамбов). 

СЕКЦИИ 5 «ОСНОВЫ СОВРЕМЕННОЙ ПАТОЛОГИИ 
В ЭТИОПАТОГЕНЕТИЧЕСКОМ АСПЕКТЕ»

16 ноября 2022 года, 14.00.
г. Тамбов, ул. Советская, д.93, ауд. 122

КУРЗИН Леонид Михайлович, заведующий кафедрой патологии Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина», 

кандидат медицинских наук, доцент (г. Тамбов).
1. «Патофизиологические механизмы возникновения сердечно-сосудистых заболеваний при 
covid-19» 
ЗВОНАРЕВА Е.Б., к.б.н, доцент кафедры патологии Медицинского института ФГБОУ ВО 
«Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина», кандидат медицинских наук, 
доцент (г. Тамбов) 
БОЛДЫРЕВА О.Р., КУЗНЕЦОВА К.В., студентки 4 курса направления подготовки «Лечебное дело» 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. 
Державина» (г. Тамбов).

2. «Изменение реактивности и резистентности после перенесенной новой коронавирусной 
инфекции (в постковидном периоде)» 
КАПУСТИНА А.К., ассистент кафедры патологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский 
государственный университет имени Г.Р. Державина», кандидат медицинских наук, доцент (г. 
Тамбов); 
ЩЕРБИНИН Н.Г., ассистент кафедры биохимии и фармакологии Медицинского института ФГБОУ 
ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина», кандидат медицинских 
наук, доцент (г. Тамбов). 

3. «Синдром Блоха-Сульцбергера в клинической практике» 
СОКОЛОВА А.И., ассистент кафедры патологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский 
государственный университет имени Г.Р. Державина», кандидат медицинских наук, доцент (г. 
Тамбов).
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СЕКЦИИ 6 «НЕМЕДИКАМЕНТОЗНАЯ ОПТИМИЗАЦИЯ 
 ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ ЧЕЛОВЕКА»

16 ноября 2022 года, 14.00.
г. Тамбов, ул. Советская, д.93, ауд. 105

Руководитель: НЕВЗОРОВА Елена Владимировна, заведующая кафедрой медицинской 
биологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет 

имени Г.Р. Державина», доктор биологических наук, профессор  (г. Тамбов).

1. «Здоровый образ жизни» 
ЧУВИНОВА И.В., к.пед.н., доцент кафедры медицинской биологии Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина» (г. Тамбов).

2. «Лазерные технологии в лечении бактериальных биопленок»
БЕЛЯЕВ А.А., старший преподаватель кафедры медицинской биологии Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина» (г. Тамбов).

3. «Паразитарные заболевания»
ХРОМОВА Н.Н., старший преподаватель кафедры медицинской биологии Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина» 
 (г. Тамбов).

4. «Инфекции, вызванные условно-патогенными микроорганизмами» 
НЕМЦОВА В.В., старший преподаватель кафедры медицинской биологии Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина» 
 (г. Тамбов).

5. «Особенности регуляции сердечного ритма при воздействиях интенсивного белого света»
КОРОЛЕВА М.А., старший преподаватель кафедры медицинской биологии Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина»  
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