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1. Общие положения

1.1. Положение о порядке организации обучения на дому (далее -  
Положение) регулирует деятельность Державинского лицея по организации 
обучения учащихся, нуждающихся в длительном лечении, обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья, а также детей-инвалидов (далее -  
обучающихся с ОВЗ и инвалидностью) по основной образовательной 
программе среднего общего образования (далее -  ООП СОО) ФГБОУ ВО 
«Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина».

1.2. Положение разработано в соответствии с нормативными 
документами в действующей редакции:

Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-Ф3 
«Об образовании в Российской Федерации»;

Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»;

Постановлением Администрации Тамбовской области от 21.02.2014 
№196 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений 
государственной и муниципальной общеобразовательной организации и 
родителей (законных представителей) учащихся, нуждающихся в 
длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения 
по основным общеобразовательным программам начального общего, 
основного общего, среднего общего образования на дому или в медицинских 
организациях»;

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

Письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и 
науки от 07.08.2018 № 05-283 «Об обучении лиц, находящихся на домашнем 
обучении»;

Письмом Министерства просвещения РФ от 24.11.2021 №ДГ-2121/07 
«О направлении методических рекомендаций об организации обучения на 
дому обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с
инвалидностью».

Методическими рекомендациями об организации обучения детей,
которые находятся на длительном лечении и не могут по состоянию здоровья 
посещать образовательные организации, утвержденных Министерством
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просвещения РФ от 14.10.2019 г. и Министерством здравоохранения РФ от
17.10.2019 г.;

Уставом и иными локальными правовыми актами ФГБОУ ВО 
«Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина» (далее -
Университет).

1.3. Обучение на дому организуется в целях реализации права на 
получение общего образования учащихся, находящихся на длительном 
лечении (болеющих не менее одного месяца), в том числе обучающихся с 
ОВЗ и инвалидностью, которые по состоянию здоровья временно или 
постоянно не могут посещать Державинский лицей.

1.4. Основными задачами обучения на дому являются:
обеспечение щадящего режима проведения занятий при организации

образовательной деятельности;
реализация ООП СОО с учетом характера течения заболевания, 

рекомендаций медицинской организации.
1.5. Обучение на дому (далее -  надомное обучение) организуется в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 
среднего общего образования, федеральной образовательной программой 
среднего общего образования с учетом состояния здоровья, особенностей 
психофизического развития и индивидуальных возможностей учащихся, 
находящихся на длительном лечении, обучающихся с ОВЗ и инвалидностью.

1.6. При организации надомного обучения допускается сочетание 
различных форм получения образования и форм обучения, использование 
электронных образовательных ресурсов и дистанционных образовательных 
технологий в соответствии с законодательством.

2. Организация надомного обучения

2.1. Основанием для организации надомного обучения являются 
заключение медицинской организации (медицинская справка) и заявление 
родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося в 
письменной форме на имя ректора Университета (приложение 1).

К заявлению могут быть приложены психолого-медико-педагогические 
рекомендации по организации обучения учащегося.

2.2. Продолжительность надомного обучения определяется 
заключением медицинской организации.

2.3. Организация образовательной деятельности учащихся, которым 
рекомендовано надомное обучение, регламентируется индивидуальным 
учебным планом, учебным графиком, расписанием занятий, которые 
согласовываются с родителями (законными представителями) учащегося.

2.4. Индивидуальный учебный план обучающегося на дому 
составляется на основе учебных планов ООП СОО Державинского лицея (с 
включением всех предметов учебного плана) в соответствии с санитарно- 
гигиеническими требованиями и медицинскими рекомендациями.
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2.5. Индивидуальный учебный план может предусматривать часы 
самостоятельной работы, которые включаются в максимальную недельную 
нагрузку обучающегося.

2.6. При прохождении обучения в соответствии с индивидуальным 
учебным планом надомного обучения график его реализации может быть 
изменен Университетом с учетом состояния здоровья обучающегося и 
назначенного ему лечения при согласовании с родителями (законными
представителями) учащегося.

2.7. Проведение учебных занятий в рамках надомного обучения 
возможно индивидуально на дому, индивидуально в условиях Университета, 
либо с частичным посещением Университета.

Определение варианта проведения занятий осуществляется по 
желанию родителей (законных представителей) с учетом заключения 
медицинской организации, особенностей психофизического развития и 
возможностей учащегося. Выбранный вариант проведения учебных занятий 
учитывается при составлении расписания занятий.

2.8. Индивидуальное расписание учебных занятий разрабатывается с 
учетом максимально допустимой учебной нагрузки. Расписание 
согласовывается директором Державинского лицея и утверждается 
проректором, курирующим вопросы организации образовательной 
деятельности.

2.9. Освоение ООП СОО в рамках надомного обучения, в том числе 
отдельной ее части или всего объёма учебного предмета, курса 
сопровождается текущей и промежуточной аттестацией в соответствии с 
Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся по ООП СОО в ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный 
университет имени Г.Р. Державина».

2.10. Обучающиеся на дому, освоившие ООП СОО и имеющие 
положительные годовые отметки по всем предметам, курсам учебного плана, 
на основании решения Ученого совета Державинского лицея допускаются к 
государственной итоговой аттестации.

2.11. Выпускникам, обучавшимся на дому, успешно прошедшим 
государственную итоговую аттестацию, выдается документ 
государственного образца -  аттестат о среднем общем образовании.

2.12. Учет результатов освоения обучающимися ООП СОО в рамках 
надомного обучения, а также хранение в архивах информации об этих 
результатах осуществляется в электронном журнале/дневнике в отдельной 
вкладке «Обучение на дому».

2.13. Надомное обучение учащегося сопровождается поддержкой 
классного руководителя, в контингенте которого он состоит.

2.14. Оплата труда педагогических работников, осуществляющих 
надомное обучение, осуществляется в соответствии с действующим
законодательством.
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2.15. Контроль за своевременным проведением занятий на дому и 
качеством реализуемых рабочих программ по учебным предметам, курсам в 
рамках индивидуального учебного плана осуществляют заместители
директора Державинского лицея.

2.16. Отношения Университета и родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся Державинского лицея, нуждающихся в 
организации надомного обучения по ООП СО О, регулируются настоящим 
Положением и договором между Университетом и родителями (законными 
представителями) несовершеннолетнего обучающегося (приложение 2).

2.17. Действие договора ограничивается сроками заключения 
медицинской организации (медицинской справки) и не может превышать 1 
учебный год.

2.18. Для пролонгации надомного обучения, если медицинское 
заключение выдано на учебный год, родители (законные представители) 
обучающегося Державинского лицея на начало очередного учебного года 
представляют письменное заявление и заключение медицинской организации 
(медицинскую справку) с указанием периода такого обучения.

Если медицинское заключение выдано менее чем на учебный год, то 
родители (законные представители) обучающегося представляют новое 
заключение с указанием периода.

2.19. При непредоставлении родителем (законным представителем) 
пролонгированного заключения медицинской организации (медицинской 
справки) обучение обучающегося Державинского лицея организовывается в 
составе класса, в контингент которого он зачислен.

2.20. Досрочное прекращение надомного обучения возможно по 
заявлению родителя (законного представителя) обучающегося.

2.21. Досрочное прекращение образовательных отношений в рамках 
надомного обучения по инициативе родителей (законных представителей) 
несовершеннолетнего обучающегося не влечет за собой возникновение 
каких-либо дополнительных, в том числе материальных, обязательств 
указанного обучающегося перед Университетом.

3. Порядок перевода ва надомное обучение

3.1. Заявление родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся о переводе на надомное обучение, 
поданное в МФЦ, с сопроводительными документами (при наличии) 
направляется на согласование в Державинский лицей через систему 1C:
Документооборот.

3.2. Положительно согласованные документы, в том числе 
подписанный договор об оказании образовательных услуг на дому и 
одобренный родителями (законными представителями) учебный график, 
направляются из Державинского лицея в Управление организации учебного
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процесса для формирования Протокола Аттестационной комиссии, 
индивидуального учебного плана и учебного графика.

3.3. Протокол Аттестационной комиссии о переводе на надомное 
обучение оформляется на основе анализа предоставленных документов.

3.4. Перевод на надомное обучение осуществляется приказом ректора 
Университета в установленном порядке.

4. Права и обязанности участников образовательных отношений

4.1. Державинский лицей обязан:
обеспечить реализацию индивидуального учебного плана, в том числе с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных
технологий;

обеспечить своевременный подбор и замену учителей для реализации
индивидуального учебного плана;

предоставить обучающимся на время надомного обучения бесплатно 
учебники/учебные пособия, художественную, справочную и другую 
литературу, имеющуюся в библиотечном фонде Университета;

обеспечить психолого-педагогическое сопровождение реализации 
индивидуального учебного плана (при необходимости);

создать условия обучающимся на дому для их участия в предметных 
олимпиадах и иных интеллектуальных конкурсах и мероприятиях;

осуществлять текущий контроль успеваемости, промежуточную и 
итоговую аттестацию;

контролировать выполнение рабочих программ по учебным предметам, 
курсам индивидуального учебного плана;

оказывать консультативную помощь родителям (законным
представителям) обучающихся на дому.

4.2. Державинский лицей имеет право:
самостоятельно подбирать учителей из числа педагогических 

работников Державинского лицея и при необходимости привлекать 
преподавателей и представителей профессорско-преподавательского состава 
Университета для реализации рабочих программ учебных предметов, курсов
в рамках надомного обучения.

4.3. Родители (законные представители) обучающегося обязаны: 
создать условия для проведения учебных занятий, способствующие

освоению знаний;
контролировать выполнение обучающимся домашних заданий; 
своевременно информировать педагога/ классного руководителя о 

необходимости отмены занятий по случаю болезни обучающегося на дому и
возможности их возобновления.

4.4. Родители (законные представители) обучающегося имеют право:
защищать законные права ребенка;
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обращаться для разрешения конфликтных ситуаций к администрации
Державинского лицея;

вносить предложения по составлению расписания занятий; 
своевременно ставить учителя в известность о рекомендациях врача, 

особенности режима дня ребёнка.
4.5. Педагогические работники обязаны:
выполнять рабочие программы по учебным предметам, курсам

индивидуального учебного плана;
проводить учебные занятия в соответствии с утвержденным

расписанием;
развивать навыки самостоятельной деятельности обучающегося; 
своевременно заполнять электронный журнал, отражают в нем 

проведенные занятия, текущую успеваемость.
4.6. Педагогические работники при реализации надомного обучения 

имеют права, предусмотренные ст.47 п.З Федерального закона Российской 
Федерации от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 
Федерации» в действующей редакции.

4.7. Обучающийся на дому обязан: 
соблюдать требования Державинского лицея;
добросовестно учиться, стремиться к сознательному освоению ООП

СОО;
уважать честь и достоинство педагогических работников, участвующих 

в реализации индивидуального учебного плана; 
соблюдать расписание занятий;
согласно индивидуальному расписанию быть готовым к занятиям на

дому;
выполнять учебные задания педагогических работников и 

предоставлять их педагогическим работникам;
соблюдать положения Устав, Правила внутреннего распорядка 

обучающихся и иные локальные акты Университета, регламентирующие его
деятельность.

4.8. Обучающийся на дому имеет право:
на получение среднего общего образования в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом среднего 
общего образования, федеральной образовательной программой среднего
общего образования;

на уважение своего человеческого достоинства, свободы совести,
свободы выражения собственных взглядов и убеждений; 

на моральное поощрение за успехи в учении;
на бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами

Университета;
на участие в жизнедеятельности класса и Державинского лицея (по

возможности).
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6. Заключительные положения

6.1 Внесение изменений и дополнений в настоящее Положение 
осуществляется путем подготовки проекта Положения в новой редакции.

6.2. Положение вступает в силу с момента его утверждения Ученым
советом Университета.
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Приложение 1

Ректору ТГУ
имени Г.Р. Державина 

Моисееву П.С.
от_____________________________

Ф.И.О. родителя/законного представителя
адрес:_____________________

телефон:_________________________
адрес электронной почты:__________

ЗАЯВЛЕНИЕ

Прошу Вас организовать моему ребенку

ФИО ребенка
__________________ года рождения, учащейся(муся)

______класса________ ______________ профиля Державинского лицея,
обучение на дому по основной образовательной программе среднего общего
образования в период с __________________п о __________________ на
основании медицинского заключения

реквизиты медицинского заключения, наименование медицинской организации

Проведение занятий прошу организовать индивидуально на дому по
адресу___________________________________________________________/
индивидуально в условиях Державинского лицея/ с частичным посещением
Державинского лицея.

С нормативными документами по организации обучения на дому
ознакомлен(а).

« » 202 г.
подпись расшифровка подписи



Приложение 2

Договор
об оказании образовательных услуг на дому

г.Тамбов «____» 20____г.,

ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р.
Державина»________________________________________________________

наименование организации, осуществляющей образовательную деятельность

именуемое в дальнейшем «Организация», лицензия № ________, выданная

наименование органа, выдавшего лицензию, дата выдачи лицензии

свидетельство о государственной аккредитации
№_______________ ,выданное________________________________________

наименование органа, выдавшего свидетельство
на срок___________, в лице ректора
___________________________________________________________________________________________•>

ФИО руководителя организации

действующего на основании Устава, с одной стороны, и родитель (законный
представитель)

ФИО родителя (законного представителя)
обучающегося_____________________________________________________,

ФИО ребенка, к.'ас с
именуемый в дальнейшем «Представитель» и «Обучающийся» с другой 
стороны, именуемые совместно «Стороны», в соответствии с частью 5 статьи 
41 Федерального закона от 29 декабря 2012г. №273-Ф3 «Об образовании в 
Российской Федерации»,

действующий НИ А уполномоченного органа государственной власти субъекта Российской Федерации
заключили настоящий договор о нижеследующем:

1. Предмет договора
1.1. Предметом договора является оказание образовательных услуг по 

основной образовательной программе среднего общего образования на дому.
1.2. Организация обучения на дому регламентируется индивидуальным 

учебным планом (приложение), календарным графиком и расписанием
занятий.

2. Права и обязанности Сторон
2.1. Организация обязана:
2.1.1. Осуществлять обучение на дому по предметам индивидуального 

учебного плана в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом среднего общего образования, федеральной

ю



образовательной программой среднего общего образования согласно
расписанию.

2.1.2. Предоставлять в пользование Обучающемуся на время обучения 
бесплатно учебники и учебные пособия, а также учебно-методические 
материалы, средства обучения и воспитания.

2.1.3. Обеспечивать Обучающемуся консультативную помощь в 
процессе обучения в соответствии с индивидуальным учебным планом.

2.1.4. Осуществлять текущий контроль и промежуточную аттестацию 
Обучающегося в рамках реализации индивидуального учебного плана.

2.1.5. Информировать Представителя через электронный журнал/ 
дневник о результатах текущего контроля за успеваемостью Обучающегося и 
итогах промежуточной аттестации.

2.1.6. Осуществлять перевод Обучающегося в следующий класс по 
решению Ученого совета Державинского лицея на основании результатов
промежуточной аттестации.

2.1.7. Допускает Обучающегося, не имеющего академической 
задолженности и в полном объеме выполнившего индивидуальный учебный
план, к государственной итоговой аттестации по основной образовательной 
программе среднего общего образования.

2.1.8. Выдать документ об образовании (аттестат о среднем общем 
образовании) Обучающемуся, успешно прошедшему государственную
итоговую аттестацию.

2.1.9. Создать условия Обучающемуся для участия при отсутствии
медицинских противопоказаний во внеурочных и внеклассных
мероприятиях.

2.2. Организация имеет право:
2.2.1. Требовать от Обучающегося и Представителя соблюдения 

положений Устава Организации, Правил внутреннего распорядка 
Организации и иных локальных актов Организации, регламентирующих ее
деятельность.

2.2.2. Выбирать и использовать методы и средства обучения, 
воспитания с учетом состояния здоровья, особенностей психофизического
развития и индивидуальных возможностей Обучающегося.

2.3. Представитель обязан:
2.3.1. Обеспечивать условия для организации образовательного 

процесса Обучающегося, включая организацию рабочего места
Обучающегося.

2.3.2. Обеспечивать контроль за выполнением Обучающимся
домашних заданий.

2.3.3. Своевременно информировать педагога/классного руководителя 
о любом изменении сведений, указанных при заключении настоящего 
Договора, включая сведения о состоянии здоровья и психофизического
развития Обучающегося, контактные данные.

2.4. Представитель имеет право:

и



2.4.1. Получать в доступной форме информации о результатах освоения
Обучающимся основной образовательной программы среднего общего
образования.

2.4.2. Получать в Организации консультации по вопросам обучения и
воспитания Обучающегося.

2.4.3. Присутствовать на учебных занятиях.
2.5. Обучающийся обязан:
2.5.1. Выполняет задания педагогических работников и предоставляет

их педагогическим работникам.
2.5.2. Соблюдать расписание занятий.
2.5.3. Соблюдать положения Устава Организации, Правил внутреннего

распорядка Организации и иные локальные акты Организации,
регламентирующие ее деятельность.

2.6. Обучающийся имеет право:
2.6.1. Получать среднее общее образование в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом среднего 
общего образования, федеральной образовательной программой среднего
общего образования.

2.6.2. Пользоваться академическими правами обучающихся
Державинского лицея.

3. Срок действия договора
3.1. Настоящий договор вступает в силу с момента его подписания

Сторонами и действует на срок выдачи медицинского заключения 
(медицинской справки) по____________20____г.

3.2. Договор может быть изменён, дополнен по соглашению Сторон, 
либо в соответствии с действующим законодательством Российской 
Федерации.

4. Порядок расторжения договора
4.1. Настоящий договор расторгается:
при отчислении Обучающегося из Организации по заявлению 

Представителя, в том числе в связи с получением образования (завершением
обучения);

по соглашению Сторон.
4.2. Договор может быть расторгнут в одностороннем порядке по

заявлению Представителя.
4.3. При ликвидации или реорганизации Организации обязательства по

данному договору переходят к правопреемнику Организации.

5. Заключительная часть
5.1. Настоящий договор составлен в 2-х идентичных экземплярах по 

одному для каждой из Сторон. Один экземпляр хранится в Организации,
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другой -  у Представителя. Оба экземпляра имеют равную юридическую
силу.

5.2. Адреса и подписи Сторон.

ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный 
университет имени Г.Р. Державина»
(ТГУ им. Г.Р. Державина)
392000, Центральный федеральный округ,
Тамбовская область, г. Тамбов,
ул. Интернациональная, 33
ИНН 6831012790 КПП 682901001
ОГРН 1026801156689 ОКТМО 68701000001
ОКПО 27365787
Банковский счёт 03214643000000016400 
К /с40102810645370000057 
Банк: ОТДЕЛЕНИЕ ТАМБОВ БАНКА 
РОССИИ//УФК по Тамбовской области г.Тамбова 
БИК 016850200

Ф.И.О. и статус законного представителя:

Адрес:

Паспорт:

________________ «____» _________ 20___г.
( подпись)

МП

Ректор Моисеев Павел Сергеевич

______________ «______ » _________  20
(подпись)

МП
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Приложение 
к Договору об оказании 

образовательных услуг на дому

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ФГБОУ ВО Та.мбозским государственный 
университет имени Г.Р.Державина 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Державинский лицей

___ __________ _____ПРОФИЛЬ
_________________________КЛАСС

на__________уч. год
Срок обучения:___________Форма обучения: очная

Предметная область Учебный предмет > ровень

Всего 
ч асов  из 
учебного 

п л ан а

Из них

П/Ана
сам о стоятельн ое

освоение

! Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык
Литература

Иностранные языки Иностранный язык

!

j Математика и 
: информатика

Математика:
Алгебра и начала
мат емат ического
анализа

Геометрия

Вероятность и 
статистика

Информатика

 ̂ Естественно-научные 
предметы

j

Физика
Химия
Биология

i
: Общественно-научные 

предметы

История

Обществознание

Г еография
Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

Физическая культура Физическая культура
Индивидуальный проект

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

Учебные предметы, 
учебные курсы, 
учебные модули по 
выбору

ЭК

Итого Общая нагрузка / 
недельная нагрузка
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