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1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение определяет виды, структуру, порядок 
разработку и контроль реализации учебных планов по образовательным 
программам высшего образования, по образовательным программам 
среднего профессионального образования, в Федеральном государственном 
бюджетном образовательном учреждении высшего образования 
«Тамбовский государственный университет имени Г. Р. Державина» (далее, 
Университет).

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии со следующими 
нормативными актами:

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»;

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
30 августа 2013 г. №1015 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 14.06.2013 №464 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по образовательным 
программам среднего профессионального образования»;

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 05.04.2017 № 301 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по образовательным программам высшего образования - 
программам бакалавриата, программам специалитета, программам 
магистратуры»;

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 19.11.2013 №1259 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по образовательным 
программам высшего образования - программам подготовки научно
педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре)»;

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 19.11.2013 №1258 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по образовательным 
программам высшего образования - программам ординатуры»;

- Устав ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени 
Г.Р. Державина»;

- Федеральные государственные образовательные стандарты (ФГОС 
ВО, ФГОС СПО, ФГОС СОО);

- Локальные акты образовательной организации.
1.3 Учебный план - это организационно-методический документ 

университета, определяющий в соответствии с ФГОС ВО, ФГОС СПО,
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ФГОС СОО сроки и порядок освоения обучающихся образовательной 
программы по направлениям подготовки/специальностям.

1.4. Учебный план должен отвечать следующим основным 
требованиям:

- обеспечивать качественную реализацию ФГОС, устанавливать 
оптимальный объем содержания программы и соответствие теоретического 
и практического обучения;

- быть научно обоснованным, соответствовать достижениям 
науки и техники, предусматривать использование в образовательном 
процессе прогрессивных форм и методов обучения и воспитания, 
современной учебно-методической и материально-технической базы;

- обеспечивать высокую теоретическую, профессиональную и 
практическую направленность обучения.

2.Порядок разработки учебных планов. Общие характеристики

2.1. Учебный план является составной частью образовательной 
программы по соответствующему направлению подготовки/специальности.

Учебный план разрабатывается до начала обучения по направлениям 
подготовки и специальностям для каждой ОП в строгом соответствии с 
ФГОС ВО, ФГОС СПО, ФГОС СОО и с учетом примерных основных 
образовательных программ (при их наличии) по всем формам обучения и 
действует в течение периода, соответствующего нормативному сроку 
обучения согласно ФГОС.

2.2. Организация образовательного процесса по образовательным 
программам в рамках учебного плана осуществляется по периодам обучения 
- учебным годам (курсам), а также по периодам обучения, выделяемым в 
рамках курсов (семестрам и (или) триместрам), и (или) периодам освоения 
модулей, выделяемым в рамках срока получения образования по 
образовательной программе.

2.3. Учебный план образовательной программы включает в себя 2 
части: календарный учебный график, совмещенный со сводными данными по 
бюджету времени и план учебного процесса.

2.4. Календарный учебный график устанавливает длительность 
теоретического обучения, практик, экзаменационных сессий, 
государственной итоговой аттестации, каникулярных отпусков и содержит 
сводные данные по бюджету времени.

Баланс учебного времени представляет собой сводные данные по 
бюджету времени в неделях. При его составлении необходимо произвести 
расчет количества недель по годам обучения и за весь период обучения, 
выделяемых на теоретическое обучение (в том числе и на экзаменационные 
сессии), практики, выпускные квалификационные работы, итоговую 
аттестацию и каникулы.
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2.5. В учебном плане указывается уровень подготовки (программы), 
вид программы, (в случае, если этого требует ФГОС ВО): прикладной или 
академический, специальность (направление подготовки), профиль, срок 
обучения, квалификация, перечень учебных предметов, дисциплин 
(модулей), практик, (с учетом видов деятельности, отдавая приоритет 
основному виду деятельности, и с учетом требований работодателей с 
привязкой к соответствующему профессиональному стандарту (по мере 
выхода)), аттестационные испытания государственной итоговой аттестации 
обучающихся, других видов учебной деятельности с указанием их объема в 
зачетных единицах (часах), последовательности и распределения по 
периодам обучения. В учебном плане выделяется объем работы 
обучающихся во взаимодействии с преподавателем (по видам учебных 
занятий) и самостоятельной работы обучающихся в академических часах. 
Для дисциплин (модулей) и практик указывается форма промежуточной 
аттестации обучающихся.

2.6. Учебный план в период его реализации может корректироваться с 
учетом развития научного потенциала кафедр и запросов работодателей 
путем внесения изменений в перечень дисциплин, что должно находить 
адекватное отражение в его содержании.

3. Порядок разработки учебных планов по программам среднего 
общего образования в соответствии с ФГОС СОО

3.1. Университет обеспечивает реализацию учебного(ых) плана(ов)
одного или нескольких профилей обучения: естественно-научного,
гуманитарного, социально-экономического, технологического,
универсального.

При проектировании учебного плана профиля следует учитывать, что 
профиль является способом введения обучающихся в ту или иную 
общественно-производственную практику.

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 
профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 
образования обучающихся, для чего необходимо изучить намерения и 
предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей).

3.2. Расчет приводится на два года обучения для 35 учебных недель и с 
учетом максимального количества часов обучения в объеме 2590 часов (не 
более 37 часов в неделю).

Университет может составить учебный план, исходя из своего 
календарного учебного графика, не превышая максимально допустимой 
нагрузки (2590 часов), варьируя количество часов на курсы по выбору 
обучающихся.

3.3. Требования к наполнению учебного плана на уровне среднего 
общего образования определены в ФГОС СОО (п. 18.3.1), а именно: учебный
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план предусматривает изучение обязательных предметных областей, 
включающих учебные предметы с указанием уровня их освоения (базовый и 
углублённый).

3.4. Учебный план независимо от профиля обучения должен содержать 
10 (11) учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного 
учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС 
СОО.

3.4. Учебный план профиля обучения (кроме универсального) должен 
содержать не менее 3 (4) учебных предметов на углубленном уровне 
изучения из соответствующей профилю обучения предметной области и 
(или) смежной с ней.

3.5. В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение 
обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов).

3.6 Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей 
среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные 
предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений, реализуется через дополнительные учебные 
предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных 
потребностей обучающихся.

3.7. Обязательная часть образовательной программы среднего общего 
образования составляет 60%, а часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, - 40% от общего объема образовательной 
программы среднего общего образования.

4. Порядок разработки учебных планов по программам 
среднего профессионального образования в соответствии с ФГОС СПО

4.1 При разработке учебного плана среднего профессионального 
образования следует учитывать определяющие параметры организации 
образовательного процесса:

- обязательная учебная нагрузка обучающихся при освоении основной 
профессиональной образовательной программы включает аудиторную 
учебною нагрузку обучающегося (обязательные учебные занятия) и все виды 
практик в составе модулей;

- максимальная учебная нагрузка обучающихся включает все виды 
(обязательной учебной нагрузки, внеаудиторной (самостоятельной)) учебной 
работы и консультации;

- максимальный объем учебной нагрузки обучающихся независимо от 
формы получения образования составляет 54 академических часа в неделю, 
включая все виды аудиторной учебной нагрузки и внеаудиторной 
(самостоятельной) учебной работы и консультации;

- максимальный объем аудиторной учебной нагрузки обучающихся 
при освоении основной профессиональной образовательной программы СПО 
в очной форме обучения (в том числе в период реализации программы
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среднего общего образования для лиц, обучающихся на базе основного 
общего образования) составляет 36 академических часов в неделю;

- преддипломная практика, предусмотренная ФГОС СПО (ППССЗ), 
является обязательной для всех обучающихся, она проводится после 
последней сессии и реализуется по направлению образовательной 
организации;

- обязательная учебная нагрузка обучающихся при прохождении 
преддипломной практики составляет 36 часов в неделю;

- консультации для обучающихся предусматриваются 
образовательной организацией из расчета 4 часа на одного обучающегося на 
каждый учебный год, в том числе в период реализации образовательной 
программы среднего общего образования для лиц, обучающихся на базе 
основного общего образования. Формы проведения консультаций 
(групповые, индивидуальные, письменные, устные) определяются 
Университетом.

- количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации 
обучающихся не должно превышать 8 экзаменов в учебном году, а 
количество зачетов - 10. В указанное количество не входят экзамены и 
зачеты по физической культуре и факультативным учебным курсам, 
дисциплинам (модулям).

4.2. Учебный год по программам среднего профессионального 
образования начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с 
учебным планом соответствующей образовательной программы. Начало 
учебного года может переноситься решением Ученого совета Университета 
при реализации образовательной программы среднего профессионального 
образования в очно-заочной форме обучения не более чем на один месяц, в 
заочной форме обучения - не более чем на три месяца.

4.3 Общая продолжительность каникул при освоении программ по 
специальностям СПО составляет 8-11 недель в учебном году, в том числе не 
менее 2 недель в зимний период, за исключением последнего года обучения, 
когда каникулы составляют 2 недели в зимний период.

4.4. При формировании учебного плана часы обязательной учебной 
нагрузки вариативной части ОП следует использовать в полном объеме. 
Вариативная часть может быть использована на увеличение объема времени, 
отведенного на дисциплины и модули обязательной части или на введение 
новых дисциплин междисциплинарных курсов и профессиональных модулей 
в соответствии с потребностями работодателей, потребностями и 
возможностями обучающихся и спецификой деятельности учебных 
структурных подразделений Университета, реализующие образовательные 
программы СПО.

4.5. В соответствии с ФГОС по программам подготовки специалистов 
среднего звена в структуру учебного плана входят:

- Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл;
- Математический и общий естественнонаучный учебный цикл;
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- Профессиональный учебный цикл;
- Профессиональные модули;
- Практики;
- Г осударственная итоговая аттестация.
В соответствии с ФГОС по программам подготовки специалистов 

среднего звена (специальности 38.02.06 Финансы; 38.02.01 Экономика и 
бухгалтерский учет (по отраслям)) в структуру учебного плана входят:

- Общий гуманитарный и социально-экономический цикл;
- Математический и общий естественнонаучный цикл;
- Общепрофессиональный цикл;
- Профессиональный цикл;
- Г осударственная итоговая аттестация.

5. Порядок разработки учебных планов по программам 
высшего образования в соответствии с ФГОС ВО (ФГОС ВПО)

5.1. Нормативный срок освоения ОП ВО для очной формы обучения по 
программам бакалавриата, включая каникулы после прохождения итоговой 
(государственной итоговой) аттестации, составляет 4-5 лет (240-300 зачетных 
единиц), что соответствует 208-260 неделям.

Нормативный срок освоения ОП ВО для очной формы обучения по 
программам специалитета, включая каникулы после прохождения итоговой 
(государственной итоговой) аттестации составляет 5-6 лет (300-360 зачетных 
единиц), что соответствует 260-312 неделям.

Нормативный срок освоения ОП ВО для очной формы обучения по 
программам магистратуры, включая каникулы после прохождения итоговой 
(государственной итоговой) аттестации составляет 2 года (120 зачетных 
единиц), что соответствует 104 неделям.

Нормативный срок освоения ОП ВО для очной формы обучения по 
программам уровня подготовки кадров высшей квалификации (аспирантура), 
включая каникулы после прохождения итоговой (государственной итоговой) 
аттестации составляет 3-4 года (180-240 зачетных единиц), что соответствует 
156-208 неделям.

Нормативный срок освоения ОП ВО для очной формы обучения по 
программам уровня подготовки кадров высшей квалификации (ординатура), 
включая каникулы после прохождения итоговой (государственной итоговой) 
аттестации составляет 2 года (120 зачетных единиц), что соответствует 104 
неделям.

Это время, отводимое на теоретическое обучение, практики, 
промежуточные аттестации, итоговую (государственную итоговую) 
аттестацию, каникулы.

5.2. Начало учебного года по очной и очно-заочной формам обучения 
начинается 1 сентября. По заочной форме обучения срок начала учебного 
года ежегодно устанавливается университетом на основании решения
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Ученого совета. Ученый совет университета вправе переносить сроки начала 
учебного года, но не более чем на 2 месяца.

5.3. При расчете продолжительности обучения и каникул в указанную 
продолжительность не входят нерабочие праздничные дни. Осуществление 
образовательной деятельности по образовательной программе в нерабочие 
праздничные дни не проводится.

5.4. Учебный план по программам высшего образования должен 
отвечать следующим требованиям:

- трудоемкость одного учебного года составляет 60 зачетных единиц в 
очной форме обучения (по программам бакалавриата, специалитета, 
магистратуры, аспирантуры, ординатуры согласно ФГОС ВО) и не более 70 
зачетных единиц в очной форме обучения (по программам бакалавриата, 
специалитета и магистратуры согласно ФГОС ВО 3++);

- по семестрам в рамках учебного года количество зачетных единиц 
может быть распределено неравномерно;

- одна зачетная единица равна 36 академическим часам;
- одна неделя практики соответствует 1,5 зачетным единицам;
- одна неделя государственной итоговой аттестации соответствует 1,5 

зачетным единицам;
- трудоемкость одного семестрового экзамена должна соответствовать 

не менее 1 зачетной единице;
- трудоемкость государственной итоговой аттестации составляет не 

менее 6 и не более 9 зачетных единиц (по программам бакалавриата, 
специалитета, магистратуры), 9 зачетных единиц (по программам 
аспирантуры), 3 зачетные единицы (по программам ординатуры);

- максимальный объем занятий лекционного типа в процентах от 
общего количества часов аудиторных занятий, определяется ФГОС ВО 
конкретного направления подготовки (специальности);

- количество экзаменов в течение учебного года не должно превышать 
10, зачетов - 12. В указанное число не входят зачеты по физической культуре 
и факультативным дисциплинам;

- общая трудоемкость дисциплины не может быть менее двух зачетных 
единиц;

- по дисциплинам, трудоемкость которых составляет более трех 
зачетных единиц, рекомендовано выставлять оценку («отлично», «хо
рошо», «удовлетворительно»);

- в учебных планах предусматривается возможность освоения 
обучающимися факультативных дисциплин. Объем факультативных 
дисциплин, не включаемых в общую трудоемкость образовательной 
программы и не обязательных для изучения обучающимися, определяется 
Университетом самостоятельно.

5.5 В соответствии с Порядком организации и осуществления 
образовательной деятельности по образовательным программам высшего 
образования - программам бакалавриата, программам специалитета,
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программам магистратуры, в учебном году общая продолжительность 
каникул в течение учебного года, если иное не установлено ФГОС ВО, 
составляет:

- при продолжительности обучения в течение учебного года более 
39 недель - не менее 7 недель и не более 10 недель;

- при продолжительности обучения в течение учебного года не 
менее 12 недель и не более 39 недель - не менее 3 недель и не более 7 недель;

- при продолжительности обучения в течение учебного года менее 
12 недель - не более 2 недель.

5.6 В соответствии с ФГОС ВО (3+ и 3++) по программам 
бакалавриата, специалитета и магистратуры в структуру учебного плана 
входят:

- Блок 1 «Дисциплины (модули)»;
- Блок 2 «Практики»;
- Блок 3 «Государственная итоговая аттестация»;
В соответствии с ФГОС ВПО по направлению подготовки 030900 

Юриспруденция (квалификация (степень) «магистр») в структуру учебного 
плана входят:

- Общенаучный цикл;
- Профессиональный цикл;
- Практика и научно-исследовательская работа;
- Итоговая государственная аттестация.
В соответствии с ФГОС ВО по программам аспирантуры в структуру 

учебного плана входят:
- Блок 1 «Дисциплины (модули)»;
- Блок 2 «Практики»;
- Блок 3 «Научные исследования»;
- Блок 4 «Государственная итоговая аттестация»;
В соответствии с ФГОС ВО по программам ординатуры в структуру 

учебного плана входят:
- Блок 1 «Дисциплины (модули)»;
- Блок 2 «Практики»;
- Блок 3 «Государственная итоговая аттестация»;
5.7. В учебном плане раздел «Часы»-«Контактные» считается по 

учебным занятиям.
5.8. Перечень видов учебных занятий в Университете согласно 

учебному плану: лекция, практические занятия, лабораторные работы, 
индивидуальные занятия, контрольные работы, научно-исследовательская 
работа, практики, курсовая работа. Университет может устанавливать другие 
виды учебных занятий (по решению Ученого совета).

5.9. В учебном плане раздел «Контроль» включает часы аттестации и 
подготовку к ним, в том числе часы на консультацию, размер которых 
определяется Положением о нормах времени по планированию и учету
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труда профессорско-преподавательского состава, а также часы 
самостоятельной подготовки студента к аттестации.

5.10. Часы контактной работы в рамках промежуточной и итоговой 
аттестации в учебном плане отдельно не выделяются, а определяются 
Положением о нормах времени по планированию и учету труда 
профессорско-преподавательского состава.

6. Ответственность за разработку, реализацию и контроль
учебных планов

6.1. Разработку учебного плана осуществляет заведующий кафедрой 
под руководством заместителя директора/декана по учебной работе 
института/ факультета.

6.2. Контроль за разработкой учебных планов осуществляет начальник 
управления организации учебного процесса Университета.

6.3. Реализацию учебных планов осуществляют кафедры и учебные 
структурные подразделения Университета.

6.4. Контроль реализации учебных планов осуществляет заместитель 
директора/декана по учебной работе института/факультета.

6.5. Изменения, уточнения, исправления и т.п. в действующие учебные 
планы в течение учебного года не допускаются.
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