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Воспитав человека интеллектуально,  

не воспитав его нравственно, 

 - значит вырастить угрозу для общества. 

Теодор Рузвельт 

 

Российское общество переживает в настоящее время духовно-нравственный кри-

зис. Сложившееся положение является отражением перемен, произошедших в обществен-

ном сознании и государственной политике. Российское государство в начале 90-х лиши-

лось официальной идеологии, а общество – духовных и нравственных идеалов. Сведен-

ными к минимуму оказались духовно-нравственные обучающие и воспитательные функ-

ции действующей системы образования. Следствием этого стало то, что совокупность 

ценностных установок, присущих массовому сознанию (в том числе детскому и молодеж-

ному) во многом деструктивна и разрушительна с точки зрения развития личности, семьи 

и государства. 

В связи с этим задача духовно-нравственного воспитания современного поколения 

имеет чрезвычайную значимость; ее, без преувеличения, необходимо осмыслить сегодня 

как одну из приоритетных в деле обеспечения национальной безопасности страны.  

В последние десятилетия всему мировому сообществу, включая Россию, в качестве 

универсального образца устроения государства и человека предлагается либеральный 

стандарт, сущность которого заключается в приоритете земных интересов над нравствен-

ными и религиозными ценностями, а также над патриотическими чувствами. Традицион-

ные основы воспитания и образования подменяются «более современными», западными:  

- христианские добродетели – общечеловеческими ценностями гуманизма;  

- педагогика уважения старших и совместного труда – развитием творческой эгои-

стической личности; 

- целомудрие, воздержание, самоограничение – вседозволенностью и удовлетворе-

нием своих потребностей; 

- любовь и самопожертвование – западной психологией самоутверждения; 

- интерес к отечественной культуре – исключительным интересом к иностранным 

языкам и иностранным традициям[1]. 

Можно четко выделить проблемы реализации духовно-нравственного воспитания в 

современных условиях. Так на сегодняшний день можно назвать немало препятствий в 

реализации духовно-нравственного воспитания на традиционной православной основе. 

Главными являются: 

1. Разрушение и кризис семьи, крайне низкий уровень духовно-нравственной куль-

туры большинства современных родителей. Некомпетентность семьи в вопросах духовно-

го становления и воспитания ребенка, утрата семейной функции передачи детям значимых 

культурных и жизненных ценностей.  

2. Отсутствие согласованности влияния на духовно-нравственное воспитание детей 

и молодежи различных социальных институтов: семьи, образовательных учреждений, 

Православной Церкви, государственных и общественных структур. 

3. Политическая проблема: государство, призванное выполнять важную функцию в 

духовно-нравственном просвещении и воспитании, не имеет сегодня четкой идеологиче-

ской позиции и позволяет заполнять духовно-нравственную сферу суррогатами и продук-

тами западной массовой культуры.  



4. Управленческая проблема. 

5. Разрушение традиционного уклада жизни: основанных на православном миро-

восприятии обычаев, традиций, отношений (сердечных чувствований и настроений), пра-

вил доброй и благочестивой жизни, традиционного распорядка дня, недели, года. 

7. Неподготовленность большей части населения современной России к воспри-

ятию духовного содержания традиционной культуры.  

8. Кадровая проблема. 

10. Экономическая проблема.  

11. Проблема малого числа подлинных носителей традиционной православной 

культуры [2]. 

В ситуации острого духовно-нравственного кризиса в стране неэффективно после-

довательное решение обозначенных проблем. Разовые и локальные меры не приведут к 

кардинальному изменению ситуации. Необходим комплексный, системный подход и про-

граммная форма организации духовно-нравственного воспитания молодежи [3]. 

В настоящее время подрастающее поколение часто обвиняют в бездуховности, без-

верии, агрессивности. Поэтому актуальность проблемы нравственного воспитания связа-

на, по крайней мере, с четырьмя положениями:  

1. Во-первых, наше общество нуждается в подготовке широко образованных, 

высоконравственных людей, обладающих не только знаниями, но и прекрасными черта-

ми личности. 

2. Во-вторых, в современном мире маленький человек живет и развивается, 

окруженный множеством разнообразных источников сильного воздействия на него как 

позитивного, так и негативного характера, которые ежедневно обрушиваются на неок-

репший интеллект и чувства, на формирующуюся сферу нравственности. 

3. В-третьих, само по себе образование не гарантирует высокого уровня нрав-

ственной воспитанности, ибо воспитанность - это качество личности, определяющее в 

повседневном поведении человека его отношение к другим людям на основе уважения и 

доброжелательности  

4. В-четвертых, вооружение нравственными знаниями важно и потому, что они 

не только информируют о нормах поведения, утверждаемых в современном обществе, но 

и дают представления о последствиях нарушения норм или последствиях данного по-

ступка для окружающих. 

Система образования пока еще не вышла из полосы реформ. Остаются не только 

нерешенные, но и еще четко не поставленные проблемы. К таким проблемам, как уже ска-

залось выше, в первую очередь, относится духовно-нравственное воспитание подрастаю-

щих поколений. Обобщая вышесказанное: постановка этой проблемы связана с резким 

падением духовного здоровья российского общества. Причины духовной стагнации за-

ключаются в смене идеологических ориентаций, в появлении духовного вакуума (проник-

новение западной коммерческой культуры, культа насилия, эгоизма, обмана). Бездухов-

ность, низкая нравственность, а также грубость, преступность, наркомания, алкоголизм и 

многие другие пороки нашего времени - все они разрушают человека, общество и госу-

дарство [4].  

В повседневной жизни мы постоянно используем многие сочетания со словами 

«душа», «дух», «духовность», которые отличаются неясностью и случайностью в содер-

жании, однако в современном научно-педагогическом знании эти понятия игнорируются 

или относятся только к религиозным воззрениям. Ключевым понятием для поиска новых 

идей в духовно-нравственном воспитании является понятие «духовность». Под «духовно-

стью» мы понимаем состояние человеческого самосознания, которое находит свое выра-

жение в мыслях, словах и действиях. Она определяет степень овладения людьми различ-

ными видами духовной культуры: философией, искусством, религией. 



Духовность также тесно связана с национальной идеей процветания и защиты со-

временной России, без нее невозможно добиться серьезного результата ни в политике, ни 

в экономике, ни в системе образования [5]. 

Нравственное воспитание предполагает организованное, целенаправленное воздей-

ствие на личность с целью формирования нравственного сознания, развития нравственных 

чувств и выработки навыков и умений нравственного поведения. 

Исходя из приведенных положений, можно заключить, что духовно-нравственное 

воспитание - организованная и целенаправленная деятельность преподавателей, родите-

лей и священнослужителей, направленная на формирование высших нравственных ценно-

стей у студентов, а также качеств патриота и защитника Родины. В широком плане - это 

интегральный, стратегический, интеллектуальный ресурс общества и всего государства. 

При этом нужно учитывать, что духовная составляющая отражает (скорее всего, на бес-

сознательном уровне) внутренний мир человека, соединение знаний с верой в Бога и игра-

ет роль установки. В конкретных условиях слабо осознаваемая или вовсе бессознательная 

установка интериоризируется в структуру сознания [6]. 

Учитель - посредник между ребенком и духовными ценностями прошлых и совре-

менных поколений. Эти ценности, знания, морально-этические нормы не доходят до детей 

в стерилизованном виде, а несут в себе личностные черты учителя, его оценки [7]. Из-

вестно, что такие нравственные черты личности, как мужество, ответственность, граждан-

ская активность, единство слова и дела нельзя воспитать только в рамках учебного про-

цесса. Важнейшим источником жизненного опыта являются внутрисемейные отношения, 

отражающие нравственные установки, духовные ценности родителей. Развитию сознания 

также способствует знакомство с жизнью, деятельностью, нравственными позициями вы-

дающихся людей.  

Сегодня необходима масштабная работа по духовному просвещению народа, со-

вместными усилиями Церкви, государства и школы, как первой ступени. Необходимо 

устранить препятствия, воздвигнутые за годы атеизма на пути приобщения народа к осно-

вам собственной духовной традиции. Необходимо создать условия, чтобы все граждане, 

которые этого хотят, могли получить знания из области истории православной культуры, 

истории Церкви, художественной и нравственной культуры православия, поскольку эти 

знания чрезвычайно важны для становления личности. От их качества зависит, в какой 

мере личность сумеет пользоваться богатствами отечественной и мировой культуры. 
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