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AKTyaJ'IBHOCTB HCIIOJIB30BaAHUA KOMMYHHUKATUBHOIO IIOJAXOJia B O6yT—I€HI/II/I
HHOCTPAHHBIM S3bIKAM Hd COBPCMCHHOM 3TaIlC PAa3BUTHUA MGTO,[[I/I‘IGCKOﬁ HAYKH U
JIMHTBOJIUIAKTAKHA TIOJTBEPKIAIOT,KaK oTeuecTBeHHbIe[|Kuraiiropoackas 2009;
[Taccos 2005 u ap.], Tak u 3apyOexHble uccaeaoBarenu[Roberts 2004; Hiep 2007
u 1p.].ITorpeGHOCTh yCBOCHHMS 0OydaeMbIM KHBOTO s3bIKa BO BCEX cdepax ero
(YyHKUIMOHUPOBAaHUS, B TECHOU CBSI3M C KYJbTYpOH U JKU3HBIO OOLIECTBA CTPaHBI
M3y4aeMoro s3blka MOTUBUPYET IIPEIOaBaTeed U UCCIEA0BATENIEN Ha IIOUCK BCE
HOBBIX M HOBBIX ITPAKTHUYCCKHUX pemeHI/Iﬁ.

HSy‘ICHI/IC CYmCCTBYIOIINX B3IJIAA0B Ha ABJICHUC MCTAKOMMYHUKAIIUU
(E.M.Aproxuna,JI.C.  T'ypeBuu,  A.I'.'ypoukwnau  1p.), COOCTBEHHOE
NpEACTABJICHUEC O A3BIKOBBIX CIHMHHUIAX, BbBIPAXAIOIIHUX MeTaKOMMYHI/IKaTI/IBHBIﬁ
KOMIIOHCHT B PCYH, BBIpa6OTaHHOG B IMpoHeCCC HUCCICAOBaHUA, U OIIPCACIICHUC
nparMaTiyeckux (QyHKIMH MoA00HbIX enquHui(cM. [Manyitnosa 2012;ManyiinoBa
2013]) mo3BOJISIOT paccMaTpUBATh METAKOMMYHHKAIIMIO KaK 4aCTh Y€JI0BEYESCKOTO

OOIIeHus1, KOTOpasi OKa3bIBAET OJIATOTIPUSTHOE BIMSIHHUE HA TEUECHHE Pa3roBopa, a

TaK)KCHa HOHO)KHTCHBHBIﬁHCXOH KOMMYHHKAIIUX B LCJIOM, YTO )IaéT BO3MOXHOCTbD


http://lingvo.yandex.ru/definition/%D1%81%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE/LingvoUniversal/

U3y4aTh 3TO SIBJICHUE C TOYKU 3PEHMS] KOMMYHMKATUBHOIO MOJXOJAK OOyUYEHUIO
UHOCTPaHHBIM f3bIKaM, B TIEPBYIO OYEpeab, C LEIbI0 YCBOCHUA O0ydaeMbIM
KOMMYHHMKaTUBHOW KOMIIETEHIIMM BO BCed €€ TIOJHOTE M HCIOJIb30BATh
pe3yabTaThl UCCIEIOBAHUS HA TTPAKTHKE.

SIBNeHHe METaKOMMYHHMKAIIUM CIY’)KHUT OOBEKTOM TO3HAHMS B Pa3IMYHBIX
obnacTax Hayku: B (Quiocopuu, B TEpaleBTUYECKON M KOHCYJIbTATUBHOMN
NCUXOJIOTHH, A  TAaKKEaKTUBHO  HCIONB3YeTCAd  CHCHHATUCTaMH IO
KOMMYHHUKaTUBHBIM TPEHHUHTaM. MexucuuInHapHble
UCCJICIOBAaHUSIMETAKOMMYHHUKALIMK OKa3ajdd BJMSHHE HAa HEKOTOpble 00yacTu
JMHTBUCTUKH, KOTOPBIE 3aHUMAIOTCS M3YYEHHEM OCOOEHHOCTEW 4YeIOBEUECKOU
KOMMYyHHKaIMu. Ha coBpeMEeHHOM 3Tare pa3BUTUS HAYKHU JIMHTBUCTHKA SIBIISIETCA
TOM 00JIaCThIO, KOTOpasli CIOCOOHA TIPEJIOKUTh HamboJiee TII0JIOTBOPHBIC
pelIeHrss KOMMYHUKAaTUBHBIX IPOOJIEM.

SI3pIKOBOE SIBIEHME METAaKOMMYHHMKAllMd — O3TO HEMaJOBa)KHas 4YacTb
KOMMYHHKAaTHBHOTO TIpOIlecCa, B KOTOPOM SIPKO TPOSIBISIETCS JIMYHOCTD
TOBOPSIILIETO, €r0 OTHOLIEHHWE K COOCTBEHHOMY COOOILEHHIO, COOECETHUKY U
JpyTHe acleKThl YeJOBeUeCKOW KOMMYHHMKAIINH, JOCTOHHBIE Oojiee MOapOOHOTO
UCCIICIOBAaHUsI B COBPEMEHHOW KOMMYHHKATHBHO-IMCKYPCUBHOW TMapagurme
3HaHUA. B 3TOM CBsI3M METaKOMMYHHUKAlLUsl paccCMaTpUBAETCS C TOUKH 3PEHUs
BJIMSIHUS Ha pe3yabTat obmienus (A.H.Cununpbiaa, B.B.Ctpubmxkes u ap.).

HecMmotpst Ha cyiiecTByIOIIME HCCIEIOBaHUS, B JUHIBUCTUKE J0 CHX TOP
HET €IMHOTO MOIX0a K TOHUMAaHHUI0 TEPMUHA «METAaKOMMYHUKAIIHS)), BCICACTBHE
Yero, MOHSTHE TpakTyeTcss HeoaHo3HauHo (cp. [[eBkun 1981, Makapos 2003 u
ap.]).Hacto «MeTakoMMYyHUKALMS» UCHOJIb3YeTCs B OYKBAJILHOM CMBICIIE, TO €CTh
— «COOOIIEHHE O COOOIIECHUN», UHBIMU CJIOBaMH, «KOMMYHHKAIMS IO TOBOAY
KOMMyHUKauu». OpHako  pa3HooOOpa3Hble  MOAXOAbl K  ONPEACNICHUIO
METaKOMMYHUKAIIUA CBSI3aHBI C OCOOCHHOCTSIMH TOTO JIMHI'BHUCTHUYECKOTO
HaIpaBlIEHUs, B paMKaX KOTOPOTO UCCIEyeTCS pacCMaTpUBaEMOE SIBJICHUE.

B ucropun NMHTBUCTHYECKMX YYEHUH MOXKHO MPOCIEAUTh HECKOJIbKO

MOAXOJ0B K HMCCJIEAOBAHUIO (peHOMEHa MeTakoMMyHHUKaruu. OJHUM U3 3TaloB



CTAJIOTOJIKOBAHUE OTOTO SBJICHUS KaK «KOMMYHHKAllMd OTHOCUTEIBHO KOja
KOMMYHHKAITHI. CTOpOHHUKH  JAaHHOTO NOJXO0/Ja  CUMTAIIH, 4TO
METaKOMMYHUKAIIUS JIEKUT 3a TpeleslaMd KOMMYHHKAllUM W HE COCTaBIsET
INPEAMETHOIO coJepkaHus oOmeHusa. K yuciay MeTakoMMyHUKAaTHBHBIX €IUHULL
NPUYHCISIN: KOMMEHTApUU M 3aMEUaHus, KACAIOUIMECs YCIOBUM NPOTEKaHHS
pasroBopa, HEMPaBUIBHBIX (QOPMYIUPOBOK, (UIUUECKUX MapaMeTpoB peuu
cobeceqHuKa (4ETKOCTb, TPOMKOCTb, TEMII PEYM, APTHKYJIALMS), BBICKA3bIBAHUS
OTHOCUTEJIBHO PEUEBBIX HABBIKOB TOBOPSILEro (yMEHUE H3Jaratb CBOM MBICIIH,
MaHepa TOBOpUTh) MW T.J. Takod NOAXOA K HCCICJOBAHUIO SIBICHUS
METaKOMMYHUKAIMU, KaK MpPaBHIIO, UCIOJb3yeTcss B ydeOHoil mpaktuke (B./.
Heskun, T. JleBannosckuii, E.K. Uepanukuna, H. Hannappel, R. Meyer-Hermann
u ap.).

I'oBopst 0 mporiecce oOmena uHpopmarmeit B peun, B.J[. JleBkuH oco6o
NOTYEPKUBAET, UTO «HAPSAIY C CAMBbIM PA3JIMYHBIM COJAECPKAHUEM, COCTABIISIOIINM
IpPEAMET Pa3roBopa, MOXET OKa3aTbCsA, UYTO TOBOPAIIME KACAKOTCS «TEXHUKM»
BeZieHus Oecenpl. MIX MoryT uHTEpecoBaTh croco0 BBIpaXXEHUs MbICIEH, dopMma
U3JI0OKEHMsI, OTHOILIEHHE coOeceHrKa K u30upaeMoMy OG(OPMIICHHIO peYH,
BHEIIIHUE MOMEHTHI ydacTusi B oOmenun» [JleBkun 1981: 85]. Ecnu B mpornecce
UHTEPAaKIUU pPEUYb 3aXOJUT O PpEYEBBIX HENPABMWIBHOCTAX, O (U3HUECKUX
napameTpax peud, O PeYEBbIX HABBIKAX FOBOPAILErO, TO €CTh O TOM, KaK BEAETCS
pasroBOp M HACKOJIBKO OH O0OeCle4YrBaeT B3aWMMOIOHHMAaHHUE, TOTAa CIEIYyeT
TOBOPUTH O METAKOMMYHHKAITIH.

VY4E€Hble-METOAUCTBI TAKKE ONPENENSIOT METAKOMMYHUKAIUIO, UCXOAS U3
IPAKTUYECKOrO MNPUMEHEHUsS S3bIKa, OPUEHTHUPYACHh HA MPAaBUIBHOCTH PEUU C
TOYKH 3pCHHsI TpaMMaTHKH, JEKCUKA U QoHeTuku. [log meTakoMMyHUKanmen
NOHUMAETC OOBSICHEHHE, HalpUMep, KOMMYHHKAIUsl IO TOBOAY HEKOTOPBIX
aCTeKTOB BBICKAa3bIBaHMs WJIM PEUYEBOTrO aKTa, TOTJA MPEIMETOM OOCYXICHHS B

MCTAaKOMMYHUKAIIUH CTaHOBATCA IMPAKTUYCCKHC ACIICKThI COO6H_ICHI/I$[

[Lewandowski 1975: 415].



Takas xapakTepuCTHKa METAKOMMYHHUKAIIMHU, KaK HAMPABIEHHOCTh Ha camy
ce0s, aKTUBHO HWCTOJB3YeTCsd B ydeOHOU mpakTtuke. Hoselimume wuccrmeqoBaHus
MOKa3bIBAIOT, 4YTO  Jt00as  KOMMYHHKAIUsi  BMECT€ CO  CMBICJIOBOMH,
MHTEHIMOHAIBHO-OPTraHU30BAHHOW  COMPOBOXKAAETCSI HMMETAKOMMYHUKAaTHBHOM
uHpOpMaIel, OTpakarolIe IKCTPATUHIBUCTUYECKYIO CTOPOHY o0ImieHus. Takoi
TUN HUHQOpPMAIMK TOMOTAeT IMOJy4aTelll0 MpPaBWIBHO TOHATH COOECeTHUKA
Onmarogapsi HHTEpIpEeTalud HEeBEpOAIbHBIX CpeACTB ropopsmiero. C TOUKUA 3peHHUS
METOJIMKH TPEINOAaBaHUsI HHOCTPAHHBIX SI3bIKOB METAKOMMYHHUKAIIUIOOTPEIEISIOT
KaK «Hay4arollyr0o KOMMYHHKAIMIO, MPOXOIAIIYI0 B paMKaxX y4eOHOro MpoIeccar
[Uepauukuna 2006: 73].Ilpu »ToM 0coOyr0 poJib B Ipolecce OOIIeHUs
NpenoAaBaTeliis M YYEHUKOB MIPAECT BBICTPAMBAHUE OTHOIICHUN MEXKIY
KOMMYHUKAHTaMH M SMOLMOHAIBHBIA (OH KOMMYHHMKAIMUB [€JAarOrH4ecKOM
JUCKYpCE.

MeTtakoMMyHUKalMs HEoOXoAMMa B Ipollecce OOy4deHHs, TaKk KaK OHa
BBICTYTIAET B ME€JarOTUYECKOM JUCKYPCE B KAUECTBE CTA0MIM3aTOPa OTHOIIECHHUIA U
o0ecrieunBaeT  MO3UTUBHYIO  HMHTepakuuto.  Ilemarormyeckoe  oOieHue
XapaKTEePU3yeTCIACUMMETPUYHOCTBIO ~ OTHOIIEHWH 1O  YPOBHIO  3HAHUM:
IpernojiaBaresib 00J1aJaeT 3HAHUSIMU, KOTOPBIX HET Y y4eHUKOB. UTOOBI CriaguTh
3TO pasiuyMe, Menaror MpuoeraeT K HCHOJIb30BAHUI0 METAKOMMYHUKATHBHBIX
cpenctB. ClienoBaTeNbHO, METAKOMMYHHUKAIMS B TEAarormuyeckoM JTUCKypCe
HalleJIeHa Ha CO3/laHuE€ HENPHUHYXAEHHONM OOCTaHOBKM B ayJUTOpPUHU, KOTOpas
obserdaer mporuecc ooyuenus (cm. [Bopooséra 2006; Baumann 1992]).

Meroavka mNpenojaBaHusi WHOCTPAHHBIX SI3bIKOB 0OCO0O BBIACISIET POJIb
y4eOHUKOB, TJI€ BCTpedaeTcss OOJbIIOe KOJIMYECTBO MeTacooOmeHnid. Tak,
HaIpuUMep, CYUIECTBYIOT HCCIEN0BaHUs, U3ydatoume «hopMyJIupOBKU 3aJaHUI B
TEKCTe Y4EeOHOro mocoOus M KOMMEHTApUU aBTOpa, KACAIOIIUECS CTPYKTYPHI ...
A3bIKa M OIHCAaHMS BHEA3BIKOBOW cuTyauun» [PertukoBa 2010: 146]. Llens
NOJ00HBIX HUCCIEAOBAHUI — MOKAa3aTh, KaK MPOSBIIAIOTCS HAa BepOaJbHOM YpOBHE

MCTAA3BIKOBBIC CAVMHHUIBLI U PACKPLITh CTPATCTUH UX IIPOABUIKCHU .



IIppyHuMas BO BHHMAHME BCE BBIIICYIIOMSAHYTBIE TPAKTOBKU IOHATHS
«METaKOMMYHHKAIU» U QYHKIIUU 3TOTO SIBJICHUS B Ipoliecce 0OIeHus, BCe 3a
M. JL. MakapoBbIM, B HAaCTOSIIEM UCCIIEI0BAaHUHOIIPEALIIIEM
METaKOMMYHUKAIIMIOKaK «4acTh OOIIEHHs, KOTOpasl HalpaBlieHa Ha camo€ ceos,
Ha OOILEHUE B IIEJIOM U €T0 Pa3IMYHbIC acTEKThI: SI3BIKOBYIO TKaHb JIUCKYpCa, €ro
CTPAaTEerMyYeCcKyl0 JAWUHAMHKY, CTPYKTypy OOMEHOB M TpaHcakuuid — a3
WHTEpPaKUMWd, MEHY KOMMYHHUKAaTUBHBIX  pOJIEH, NPEICTABICHUE  TEM,
B3aUMOJICUCTBUE C KOHTEKCTOM, PETYyJSLHI0 MEXJIMYHOCTHBIX W COLUAJIBHBIX
aCTeKTOB B3aMMOJICHCTBHS, HOPMBI OOIIEHUS, TTPOIIecChl 0OMeHa nHpopmanuen u
ee uHTepnperanuu, 3QQPEeKTUBHOCTh KaHajlla KOMMYHHKauuu» [Maxkapo 2003:
197]. Takoe ompeneneHHe METaKOMMYHHUKAIUHIAET BO3MOXXKHOCTHBKIIOUUTH B
YUCJIO METAaKOMMYHUKATHUBHBIX 3JIEMEHTOB HE TOJBKO S3bIKOBBIE €IMHMIIBI,
UCIIOJIB3yEMBbIE  JUISl  YCTAHOBJICHUS  KOHTaKTa, IOJACP)KAaHUS  PEUYEBOro
B3aMMOJECHCTBUS U MPEKPALLIEHUS] OOLLEHUS], HO U S3bIKOBbIE €MHULIBI, CITyKalUe
JUISL OKCIUTMKAIMM, aHaldu3a WM KOMMEHTHUPOBAHMS coAepkaHusi U (OpMbI
OTJIEJIBbHBIX KOMIIOHEHTOB JIUCKYypCa.

AHaJIU3 TEOpEeTUUECKO 0a3bl UCCIIEIOBAHUS TTO3BOJISETCAENIATh BHIBOI, YTO
METaKOMMYHUKATUBHbIE  €JIMHMIIBI  S3bIKA CIIOCOOCTBYIOT — OCYILECTBICHHIO
OCHOBHOM 1€ OOIICHHUS — JOCTHKEHUI0 MaKCUMaJbHOTO B3aWMOIOHHWMAaHUS
MEXAy  roBopsiuM M caymaromuM.  COOTBETCTBEHHO, B paMKax
KOMMYHHMKATUBHOTO IMO/AX0/a K OOYYEHHIO HHOCTPAHHBIM S3bIKaM H3Yy4YEeHHE
parMaTHYecKod PO METAKOMMYHHKATHBHBIX KOMIIOHEHTOB BBICKa3bIBAaHUS
CIIOCOOCTBYET OIPEACIICHUIO UX BIMSHUS HA YCIEIIHOCTh KOMMYHHUKAIUH.

[IpoBenénHoe nccneaoBanne 0OHapyKUBAEeT NOTEHIUAIBHYIO BO3MOKHOCTb
UCITIOJIb30BAaHUSI METAKOMMYHHKATUBHBIX KOMIIOHEHTOBBBICKA3bIBAaHUS TEarora B
KAueCTBE S3bIKOBBIX NMPHUMEPOB HAa HAYAJbHOM YpPOBHE HM3y4YEHHS HHOCTPAHHOIO
A3bIKa, TaK KaK «BBICKA3bIBAHUE YUMTENS B OOydarollel NeATEIbHOCTH SIBISETCA
OJITHUM M3 crIoco00B 00yueHus» | Munspya 1985: 139].

Kpome TOTO, paccMOTpeHHe SA3BIKOBBIX IPUMEPOB

q)YHKI_II/IOHI/IpOBaHI/ISIMeTaKOMMYHI/IKaTI/IBHBIX KOMIIOHCHTOB € TOYKH 3pPCHHUA HX



IparMaTUYECKON pOJIM B PEUH, aHAIMU3 TOr0, KaK MOJOOHBIE JIEMEHTHI BIMSIOT Ha
CMBIC]I BBICKa3bIBaHHs, HAa NPAaBUIbHOE TOHMMAaHUE €ro CIYIIAIIUM U,
COOTBETCTBEHHO, Ha  pe3yJbTaT  OOMICHMs, MPEANOJIOKHUTEIBHO  MOXET
UMETBIIPAKTUYECKOE 3HAYEHHE B  paMKaxX aKTyaJbHbIX TEHJACHUUMHA B
JMHIBOIUAKTHKE. Mccle10BaHnEeMETAKOMMYHUKATHBHBIX KOMIIOHEHTOB
BBICKA3bIBAaHUSl Ha MaTepHalle COBPEMEHHOIO HEMELKOIO IyOJUIUCTUYECKOTO
JUCKypca TO3BOJISIET CO3JaTh KOPIYC S3bIKOBOTO Marepuaia, KOTOPBIA MOMKET
OBITh MCIOJIb30BaH B KAaYECTBENPUMEPOB HA 3aHATHUAX MO HEMELKOMY S3bIKyHa
YPOBHE CaMOJOCTaTOYHOTO BiajneHus s3uikoM (Bl, B2 um Beimie mo cucreme
CEFR), 4ro0Obl myTéM aHamm3a KOHKPETHBIX S3BIKOBBIX IPUMEPOB JTOOHUTHCS
(GopMUpPOBAaHUSA Y YYAIIMXCAHEOOXOOUMOM M JOCTATOYHONM KOMMYHUKATHUBHOM

KOMIETEHIIMU B MOJIMHHON CUTYallUH OOIIEHUS.
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