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Итого 9472 9472 2355 5853 1264 254 90 48 202 767 162 80 50 190 643 162 2 н. 90 44 192 729 144 92 48 206 703 144 4 2 2 н. 94 22 210 718 108 40 22 184 546 144 4 н. 106 182 646 144 2 60 84 288 108 286 36 2 2 н. 2 н.
Итого по ОП ВО(без факультативов) 8968 8968 2203 5501 1264 240 80 26 192 665 162 80 28 190 593 162 2 н. 90 22 192 679 144 92 26 206 653 144 4 2 2 н. 94 210 668 108 40 184 496 144 4 н. 106 182 646 144 2 60 84 288 108 286 36 2 2 н. 2 н.

Объем конктактной по Б1 = 27,36% 25% 61% 14%
Итого по циклам 7996 7996 2188 4688 1120 213 80 26 192 665 162 80 28 190 593 162 90 22 192 679 144 92 26 206 653 144 4 2 94 210 668 108 40 184 496 144 106 182 646 144 2 60 84 288 108
Б1 Дисциплины (модули) 36 37 2 7996 7996 2188 4688 1120 213 80 26 192 665 162 80 28 190 593 162 90 22 192 679 144 92 26 206 653 144 4 2 94 210 668 108 40 184 496 144 106 182 646 144 2 60 84 288 108
Б1.Б Базовая часть 19 18 2 4932 4932 1340 2868 724 137 80 26 168 608 162 50 28 104 340 90 70 22 132 496 144 72 26 128 524 108 4 2 62 152 470 72 10 102 212 72 10 46 122 36 2 24 24 96 36
Б1.Б.1 Философия 3 108 108 22 50 36 3 10 12 50 36
Б1.Б.2 История 1 108 108 26 46 36 3 10 16 46 36
Б1.Б.3 Иностранный язык 4 1,2,3 324 324 102 186 36 9 26 46 28 44 22 50 26 46 36

Б1.Б.4 Безопасность 
жизнедеятельности 2 72 72 26 46 2 10 16 46

Б1.Б.5 Физическая культура и спорт 4 72 72 2 66 4 2 2 66 4

Б1.Б.6 Анатомия и физиология 
центральной нервной системы 1 216 216 56 124 36 6 20 36 124 36

Б1.Б.7 Общая психология 1,2,3,
4 4 936 936 228 528 180 26 20 64 222 54 20 36 106 54 20 22 66 36 18 26 134 36 2

Б1.Б.8 Компьютерная обработка 
данных в психологии 2,3 360 360 88 200 72 10 10 36 98 36 10 32 102 36

Б1.Б.9 Организационная психология 3 108 108 32 76 3 10 22 76
Б1.Б.10 Социальная психология 3 180 180 42 102 36 5 10 32 102 36
Б1.Б.11 Психофизиология 5 108 108 34 74 3 10 24 74

Б1.Б.12 Психология стресса и 
стрессоустойчивого поведения 5 216 216 58 122 36 6 22 36 122 36

Б1.Б.13 Психология развития и 
возрастная психология 5 216 216 56 124 36 6 10 46 124 36

Б1.Б.14 Общий психологический 
практикум 6 5 252 252 76 140 36 7 10 24 74 42 66 36

Б1.Б.15 Психология общения 6 108 108 30 78 3 10 20 78

Б1.Б.16 Психология аномального 
онтогенеза 4 72 72 36 36 2 10 26 36

Б1.Б.17 Психодиагностика 6 5 252 252 72 144 36 7 10 22 76 40 68 36 Пп
Б1.Б.18 Психотехнологии 7 7 216 216 58 122 36 6 10 46 122 36 2
Б1.Б.19 Психогенетика 3 72 72 22 50 2 10 12 50
Б1.Б.20 Экономика 4 108 108 34 74 3 10 24 74
Б1.Б.21 Русский язык и культура речи 1 72 72 24 48 2 10 14 48
Б1.Б.22 Информационные технологии 1 72 72 24 48 2 10 14 48

Б1.Б.23 Введение в проектную 
деятельность 4 72 72 24 48 2 12 12 48

Б1.Б.24 Правоведение 2 72 72 26 46 2 10 16 46
Б1.Б.25 Педагогика 4 144 144 34 74 36 4 10 24 74 36

Б1.Б.26 Введение в профессиональную 
деятельность 1 144 144 34 74 36 4 10 24 74 36

Б1.Б.27 Социология и политология 4 72 72 26 46 2 10 16 46

Б1.Б.28 Методологические основы 
психологии 8 180 180 48 96 36 5 24 24 96 36

Б1.Б.Э Элективные дисциплины 
(модули) по физической культуре и 
спорту

2 328 328 100 228 24 57 24 57 26 57 26 57

Б1.Б.Э.1 Фитнес 4 328 328 100 228 24 57 24 57 26 57 26 57
Б1.Б.Э.2 Спортивные игры 4 328 328 100 228 24 57 24 57 26 57 26 57
Б1.В.ОД Обязательные дисциплины 8 5 1872 1872 516 1068 288 52 30 62 196 72 20 34 126 20 52 72 36 32 58 198 36 20 62 206 72 44 58 222 72 12 12 48
Б1.В.ОД.1 Дифференциальная психология 3 72 72 22 50 2 10 12 50
Б1.В.ОД.2 Психология труда 5 216 216 56 124 36 6 22 34 124 36

Б1.В.ОД.3 Основы юридической 
психологии 6 144 144 30 78 36 4 10 20 78 36

Б1.В.ОД.4 Психология семьи 8 72 72 24 48 2 12 12 48
Б1.В.ОД.5 История психологии 2 144 144 36 72 36 4 10 26 72 36

Б1.В.ОД.6 Психология девиантного 
поведения 7 180 180 46 98 36 5 22 24 98 36

Б1.В.ОД.7
Педагогическая психология и 
методика преподавания 
психологии

7 216 216 56 124 36 6 22 34 124 36

Б1.В.ОД.8 Патопсихология 6 216 216 52 128 36 6 10 42 128 36
Б1.В.ОД.9 Психосоматика 5 108 108 34 74 3 10 24 74
Б1.В.ОД.10 Личностные расстройства 4 72 72 36 36 2 10 26 36
Б1.В.ОД.11 Экспериментальная психология 4 3 216 216 68 112 36 6 10 22 76 10 26 36 36
Б1.В.ОД.12 Психология личности 2 216 216 56 124 36 6 20 36 124 36
Б1.В.ДВ.1 Дисциплины (модули) по 
выбору 1 3 108 108 30 78 3 10 20 78

Б1.В.ДВ.1.1 Теория и практика 
психологического тренинга 6 108 108 30 78 3 10 20 78 Пп

Б1.В.ДВ.1.2 Гендерная психология 6 108 108 30 78 3 10 20 78 Пп

Б1.В.ДВ.1.3
Адаптационная дисциплина для 
инвалидов и лиц с ОВЗ 
"Гендерная психология"

6 108 108 30 78 3 10 20 78 Пп

Б1.В.ДВ.2 Дисциплины (модули) по 
выбору 2 3 108 108 34 74 3 10 24 74

Б1.В.ДВ.2.1 Психология карьеры 7 108 108 34 74 3 10 24 74
Б1.В.ДВ.2.2 Имиджелогия 7 108 108 34 74 3 10 24 74

Б1.В.ДВ.2.3
Адаптационная дисциплина для 
инвалидов и лиц с ОВЗ 
"Психология карьеры"

7 108 108 34 74 3 10 24 74

Б1.В.ДВ.3 Дисциплины (модули) по 
выбору 3 3 180 180 44 100 36 5 22 22 100 36

Б1.В.ДВ.3.1 Психология экстремальных 
ситуаций и кризисных состояний 7 180 180 44 100 36 5 22 22 100 36

Б1.В.ДВ.3.2 Акмеологические ресурсы 
личности 7 180 180 44 100 36 5 22 22 100 36

Б1.В.ДВ.3.3

Адаптационная дисциплина для 
инвалидов и лиц с ОВЗ 
"Психология экстремальных 
ситуаций и кризисных 
состояний"

7 180 180 44 100 36 5 22 22 100 36

Б1.В.ДВ.4 Дисциплины (модули) по 
выбору 4 3 3 252 252 68 148 36 7 10 22 76 12 24 72 36

Б1.В.ДВ.4.1
Специальная психология и 
коррекционно-развивающее 
обучение

8 7 252 252 68 148 36 7 10 22 76 12 24 72 36 Пп

Б1.В.ДВ.4.2 Психология профессионального 
здоровья личности 8 7 252 252 68 148 36 7 10 22 76 12 24 72 36 Пп

Б1.В.ДВ.4.3
Адаптационная дисциплина для 
инвалидов и лиц с ОВЗ 
"Психология профессионального 
здоровья личности"

8 7 252 252 68 148 36 7 10 22 76 12 24 72 36 Пп

Б1.В.ДВ.5 Дисциплины (модули) по 
выбору 5 3 72 72 20 52 2 10 10 52

Б1.В.ДВ.5.1 Психология конфликта 7 72 72 20 52 2 10 10 52
Б1.В.ДВ.5.2 Физиология труда 7 72 72 20 52 2 10 10 52

Б1.В.ДВ.5.3
Адаптационная дисциплина для 
инвалидов и лиц с ОВЗ 
"Физиология труда"

7 72 72 20 52 2 10 10 52

Б1.В.ДВ.6 Дисциплины (модули) по 
выбору 6 3 144 144 36 72 36 4 12 24 72 36
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Б1.В.ДВ.6.1 Психологическое 
консультирование 8 144 144 36 72 36 4 12 24 72 36

Б1.В.ДВ.6.2 Этнопсихология 8 144 144 36 72 36 4 12 24 72 36

Б1.В.ДВ.6.3
Адаптационная дисциплина для 
инвалидов и лиц с ОВЗ 
"Этнопсихология"

8 144 144 36 72 36 4 12 24 72 36

Б2 Практики 3 2 648 648 13 527 108 18 2 2 4 2 2

Б2.У Учебная практика 1 108 108 3,5 104,
5 3 2

Б2.У.1

Практика по 
получению 
первичных 
профессиональных 
умений и навыков

Вар | 2 108 108 3,5 104,5 3 2 н.

Б2.П Производственная практика 3 1 540 540 9,5 422,
5 108 15 2 4 2 2

Б2.П.1

Практика по 
получению 
профессиональных 
умений и опыта 
профессиональной 
деятельности

Вар | 4,6,9 432 432 6 318 108 12 2 н. 4 н. 2 н.

Б2.П.2 Преддипломная 
практика Вар | 9 108 108 3,5 104,5 3 2 н.

Б3 Государственная итоговая 
аттестация 1 324 324 2 286 36 9 286 36 2

Б3.1

Защита выпускной 
квалификационной 
работы, включая 
подготовку к 
процедуре защиты и 
процедуру защиты

Баз | 9 324 324 2 286 36 9 286 36 2

Факультативы 7 504 504 152 352 14 10 22 10 102 22 50 22 50 22 50 22 50 22 50

ФТД.1 Иностранный язык 
(факультатив)

1,2,3,
4,5,6 432 432 132 300 12 22 50 22 50 22 50 22 50 22 50 22 50

ФТД.2 Духовно-нравственное 
воспитание 1 72 72 20 52 2 10 10 52

Вид контроля

Количество видов контроля

Вс
ег

о

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Курсовая работа 2 1 1
Защита ВКР 1 1
Экзамен 33 4 4 4 5 3 5 4 3 1
Зачет 37 5 5 6 8 5 3 3 1 1
*   - Контактные (по учебным занятиям, включая часы по практикам)
** - Контроль включает часы аттестации и подготовку к ним, размер которых определяется Положением о нормах времени по планированию и учету труда профессорско-преподавательского состава, а также часы самостоятельной 
подготовки студента к аттестации
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