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Вид: дополнительное образование  

Подвид: дополнительное профессиональное образование  

Программа: программа повышения квалификации  

Объем: 216 часов  

Форма(ы) обучения: очная, очно-заочная, с применением дистанционных образовательных 

технологий. 

 

Цель программы: углубленное изучение теоретических знаний и овладение практическими 

умениями и навыками, обеспечивающими совершенствование профессиональных компетенций 

врачей для самостоятельной профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации. 

 

Учебно-тематический план.  

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Объем 

часов 

1.  Модуль 1. Организация здравоохранения и общественное здоровье 
8 

Раздел 1. Организация здравоохранения и общественное здоровье 

Тема 1. Теоретические основы организации здравоохранения в РФ. 323- 

ФЗ Об охране здоровья граждан. 
2 

2.  Тема 2. Качество медицинской помощи и контроль в сфере охраны 

здоровья 
2 

3.  Тема 3. Организация службы общей врачебной практики. 2 

4.  Тема 4. Непрерывное медицинское образование. 2 

5.  Модуль 2. Специальные дисциплины. Оказание медицинской помощи 

взрослому населению.  
152 

Раздел 2. Болезни органов дыхания в общей врачебной практике 8 

Тема 1. Методы обследования больных с патологией органов дыхания. 1 

6.  Тема 2. Бронхит.  1 

7.  Тема 3. ХОБЛ. 1 

8.  Тема 4. Пневмония  2 

9.  Тема 5. Бронхиальная астма 1 

10.  Тема 6. Дыхательная недостаточность  1 

11.  Тема 7. Легочная гипертензия 1 

12.  Раздел 3. Болезни сердечно-сосудистой системы в общей врачебной 

практике 18 

13.  Тема 1. Методы обследования больных с сердечно-сосудистой патологией 4 

14.  Тема 2. Ишемическая болезнь сердца  (ИБС) 2 

15.  Тема 3. Инфаркт миокарда 2 

16.  Тема 4. Гипертоническая болезнь и симптоматические гипертонии 2 

17.  Тема 5. Болезни миокарда 2 

18.  Тема 6. Врожденные пороки сердца 2 

19.  Тема 7. Нарушения ритма сердца и проводимости 2 

20.  Тема 8. Сердечная недостаточность 2 



21.  Раздел 4. Ревматические болезни в общей врачебной практике 6 

Тема 1. Острая ревматическая лихорадка 2 

Тема 2. Ревматические пороки сердца 2 

Тема 3. Болезни суставов 2 

22.  Раздел 5. Болезни органов пищеварения в общей врачебной практике 8 

Тема 1. Методы обследования больных с заболеваниями органов 

пищеварения 
4 

Тема 2. Болезни желудка 2 

Тема 3. Болезни печени и желчных путей 2 

23.  Раздел 6. Болезни почек в общей врачебной практике 8 

Тема 1. Методы обследования больных с болезнями почек 4 

Тема 2. Гломерулонефриты (ОГН и ХГН) 2 

Тема 3. Пиелонефриты 2 

24.  Раздел 7. Эндокринные заболевания в общей врачебной практике 8 

Тема 1. Сахарный диабет 4 

Тема 2. Гипотиреоз 2 

Тема 3. Ожирение 2 

25.  Раздел 8. Болезни органов кроветворения в общей врачебной 

практике 
6 

Тема 1. Анемии 2 

Тема 2. Геморрагические диатезы  2 

Тема 3. Дифференциальный диагноз при синдроме лимфаденопатий 2 

26.  Раздел 9. Гериатрия в общей врачебной практике 6 

Тема 1. Гериатрические синдромы 2 

Тема 2. Комплексная гериатрическая оценка 2 

Тема 3. Особенности структурно - функциональных изменений органов и 

систем в пожилом и старческом возрасте 
2 

27.  Раздел 10. Онкология и паллиативная  помощь в общей врачебной 

практике 
10 

Тема 1. Актуальные вопросы организации паллиативной помощи 2 

Тема 2. Паллиативная медицинская помощь  при онкозаболеваниях 4 

Тема 3. Паллиативная медицинская помощь при различных состояниях 4 

28.  Раздел 11. Хирургические болезни в общей врачебной практике 12 

Тема 1. Обследование хирургического больного в амбулаторно-

поликлинических условиях 
4 

Тема 2. Диагностика, неотложная помощь и тактика ведения больных с 

хирургической патологией органов грудной клетки 
2 

Тема 3. Диагностика, неотложная помощь и тактика ведения больных с 

хирургической патологией органов брюшной полости 
4 

Тема 4. Заболевания периферических кровеносных сосудов 2 

29.  Раздел 12. Травматология и ортопедия в общей врачебной практике 6 

Тема 1. Первичная медико – санитарная помощь с травмами и 

заболеваниями опорно – двигательного  аппарата. 
3 

Тема 2. Методы консервативного лечения переломов. 1,5 

Тема 3. Дегенеративно – дистрофические заболевания суставов в 

амбулаторной практике 
1,5 

30.  Раздел 13. Инфекционные болезни в общей врачебной практике 8 

Тема 1. Дифференциальная диагностика ОКИ 2 

Тема 2. Острые респираторные вирусные инфекции 4 

Тема 3. Дифференциальная диагностика экзантем. 2 

31.  Раздел 14. Неврология в работе врача общей врачебной практике 8 



Тема 1. Головная боль 3 

Тема 2. Сосудистые заболевания головного мозга. 3 

Тема 3. Инфекционные заболевания нервной системы. 2 

32.  Раздел 15. Психические расстройства и зависимости в работе врача 

общей врачебной практики 
10 

Тема 1. Зависимости от алкоголя и от психоактивных веществ 

(наркомании и токсикомании) 
4 

Тема 2. Психические заболевания.  4 

Тема 3. Пограничные состояния 2 

33.  Раздел 16. Дерматовенерология в работе врача общей врачебной 

практики 
12 

Тема 1. Аллергодерматозы. 3 

Тема 2. Инфекционные болезни кожи 2 

Тема 3. Дерматомикозы.  2 

Тема 4. Вирусные дерматозы. 2 

Тема 4. Сифилис 3 

34.  Раздел 17. Болезни уха, горла, носа работе врача общей врачебной 

практики 
12 

Тема 1. Патология уха 4 

Тема 2. Патология глотки, гортани 4 

Тема 3. Заболевания носа и придаточных пазух  2 

Тема 4. Травмы, инородные тела ЛОР органов 2 

35.  Раздел 18. Болезни глаз в работе врача общей врачебной практики 6 

Тема 1. Травмы органа зрения. 2 

Тема 2. Заболевания сетчатки и зрительного нерва 2 

Тема 3. Катаракта, глаукома 2 

36.  Модуль 3. Немедикаментозные методы лечения терапевтических 

больных 
 

4 

 Раздел 1. Немедикаментозные методы лечения терапевтических 

больных 

Тема 1. Диетотерапия 2 

37.  Тема 2. Физиотерапия и санаторно-курортное лечение 2 

38.  Модуль 4. Региональный компонент  социально –  значимых 

заболеваний. 
4 

Раздел 1. Региональный компонент  социально –  значимых 

заболеваний. 

Тема 1. Туберкулез органов дыхания 2 

39.  Тема 2. СПИД 2 

40.  Модуль 5. Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной 

форме (Симуляционный курс) 
 

16 
Раздел 1. Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной 

форме (Симуляционный курс) 

Тема 1. Неотложные  состояния. Принципы  и  алгоритм оказания  первой  

медицинской помощи. 
2,5 

41.  Тема 2. Терминальные состояния. Внезапная смерть. Базовая сердечно - 

легочная реанимация 
2,5 

42.  Тема 3. Неотложная медицинская помощь пострадавшим в коме. 2,5 

43.  Тема 4. Неотложная медицинская помощь при травмах, ожогах и 

отморожениях. 
2,5 

44.  Тема 5. Неотложная медицинская помощь при несчастных случаях. 3 



45.  Тема 6. Неотложная медицинская помощь при некоторых острых 

заболеваниях 
3 

46.  Модуль 6. Оказание медицинской помощи семьям 26 

Раздел 1. Оказание медицинской помощи женщинам амбулаторно 14 

Тема 1. Современные методы диагностики в акушерстве и гинекологии 2 

47.  Тема 2. Внебольничная диагностика и лечебная тактика ВОП при острых 

и хронических воспалительных заболеваниях женских половых органов и 

молочных желез 

2 

48.  Тема 3. Современные методы диагностики беременности. Ведение 

физиологических родов (симуляционное обучение). 
2 

49.  Тема 4. Лактационные маститы 2 

50.  Тема 5. Нарушения менструального цикла. Дисфункциональные маточные 

Кровотечения. 
2 

51.  Тема 6. Неотложное акушерство (симуляционное обучение). 2 

52.  Тема 7. Новообразования женских половых органов и молочных желез 2 

53.  Раздел 2. Оказание медицинской помощи детям амбулаторно 8 

54.  Тема 1. Профилактическая работа и контроль за состоянием здоровья и 

развития 

детей. Календарь прививок. 

1 

55.  Тема 2. Заболевания детей раннего возраста (рахит, гипотрофия, анемия) 1 

56.  Тема 3. Неотложные состояния в педиатрии (симуляционное обучение). 6 

57.  Раздел 3. Использование принципов и методов медицинской 

психологии в работе с семьей 
4 

58.  Тема 1. Основы системного подхода в работе с семьей. Методы 

нарушений семейного функционирования.  
2 

59.  Тема 2. Принципы и содержание семейной психологии и групповой 

работы с семьей. 
2 

60.  Итоговая аттестация 6 

Тестирование 2 

Сдача практических навыков 2 

Собеседование 2 

Итого 216 
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