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1. Цели и задачи дисциплины
1.1 Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития
на основе принципов образования в течение всей жизни

1.2  Типы  задач  профессиональной  деятельности,  к  которым  готовятся  обучающиеся  в  рамках
освоения дисциплины:

- диагностический
- консультационный
- коррекционно-развивающий

1.3  Дисциплина  ориентирована  на  подготовку  обучающихся  к  профессиональной  деятельности  в
сферах:  01  Образование  и  наука  (в  сферах:  психолого-педагогической,  консультативной  и
социальной помощи субъектам образовательного процесса; основного общего образования, среднего
общего  образования,  профессионального  образования,  дополнительного  профессионального
образования;  научных  исследований),  03  Социальное  обслуживание  (в  сферах:  психологического
сопровождения  представителей  социально  уязвимых  слоев  населения;  консультативной  помощи
работникам  социальных  служб,  социальной  помощи  семье  и  замещающим  семьям;  оказания
психологической помощи отдельным лицам (клиентам), попавшим в трудную жизненную ситуацию;
просвещения  и  повышения  психологической  культуры  населения),  33  Сервис,  оказание  услуг
населению  (торговля,  техническое  обслуживание,  ремонт,  предоставление  персональных  услуг,
услуги  гостеприимства,  общественное  питание  и  прочие)  (в  сфере  индивидуального
психологического  консультирования  и  сопровождения  лиц,  нуждающихся  в  психологической
помощи)

1.4 В результате освоения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы:
Обобщенные трудовые 

функции / трудовые 
функции / трудовые или 

профессиональные 
действия (при наличии 

профстандарта)

Код и наименование 
компетенции ФГОС ВО, 

необходимой для 
формирования трудового 
или профессионального 

действия

Индикаторы достижения компетенций

УК-6 Способен управлять 
своим временем, 
выстраивать и 
реализовывать 
траекторию саморазвития 
на основе принципов 
образования в течение 
всей жизни

Проводит  исследование  когнитивных  особенностей,
выявляет когнитивные стили

1.5 Согласование междисциплинарных связей дисциплин, обеспечивающих освоение компетенций:

УК-6  Способен  управлять  своим  временем,  выстраивать  и  реализовывать
траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма обучения

Очно-заочная
(семестр)

1 2 3 4 5 6 7 8

1 History&Technology +
2 Self skills и 

тьюторство
+
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3 Street данс +
4 Аналитическое 

чтение
+

5 Бизнес-планировани
е в АльтИнвест

+

6 Биология развития 
человека в норме и 
патологии

+

7 Биржевое дело +
8 Введение в 

психологию 
кризисных 
состояний и 
отклоняющегося 
поведения

+

9 Введение в 
специальность

+

10 Виктимология +
11 Военная пропаганда 

как информационное 
оружие

+

12 Вожатский 
практикум

+

13 Восстановление 
истории семьи по 
открытым 
информационным 
базам данных

+

14 Геймификация в 
образовании

+

15 Генетика человека +
16 Геополитика и 

политическая 
география

+

17 Двигательный 
режим (инструктор 
по физической 
культуре)

+

18 Девальвация нормы 
психического и 
личностного 
развития: причины и 
последствия

+

19 Демографические и 
миграционные 
процессы

+

20 Диагностика и 
психологические 
технологии 
профилактики 
отклоняющегося 
поведения

+

21 Духовно-нравственн
ое воспитание

+

22 Зарубежная 
литература и вызовы 
современности

+
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23 Зарубежный 
Поп-вокал

+

24 Защита прав 
человека

+

25 Здоровье-формирую
щие технологии в 
образовательной 
среде

+

26 Игровые технологии +
27 Имиджелогия +
28 Институт семьи в 

современном 
обществе

+

29 Интернет-аналитика 
– основа 
продвижения 
современного 
предприятия

+

30 Как любить ребенка: 
эмоциональный 
компонент 
родительского 
отношения

+

31 Карьерное 
консультирование

+

32 Когнитивная 
психология

+

33 Коммуникация и 
коммуникативная 
компетентность

+

34 Комплаенс в системе 
обеспечения 
безопасности 
бизнеса

+

35 Комплексная 
экономическая 
безопасность 
бизнеса

+

36 Компьютерная 
графика и дизайн

+

37 Контроль за 
исполнением 
ремонтов в 
многоквартирных 
домах

+

38 Коучинг 
эффективного 
общения. Техники 
развития 
эмоционального 
интеллекта

+

39 Кредитование 
физических лиц

+

40 Критический 
инструментарий для 
принятия решений и 
аргументация

+
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41 Культивирование 
микроорганизмов

+

42 Латина Данс +
43 Лингвистическая 

экспертиза спорных 
текстов

+

44 Литература русского 
зарубежья

+

45 Личное 
планирование и 
управление рабочим 
временем

+

46 Логика +
47 Менеджмент 

карьеры: как стать 
успешным 
руководителем

+

48 Методика 
составления 
родословной

+

49 Методы изучения 
повседневности

+

50 Методы изучения 
семьи

+

51 Механизмы 
протекания 
органических 
реакций

+

52 Мир современного 
искусства: 
постмодернистский 
проект

+

53 Мировые войны в 
сравнительно-истори
ческом ракурсе

+

54 Модели электронной 
коммерции

+

55 Молекулярная 
микробиология и 
вирусология

+

56 Молекулярно-биолог
ические основы 
поведения и 
зависимостей

+

57 Мотивация в 
коучинге

+

58 Налогообложение 
бизнеса

+

59 Нейропедагогика +
60 Нормы и правила 

современного 
этикета

+

61 Нормы языкового 
общения в условиях 
виртуальной среды

+

62 Общая физиология 
микроорганизмов

+
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63 Онлайн-курс 
"Психология 
сознания"

+

64 Организационно-пра
вовые основы 
деятельности 
некоммерческих 
организаций

+

65 Организация работы 
с детьми

+

66 Организация работы 
с семьей

+

67 Организация работы 
спортивного судьи

+

68 Организация 
развивающей 
предметно-простран
ственной среды

+

69 Основные приемы 
эффективной работы 
с информацией

+

70 Основы 
3D-моделирования

+

71 Основы 
академической 
живописи

+

72 Основы 
аргументации

+

73 Основы бального 
танца

+

74 Основы 
биологической 
статистики

+

75 Основы 
видеоблогинга

+

76 Основы 
декоративной 
живописи

+

77 Основы деловой 
коммуникации на 
иностранном языке

+

78 Основы игры на 
барабанной 
установке

+

79 Основы игры на 
клавишных 
инструментах

+

80 Основы игры на 
электрогитаре

+

81 Основы 
коммуникации в 
интернет-пространст
ве

+

82 Основы 
конфликтологии

+

83 Основы 
копирайтинга

+
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84 Основы коучинга +
85 Основы логики +
86 Основы логопедии +
87 Основы 

медицинских знаний 
в адаптивной 
физической культуре

+

88 Основы общей 
патологии и 
тератологии в 
адаптивной 
физической культуре

+

89 Основы организации 
работы с молодежью

+

90 Основы правильного 
питания

+

91 Основы 
предоставления 
жилищно-коммуналь
ных услуг 
населению

+

92 Основы 
рационального 
природопользования

+

93 Основы рисунка +
94 Основы 

современного вокала
+

95 Основы 
современных 
методов физического 
 анализа вещества

+

96 Основы судебной 
лингвистической 
экспертизы

+

97 Основы физиологии 
и гигиены детей

+

98 Основы частной 
патологии в 
адаптивной 
физической культуре

+

99 Основы 
эффективного 
менеджмента

+

100 Особенности 
рассмотрения 
семейных споров

+

101 Особенности 
рассмотрения 
трудовых споров

+

102 Особенности 
самопрезентации в 
цифровой среде

+

103 Оформление 
результатов 
биологических 
исследований

+

104 Педагогика +
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105 Педагогическая 
техника и 
мастерство

+

106 Педагогические 
технологии обучения 
цифрового 
поколения

+

107 Педагогический 
артистизм

+

108 Педагогический 
дизайн технологий 
обучения

+

109 Письменный 
перевод документов 
физических лиц

+

110 Письменный 
перевод документов 
юридических лиц

+

111 Планирование и 
организация 
биологических 
исследований

+

112 Поведение в 
публичных местах

+

113 Повседневные 
разговоры

+

114 Познание себя через 
практическую 
психологию

+

115 Познание себя через 
психодиагностику

+

116 Понятие 
психологической 
травмы в 
современной 
психологии

+

117 Посттравматическое 
личностное 
развитие: приговор 
или точка 
личностного роста

+

118 Правовые основы 
природопользования

+

119 Практикум по 
игровым 
технологиям

+

120 Практикум по 
организации 
логопедической 
работы в 
дошкольном 
образовательном 
учреждении

+

121 Проблема смысла 
жизни и ценности в 
философии

+
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122 Программирование 
на языке Python. 
Базовый курс

+

123 Программирование 
на языке Python. 
Продвинутый курс

+

124 Программирование 
на языке Python. 
Разработка 
веб-приложений с 
использованием 
Flask

+

125 Производственная 
практика в 
профильных 
организациях

+ +

126 Противодействие 
коррупции и 
формирование 
антикоррупционного 
поведения личности

+

127 Профессиональные 
компетенции 
тьютора

+

128 Психика и мозг +
129 Психология 

благополучия, или 
психология 
счастливого 
человека

+

130 Психология 
девиантной 
личности

+

131 Психология детства +
132 Психология 

индивидуализации и 
тьюторство

+

133 Психология карьеры +
134 Психология 

креативности
+

135 Психология 
критического 
мышления

+

136 Психология 
личности

+

137 Психология 
молодости и 
зрелости

+

138 Психология 
подросткового и 
юношеского 
возраста

+

139 Психология раннего 
возраста

+

140 Психология 
творческого 
саморазвития

+
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141 Психология труда +
142 Психолого-педагоги

ческие основы 
игровых технологий

+

143 Психофизиологическ
ие основы поведения 
и когнитивных 
функций

+

144 Режиссура и 
актерское 
мастерство

+

145 Речевое искусство +
146 Родословно-биограф

ическое краеведение
+

147 Русская 
писательская 
критика XIX-XXI 
веков

+

148 Русский Поп-вокал +
149 Самоменеджмент: 

методики и 
технологии

+

150 Самоорганизация и 
саморегуляция в 
виртуальном мире

+

151 Саморазвитие и 
актерское 
мастерство

+

152 Современная химия 
и окружающая среда

+

153 Современные 
инструменты личной 
эффективности

+

154 Современные 
методы химического 
анализа в 
криминалистике

+

155 Современные 
молекулярно-биолог
ические и 
микробиологические 
методы в 
криминалистике

+

156 Современные 
подходы к 
персональному 
менеджменту

+

157 Современные 
экологические 
проблемы

+

158 Социальные сети как 
коммуникационные 
каналы

+
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159 Стандартизация и 
управление 
качеством в 
ресторанном  и 
гостиничном 
бизнесе

+

160 Стартап 
«Art-развитие», 
применение методов 
арт-терапевтической 
работы в социальном 
проекте

+

161 Стартап через 
социальные проекты 
в некоммерческой 
организации

+

162 Стратегии и правила 
безопасного 
инвестирования на 
финансовых рынках

+

163 Страхование 
личности

+

164 Стресс-менеджмент 
и эффективное 
взаимодействие

+

165 Театральная 
педагогика

+

166 Текст и дискурс в 
Интернете

+

167 Теоретико-методиче
ские основы 
вожатской 
деятельности

+

168 Теория и практика 
судейства в спорте

+

169 Теория и практика 
судейства по видам 
ВФСК «ГТО»

+

170 Технологии 
вожатской 
деятельности

+

171 Технологии делового 
общения

+

172 Технологии 
коррекции речевых 
нарушений у детей 
дошкольного 
возраста

+

173 Технологии 
медиации в 
разрешении 
конфликтных 
ситуаций

+

174 Технологии развития 
высших 
психических 
функций

+
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175 Технологии 
рефлексивно-творчес
кого саморазвития

+

176 Технология и 
организация 
гостинично-ресторан
ного комплекса

+

177 Тренинг 
«Майнд-фитнес»

+

178 Управляющий 
рестораном: карьера, 
развитие и soft-skills

+

179 Учебно-ознакомител
ьная практика

+

180 Функциональная 
составляющая 
эффективного 
менеджмента

+

181 Цифровая культура + +
182 Человек на войне как 

социокультурный 
феномен

+

183 Экология атмосферы +
184 Экология 

гидросферы
+

185 Экономика 
природопользования

+

186 Экономико-правовые 
аспекты создания и 
развития 
собственного 
бизнеса

+

187 Электронный 
бизнес. Электронная 
коммерция

+

188 Энергоэффективност
ь и 
энергосбережение в 
жилищной сфере

+

189 Этнокультурные 
регионы мира

+

190 Ювенальное право +
191 Язык как объект 

судебной экспертизы
+

192 Языковая личность в 
виртуальном 
пространстве

+

2. Место дисциплины в структуре ОП бакалавриата:
Дисциплина  «Адаптационная  дисциплина  для  инвалидов  и  лиц  с  ОВЗ  "Когнитивная  психология"»
относится к части, формируемой участниками образовательных отношений,  учебного плана ОП по
направлению подготовки 37.03.01 - Психология. 
Дисциплина  «Адаптационная  дисциплина  для  инвалидов  и  лиц  с  ОВЗ  "Когнитивная  психология"»
изучается в 7 семестре.

3.Объем и содержание дисциплины
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3.1.Объем дисциплины: 2 з.е.
Очно-заочная: 2 з.е.

Вид учебной работы Очно-заочная
(всего часов)

Общая трудоёмкость дисциплины 72
Контактная работа 36
Лекции (Лекции) 12
Практические (Практ. раб.) 24
Самостоятельная работа (СР) 36
Зачет -

3.2.Содержание курса:
№ 

темы
Название 

раздела/темы
Вид учебной 
работы, час.

Формы текущего 
контроля

Лек
ции

Пра
кт. 
раб.

СР

О-З О-З О-З
7 семестр

1 Введение в 
когнитивную 
психологию

1 2 4
доклад

2 Когнитивные 
процессы 
ощущения и 
восприятия.

1 2 4

доклад

3 Когнитивные 
процессы 
внимания и 
памяти.

1 2 4

доклад

4 Мышление в 
когнитивной 
психологии. 
Когнитивные 
стили 
мыслительной 
деятельности

1 2 4

доклад

5 Основные подходы 
к изучению 
интеллекта и его 
механизмов в 
когнитивной 
психологии. 
Искусственный 
интеллект.

1 2 4

доклад; 
Тестирование

6 Понятие языка и 
речи как категорий 
когнитивной 
психологии. 
Развитие речи.

2 4 4

доклад
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7 Когнитивный 
подход в 
психологии 
социального 
познания.

2 4 4

доклад

8 Когнитивный 
подход в изучении 
личности.

2 4 4
доклад

9 Когнитивное 
развитие. 
Прикладные 
аспекты 
когнитивной 
психологии.

1 2 4

Тестирование

Тема 1. Введение в когнитивную психологию (УК-6)
Лекция.

Когнитивная  психология,  как  наука,  изучающая  механизмы  восприятия,  анализа,  запоминания,
передачи  и  использования  информации  человеком.  Определение,  предмет  исследования,  цели,
задачи  и  проблемы  когнитивной  психологии.  Построение  общей  системы  понятий  когнитивной
психологии.  Основные  направления  исследований  в  когнитивной  психологии.  Взаимосвязь
когнитивной психологии с другими науками.
Возможные  направления  использования  когнитивной  психологии  в  построении  искусственного
интеллекта.
Современные  методы  когнитивной  психологии.  Традиционные  и  нейрокогнитивные  методы
исследования.  Анализ  микроструктуры  когнитивного  психологического  процесса  как  основной
метод  исследования.  Нейрофизиологические  и  нейропсихологические  методы,  роль
информационных технологий в их развитии. Проблема локализации психических функций.
Исторические этапы развития когнитивной психологии. Вопросы человеческого познания в Древнем
Египте  и  Древней  Греции.  Взгляды  Платона,  Аристотеля  на  человеческое  познание  и  источники
знаний. Представления теологов и ученых эпохи Возрождения, Нового и Новейшего Времени.
Теория  критического  рационализма  Карла  Поппера.  Развитие  когнитивной  психологии  в  русле
рационализма,  эмпиризма  и  нативизма.  Значение  исследований  Гельмгольца  Г.,  Фехнера  Г.Д.,
Вундта В. для развития когнитивной психологии. Теории репрезентации знаний ХIХ в.
Влияние  концепций  необихевиорального  подхода  (Толмен  Э.);  субъективного  бихевиоризма
(Миллер Дж.,  Галантер Ю., Прибрам К.);  гештальт-психологии (Барлетт Ф.,  Келлер В.,  Вертгеймер
М.) на развитие когнтивной психологии.. Развитие когнитивной психологии в трудах отечественных
ученых (Лурия А.Р., Выготский Л.С.).
Когнитивная парадигма как результат когнитивной «революции» в середине ХХ в.
Когнитивная  психология  как  последняя  научная  школа  XX  в.  Основные  теории  и  концепции,
оказавшие  влияние  на  развитие  когнитивной  психологии:  концепция  информационной  обратной
связи Д. Бродбента Д., коннекционизм, экологический подход,
экспериментальный подход и подход «гипотетическая модель», модель параллельнораспределенной
обработки  информации  Д.  Румельхарта  Д.  и  Дж.Мак-Клелланда,когнитивные  модели  -  модель
переработки информации, теория универсальных грамматик
Н. Хомского, теория когнитивного диссонанса Л. Фестингера. Нейрокогнитивная парадигма XXI в.
Нейробиологические  модели  познания.  Информационный  подход  в  становлении  когнитивной
психологии. Эпоха научнотехнических открытий и развития  лектронно-вычислительной индустрии
- когнитивная «революция».

Практическое занятие.
1. Когнитивная психология как наука.
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- Объект когнитивной психологии

- Предмет когнитивной психологии.

- Цели когнитивной психологии.

2. Традиционные, нейрокогнитивные и современные методы.

- Традиционные методы исследования. Классификация основных исследовательских

подходов

- Нейрокогнитивные методы исследования, роль информационных технологий в их

развитии.

- Современные методы когнитивной психологии.  

Задания для самостоятельной работы.
Подготовить доклад:
«Китайская комната» Джона Сирла.

Александр Романович Лурия и исследование когнитивных способностей.

 Внимание. Модели избирательного внимания.

 Восприятие. Теории распознавания зрительной информации.

Восприятие. Теории распознавания паттернов.

Восприятие. Теории распознавания речи.

Имплицитные теории личности как способ организации информации.

Интеллект и когнитивные способности.

 Искусственный интеллект и научное исследование.

 Искусственный интеллект и художественное творчество.

 Искусственный интеллект и человеческое познание.

Использование Реп-тестов для детей.

 Классификация эволюционных подвидов человека российских антропологов Поршнева Б. и 
Диденко Б  

Тема 2. Когнитивные процессы ощущения и восприятия. (УК-6)

17



Лекция.
Общие принципы работы сенсорных систем. Последовательная и параллельная обработка сигналов.
Кодирование информации в сенсорных системах человека.
Психофизические законы. Зрение, слух, соматосенсорная система. «Ранняя» обработка информации.
Перцептивная  сегрегация  и  интеграция.  Распознавание  образов  –  ассоцианистский  и
гештальт-подходы.  Возможные  нейрофизиологические  механизмы  формирования  целостного
образа. Принцип константности восприятия.
Теории  восприятия.  Распознавание  зрительных  паттернов.  Зрение.  Восприятие  глубины  и
удаленности предметов. Восприятие движения.
Восприятие формы. Константность восприятия. Субъективная организация. Теория гештальта.
Принципы  обработки  информации:  «снизу  вверх»  и  «сверху  вниз».  Сравнение  с  эталоном.  Теория
геонов. Метод предварительной подготовки. Подетальный анализ.
Движения глаз и восприятие паттерна. Прототипное сравнение.
Абстрагирование  зрительной  информации.  Псевдопамять.  Теория  прототипов:  центральная
тенденция  и  частота  признаков.  Восприятие  формы:  интегрированный  подход.  Распознавание
паттернов экспертами. Распознавание образов. Роль наблюдателя в распознавании паттернов.

Практическое занятие.
1. Обнаружение сенсорных сигналов

2. Интерпретация сенсорных сигналов

3. Пороги ощущений

4. Сенсорная предрасположенность мозга

5. Психофизика ощущений. Соотношение психического и физического в ощущении: 
психофизические концепции, несенсорные факторы сенсорных процессов, виды ощущений

6. Восприятие как способ обработки информации об окружающем мире  

Задания для самостоятельной работы.
подготовить доклад:
Концепция модульного мозга в эволюционной антропологии.

Кросс-культурное исследование феноменов Жана Пиаже.

Культурно-историческая концепция развития высших психических функции Льва Семеновича 
Выготского.

 Лев Семенович Выготский и Жан Пиаже. Сравнительный анализ взглядов.

Методики диагностики особенностей индивидуального конструирования субъектом реальности.

Модель параллельно-распределенной обработки информации (РДР) Дэвида Румельхарта и Джеймса 
Мак-Клелланда.

Мышление и творчество.  

Тема 3. Когнитивные процессы внимания и памяти. (УК-6)
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Лекция.
Определение понятия «внимание». Формы внимания. Основные теории внимания:
теория фильтра, «прожектор внимания», внимание как синтез и предвосхищение.
Произвольное и непроизвольное внимание. Угашение внимания. Принципы доминанты и установки.
Нейрофизиологические механизмы внимания.
Внимание.  Пропускная  способность  и  избирательность  внимания.  Модели  избирательного
внимания. Модель с фильтрацией (Бродбент).
Модель делителя (Трейсман). Зрительное внимание. Автоматическая обработка.
Нейрокогнитология внимания.
Психофизиологическая  проблема.  «Лѐгкие»  и  «трудные»  проблемы  при  изучении  феномена
сознания.  Концепции  «информационного  синтеза»,  «зеркальных  систем  мозга»,  «связывания».
Информационно-функциональная и квантовая концепции сознания.
Проблема «зомби». Сознательное и бессознательное в концепциях Фрейда и Юнга.
Определение понятия памяти. Кратковременная и долговременная память.
Физиологические  основы  обучения,  гипотеза  Хебба.  Рефлекторное  запоминание  информации.
Взаимодействие  рефлексов.  Принцип  активного  запоминания.  Принцип  обратной  связи  и  память.
Циклическое  запоминание.  Избирательное  запоминание  в  условиях  эмоционального  стресса.
Избирательное  нарушение  запоминания.  Амнезия.Кратковременная  память  и  рабочая  память.
Нейрокогнитология  и  КВП.  Объем,  кодирование  и  воспроизведение  информации  КВП.
Долговременная память.
Нейрокогнитология  и  ДВП.  ДВП:  структура  и  хранение  Сверхдолговременная  память  (СДВП).
Автобиографические  воспоминания.  Ошибки  памяти  и  свидетельские  показания  Память:  теории  и
нейрокогнитологии. Место памяти в процессе познания. Модели памяти. Модель Норманна, модель
Аткинсона  и  Шифрина.  Уровень  воспроизведения  (УВ).  Уровни  обработки  (УО):  Крэйк.  Эффект
соотнесения с собой (ЭСС). Эпизодическая и семантическая память: Тульвинг. Коннекционистская
(PDP) модель памяти: Румельхарт и Мак-Клелланд.

Практическое занятие.
1. Обнаружение сенсорных сигналов

2. Интерпретация сенсорных сигналов

3. Пороги ощущений

4. Сенсорная предрасположенность мозга

5. Психофизика ощущений. Соотношение психического и физического в ощущении: 
психофизические концепции, несенсорные факторы сенсорных процессов, виды ощущений

6. Восприятие как способ обработки информации об окружающем мире  

Задания для самостоятельной работы.
подготовить доклад:
Нейробиологические модели познания.
 Нейрокогнитивные методы.

 Новейшие результаты исследования мозга.

 Новейшие тенденции в развитии когнитивной психологии.

 Обучение как овладение системами кодирования и категоризации информации.
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 Обучение решению сложных задач.  

Тема 4. Мышление в когнитивной психологии. Когнитивные стили мыслительной 
деятельности (УК-6)

Лекция.
Формирование  понятий.  Проверка  гипотез.  Логика.  Умозаключения  и  дедуктивное  рассуждение.
Формальное мышление. Принятие решений. Индуктивное рассуждение.
Принятие решений в «реальном мире». Рассуждение и мозг. Оценка вероятностей.
Фреймы решения.  Репрезентативность.  Теорема Байеса и принятие решений.  Принятие решений и
рациональность
Мышление:  решение  задач,  творчество  и  человеческий  интеллект.  Гештальтпсихология  и  решение
задач. Репрезентация задачи.  нутренняя репрезентация и решение задач.
Творчество  и  творческий процесс.  Творчество  и  функциональная  устойчивость  Творчество  с  точки
зрения  теории  инвестирования.  Анализ  творчества.  Области  и  цели  творческой  деятельности,
критерии  творческого  продукта.  Помехи  для  творчества  –  когнитивные,  эмоциональные,
социальные.  Роль внимания,  сознательного контроля и памяти в творческой деятельности.  Инсайт.
Методы увеличения творческого потенциала.
Когнитивные стили личности.

Практическое занятие.
1. Мышление в когнитивной психологии.

2. Мышление как формирование понятий: проверка гипотез; умозаключения и рассуждения; 
принятие решений , фреймы;.

3. Мышление и решение задач;

4. Нейрофизиологические механизмы мышления. Нейрокогнитология.  

Задания для самостоятельной работы.
подготовить доклад:
Оценочные суждения.

 Память в повседневном контексте. Амнезии обыденной жизни.

Память. Модели памяти.

Половозрастные особенности развития когнитивных способностей.
 Практическое использование Реп-теста.

Принятие решений в «реальном» мире  

Тема 5. Основные подходы к изучению интеллекта и его механизмов в когнитивной 
психологии. Искусственный интеллект. (УК-6)

Лекция.
Проблема определения человеческого интеллекта. Понятие «интеллект».
Исследование  генезиса  интеллекта.  Основные  подходы  к  изучению  интеллекта  и  механизмов  его
развития. Человеческий интеллект. Когнитивные теории интеллекта.
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Нейрокогнитология  и  интеллект.  Измерение  интеллекта.  Модель  «общего  интеллекта»  и  еѐ
критика.Тестологические  теории  интеллекта.  Когнитивные  теории  интеллекта.  Понятие  общего
интеллекта  по  Чарльзу  Спирмену.  Теория  множественности  видов  интеллекта  Ховарда  Гарднера.
Три  формальных  прототипа  интеллектуального  поведения:  вербальный  интеллект,  решение
сложных проблем, практический интеллект. Психометрическое исследование когнитивной сферы.
Общая  характеристика  способностей  с  позиций  когнитивной  психологии.  Понятие  «когнитивные
способности», типология и характеристика.
Искусственный интеллект. Компьютеры и искусственный интеллект.
Искусственный  интеллект  и  человеческое  познание.  Машины  и  разум:  «Имитирующая  игра»,  или
тест Тюринга. «Китайская комната». Опровержение «китайской комнаты».
Восприятие  и  искусственный  интеллект.  Язык  и  искусственный  интеллект.  Значение  и
искусственный  интеллект.  Программа  понимания  языка.  Решение  задач,  игры  иискусственный
интеллект.  Компьютерные  шахматы.  Искусственный  интеллект  и  художественное  творчество.
Роботы. Будущее искусственного интеллекта

Практическое занятие.
1. Понятие об интеллекте в когнитивной психологии.

2. Основные подходы к изучению интеллекта и его механизмов.

3. Когнитивные теории интеллекта

4. Творческое мышление и интеллект.

5. Творчество и творческий процесс.

6. Когнитивные способности их типология и характеристика.

7. Проблема искусственного интеллекта.

8. Искусственный интеллект и его будущее.  

Задания для самостоятельной работы.
подготовить доклад:
Проблема обучения в теории Пиаже – недостатки и достоинства.

Программы распознавания языка и тест Тьюринга.

 Псевдопамять.

 Развитие когнитивных способностей.

 Развитие навыков приобретения информации  

Тема 6. Понятие языка и речи как категорий когнитивной психологии. Развитие речи. (УК-6)
Лекция.
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Ключевые  свойства  человеческого  языка.  Важнейшие  модели  порождения  и  понимания  речи.
Функции  речи.  Физиологические  основы  речи:  артикуляция,  распознавание  речевых  звуков,
нейрофизиологические  механизмы.  Афазии Развитие  речи в  онтогенезе.  Критические  периоды для
обучения  речи.  Обучение  грамматике,  особенности  детской  речи.  Теории  обучения  языку  –
бихевиористские,  нативистские,  конструктивистские.  Эволюция  языковых  способностей  и
коммуникационные системы животных.

Практическое занятие.
1. Понятие языка и речи как категорий когнитивной психологии.

2. Свойства языка и функции речи.

3. Язык и его структура

4. Язык и речь – сходство и различие.

5. Теория транформационной грамматики Н.Хомского

6. Теория понимания языка У. Кинча

7. Языковые способности и их эволюция

8. Физиологические основы речи.

9. Нейрофизиологические механизмы речи.  

Задания для самостоятельной работы.
подготовить доклад:
Репрезентации пространственного окружения.

Символический, коннекциональный и экологический подходы в современной когнитивной 
психологии.

 Скрипты как способ организации хранения информации.

Современные теории памяти (функциональная структура памяти, двойного кодирования, модель 
2000+).

 Специализация полушарий головного мозга в процессе профессиональной деятельности.  

Тема 7. Когнитивный подход в психологии социального познания. (УК-6)
Лекция.

Концепции Брунера Д., Найссера У. Категоризация и представление знаний.
Теория перцептивных гипотез. Модели репрезентации знаний – ассоцианистские,
теоретико-множественные, сравнительных семантических признаков, сетевые.
Семантическая  организация  информации.  Логика  и  умозаключения  –  системы  Аристотеля  и  Буля,
индуктивные и дедуктивные умозаключения, вероятностные суждения.
Теории  когнитивного  соответствия.  Когнитивные  схемы  как  универсальный  способ  хранения  и
структурирования  информации.  Теория  схем.  Свойства  когнитивных  схем.  Эвристики.  Понятия
«когнитивная карта», «скрипт», «фрейм», «прототип».
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